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Liebe Familien, liebe Leserinnen und Leser,

„Mittelsachsen ist … mein Platz zum Wachsen“ – dieser Slogan 
verspricht vielseitige Entfaltungsmöglichkeiten und Freiräume 
für Unternehmen, für Fachkräfte, für Vereine und nicht zuletzt 
für Familien mit Kindern. Dafür stehen in unserem Landkreis 
zahlreiche Serviceangebote zur Verfügung, über die der Fami-
lienwegweiser einen Überblick gewährt. Sie finden darin Infor-
mationen und Ansprechpartner für Ihre Fragen rund um Familie, 
Kinder, Gesundheit und Bildung.

Der Wegweiser stellt Ihnen Anlaufstellen vor, die Familien von 
der Schwangerschaft bis zum Jugendalter der Kinder begleiten 
können: Zunächst geht es um Schwangerschaft, Geburt und das 
Leben mit dem Neugeborenen. Für junge Eltern, die anschließend 
in den Beruf zurückkehren wollen und einen Betreuungsplatz für 
ihr Kind suchen, enthält diese Veröffentlichung unter anderem 
Adressen von Kindertagesbetreuung. Familien mit Kindern im 
Schul- und Jugendalter bietet der Wegweiser eine Orientierung 
zu den unterschiedlichen Schularten, aber auch zu Freizeitbe-
schäftigungen. Darüber hinaus gibt die Broschüre Auskunft über 
Angebote zur Kindergesundheit und weiteren Beratungsstellen.

Für Familien arbeiten in Mittelsachsen zahlreiche Akteure eng zusammen: der Landkreis und die Kommu-
nen sowie regionale Vereine, Verbände und freie Träger. Ihre Angebote spiegeln die Vielfalt des Familienle-
bens wider. Diese Vielfalt soll auch im Familienwegweiser zum Ausdruck kommen.

Ich wünsche Ihnen alles Gute für Ihre Familie und hoffe, dass diese Broschüre für Ihre Anliegen hilfreich ist.

Ihr Landrat 

Matthias Damm

Foto: Detlev Müller
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Die Datensätze innerhalb eines Gliederungspunktes sind in alphabetischer Reihenfolge nach Gemeinde-
namen sortiert. Ortsteile (OT) werden nicht separat aufgeführt, sondern die Kontaktadressen finden Sie 
ebenfalls unter dem jeweiligen Stadt- bzw. Gemeindenamen. Beispielsweise findet man die Kindertages-
stätte „Buddelfink“ aus Augustusburg, OT Erdmannsdorf unter „Augustusburg“. Ein Datensatz enthält 
die Kontaktdaten, welche uns zur Verfügung gestellt wurden. Es ist daher nicht zu jeder Einrichtung eine 
E-Mailadresse oder Internetadresse zu finden.

In den Kontaktadressen des Landratsamtes Mittelsachsen ist der Sitz des jeweiligen Referates bzw. An-
sprechpartners angegeben. Die zentrale Postanschrift des Landratsamtes Mittelsachsen lautet:

Kontakt

Name der Einrichtung		 Landratsamt Mittelsachsen
Straße				    Frauensteiner Straße 43
PLZ	 	 	 	 09599
Ort 				    Freiberg
Telefon 			   03731-7990
Internet	 	 	 www.landkreis-mittelsachsen.de
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Der Herausgeber dieser Handreichung hat sich bemüht, die benötigten Kontaktdaten vollständig zu erfas-
sen und bekannte sowie öffentlich zugängliche Informationen übersichtlich und den individuellen Themen 
entsprechend zusammenzustellen bzw. auf Informationsquellen im Internet zu verweisen. Anregungen 
und Ergänzungen, die in einer späteren Neuauflage dieses Familienwegweisers Berücksichtigung finden 
sollten, werden jederzeit gern entgegen genommen. Hierzu finden Sie am Ende dieses Familienwegwei-
sers ein Formblatt, welches Sie ausgefüllt an uns senden können. 

Die zuständigen Ansprechpartner sind die Netzwerkkoordinatorinnen präventiver Kinderschutz und Frühe 
Hilfen. Sie sind unter folgendem Kontakt zu erreichen: 
E-Mail: netzwerk@landkreis-mittelsachsen.de.

Der Herausgeber hat die dieser Handreichung zugrunde liegenden Informationen so sorgfältig wie möglich 
recherchiert. Die Informationen, Ratschläge und Kontakte im Ratgeber wurden entweder von den Anbie-
tern selbst geliefert oder stammen von offiziellen Internetseiten. Dennoch kann nicht ausgeschlossen wer-
den, dass in Einzelfällen die Angaben nicht auf dem aktuellsten Stand sind. Das Landratsamt Mittelsachsen 
übernimmt daher keine Gewähr für die Richtigkeit und Vollständigkeit der Daten und Angaben, da sie 
einem ständigen Änderungsprozess unterliegen und die Eintragung der Kontaktdaten freiwillig erfolgt.

Der Familienwegweiser erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit bzw. Richtigkeit im Sinne der Aktuali-
tät. Da die Angaben, u.a. in den Kontaktlisten, voraussichtlich kontinuierlichen Änderungen unterworfen 
sind, sind die Projektkoordinatorinnen präventiver Kinderschutz und Frühe Hilfen bestrebt, den Wegwei-
ser regelmäßig zu aktualisieren bzw. die aktuellste Version auf der Internetseite des Landkreises Mittel-
sachsen zu veröffentlichen.
www.landkreis-mittelsachsen.de

aktueller Stand: Januar 2021 - Onlineaktualisierung
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Allen Schwangeren wird eine umfassende Betreuung durch die Frauenärztin oder den Frauenarzt von 
der Krankenkasse gewährt. Die Kosten dafür werden von der Krankenkasse getragen. Nach Feststellung 
der Schwangerschaft erfolgt aller vier Wochen eine frauenärztliche Untersuchung, ab der 32. Schwanger-
schaftswoche aller zwei Wochen. Diese beinhaltet u. a. verschiedene Laboruntersuchungen und drei Ultra-
schalluntersuchungen. Ziel der ärztlichen Betreuung ist es, für einen problemlosen Verlauf der Schwanger-
schaft und das gesunde Heranwachsen des Kindes zu sorgen. Zusätzlich dazu ist es möglich, durch weitere 
Laboruntersuchungen das Wissen um die Gesundheit ihres Kindes zu vergrößern. Die Kosten dafür müssen 
jedoch privat getragen werden. Ihre Ärztin/Ihr Arzt berät Sie zu diesen zusätzlichen Untersuchungen gern.
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Brand-Erbisdorf

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Frau Dr. med. Niese-Anke
Am Sonnenwirbel 2
09618 Brand-Erbisdorf
037322-2587
niese.anke@web.de

Burgstädt

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe		 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Herr Dr. med. Scheithauer	 	 	 	 	 MVZ Rochlitz der LK Mittweida KH gGmbH
Dr.- Wilhelm-Külz-Straße 35	 	 	 	 	 Frau Dipl.-Med. Zache
09217 Burgstädt						      Berthold-Brecht- Straße 2 B
03724-3566							       03724-14951

Döbeln

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 	 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
MVZ Döbeln	 	 	 	 	 	 	 Frau Dipl.-Med. Helbig
Frau Dr. med. Bursy						      Waldheimer Straße 2
Muldenstraße 1						      04720 Döbeln
04720 Döbeln							       03431-610568
03431-679521

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 	 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
MVZ Schönbach						      Frau Dr. med. Münzberger
Frau Dipl.-Med. Illgen-Weißgerber 	 	 	 	 Große Kirchgasse 5
Burgstraße 10							       04720 Döbeln
04720 Döbeln							       03431-572015
03431-6789850

1.1     Frauenärztliche Vorsorge
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Flöha

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 	 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
MVZ Flöha der LK Mittweida KH gGmbH	 	 	 Frau Dipl.-Med. Garbe
Frau Dr. med. Roscher Bahnhofstraße 9			   Augustusburger Straße 53
09557 Flöha							       09557 Flöha
03726-6197							       03726-44300
gyn-mvz-floeha@lmkgmbh.de

Frankenberg

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 	 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Frau Dipl.-Med. Erdmann	 	 	 	 	 Frau Dr. med. Wußling
Max-Kästner-Straße 32	 	 	 	 	 Baderberg 2
09669 Frankenberg						      09669 Frankenberg
037206-5070							       037206-3596

Frauenstein

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Frau Dipl.-Med. Kurenz
Gottfried-Silbermann-Straße 2
09623 Frauenstein
037326-1246
dr.kurenz@yahoo.de

Freiberg

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 	 	 Praxis für Frauenheilkunde, Geburtshilfe und
Frau Beyer, FÄ für Frauenheilkunde/Geburtshilfe	 	 Mammografie
MVZ Freiberg	 	 	 	 	 	 	 Frau Dipl.-Med. Forsthoffer
Elisabethstraße 5	 	 	 	 	 	 Karl-Kegel-Straße 71
09599 Freiberg						      09599 Freiberg
03731-772873							      03731 - 765357
	 	 	 	 	 	 	 	 info@frauenaerztin-freiberg.de

1.1     Frauenärztliche Vorsorge
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Freiberg

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe		 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Frau Dr. med. Heller, Herr Dr. med. Naumann	 	 Frau Terasa, FÄ für Frauenheilkunde/Geburts-
Franz-Kögler-Ring 135		 	 	 	 	 hilfe
09599 Freiberg						      Bahnhofstraße 18 
03731-73253							       09599 Freiberg
								        03731-355284

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 	 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Herr Dipl.-Med. Keil	 	 	 	 	 	 Herr Dr. med. Klopfer
Parkstraße 5	 	 	 	 	 	 	 Untermarkt 2
09599 Freiberg						      09599 Freiberg
03731-23051							       03731-34624
frauenarzt-keil@freenet.de	 	 	 	 	 dr.uwe.klopfer@online.de
www.frauenarzt-keil.de					     www.frauenaerzte-im-netz.de

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Frau Dr. med. Stefanie Engler
Hornstraße 7
09599 Freiberg
03731-23600
praxis@frauenaerztin-engler.de

Geringswalde

Gemeinschaftspraxis für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe 
Herr Dipl.-Med. Jope, Herr Dr. med. Jope
Goldammerstraße 32
09326 Geringswalde
037382-8782

Hainichen

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Herr Dr. med. Wolf
Ziegelstraße 25
09661 Hainichen
037207-46241

1.1     Frauenärztliche Vorsorge
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Leisnig

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Frau Dr. med. Petzold
Markt 3
04703 Leisnig
034321-13660

Mittweida

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Frau Dr. med. Fritsch	 	 	 	 	 Frau Schmidt, FÄ für Frauenheilkunde/Geburtshilfe
Frau MU Dr. Krizkova	 	 	 	 	 Lauenhainer Straße 57
Am Bürgerkarree 6	 	 	 	 	 09648 Mittweida
09648 Mittweida	 	 	 	 	 03727-2927
03727-2285
praxis.fritsch@t-online.de

Niederwiesa

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Frau Dr. med. Katja Tittmann
Dresdner Straße 7
09577 Niederwiesa
03726-2019

Oederan

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Frau Berg, FÄ für Frauenheilkunde/Geburtshilfe 
Poststraße 9
09569 Oederan
037292-60264

1.1     Frauenärztliche Vorsorge
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Ostrau

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe Frau Dr. med. Busch
Sachsenstraße 5
04749 Ostrau
034324-26827

Penig

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 	 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Frau Dr. med. Frind						      Frau Dr. med. Majetschak
Brückenstraße 16						      Schloßstraße 10-12
09322 Penig	 	 	 	 	 	 	 09322 Penig
037381-5249							       037381-80206

Rochlitz

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Frau Eberlein, FÄ für Frauenheilkunde/Geburtshilfe
Bismarckstraße 4b 
09306 Rochlitz
03737-7811720

Sayda

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Frau Dr. med. Kopra
Gartenstraße 13
09619 Sayda
037365-1316

Waldheim

Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 	 	 Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Frau Dipl.-Med. Heber		 	 	 	 	 Frau Dipl.-Med. Teubel
Obermarkt 5							       Bahnhofstraße 55
04736 Waldheim						      04736 Waldheim
034327-93406							      034327-51321

1.1     Frauenärztliche Vorsorge
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Die Hebamme ist eine wichtige Kontaktperson, die schwangere Frauen und junge Familien während der 
Schwangerschaft bis zum Ende der Stillzeit fachkundig und einfühlsam betreut. Ihr Leistungsangebot ist 
sehr vielseitig und umfasst insbesondere die Schwangerenvorsorge, Hilfe   bei Schwangerschaftsbeschwer-
den, Geburtsvorbereitungskurse, Wochenbettbetreuung, Beratung in der Stillzeit und bei der Beikost Ein-
führung, Säuglingspflege und Gewichtskontrolle sowie Rückbildungskurse. Die Kosten dafür werden von 
der Krankenkasse getragen. Bis zum 10. Tag nach der Geburt haben Sie Anspruch auf mindestens einen 
täglichen Besuch durch die Hebamme. Bis Ihr Kind zwölf Wochen alt ist, können Sie darüber hinaus 16-
mal die Hebamme um Rat und Hilfe bitten. Bei Stillschwierigkeiten oder Ernährungsproblemen können Sie 
anschließend noch achtmal Kontakt zu Ihrer Hebamme aufnehmen. Weitere Besuche sind auf Verordnung 
eines Arztes möglich. Die Hebamme hilft und berät im Wochenbett bei allen Fragen, die das Kind und die 
Gesundheit der Mutter betreffen. Hebammen sind auch qualifiziert, eine Geburt selbständig und in eigener 
Verantwortung durchzuführen. Die Schwangere kann dabei zwischen Klinik, Geburtshaus oder Hausgeburt 
wählen. Bitte erkundigen Sie sich bei der Hebamme Ihres Vertrauens, welche Möglichkeiten der Geburts-
begleitung diese anbietet.

Viele Hebammen bieten auch weiterführende Leistungen an, die zum Teil aber nicht zum Leistungskatalog 
der Krankenkassen zählen und als Eigenleistung finanziert werden müssen.  Diese zusätzlichen Angebo-
te können beispielsweise Homöopathie, Akupunktur, Babymassage, Schwangeren- oder Babyschwimmen, 
Yogakurse sowie Aromatherapie sein. Die Hebammen beraten gern über Möglichkeiten und eventuelle Kos-
ten der zusätzlichen Leistungen.

Zusätzliche Hilfe und Informationen rund um Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Stillzeit sind auch 
auf den Internetseiten des Sächsischen Hebammenverbandes e. V. einsehbar. www.saechsischer-hebam-
menverband.de

Auch die Broschüre „Schwangerschaft, Geburt und erste Lebensjahre – Informationen für (werdende) El-
tern im Landkreis Mittelsachsen“ ist empfehlenswert. Diese finden Sie in Frauenarztpraxen bzw. im Internet 
unter: www.landkreis-mittelsachsen.de, Netzwerk präventiver Kinderschutz und Frühe Hilfen

	

1.2 Hebammen
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Augustusburg

Hebammenpraxis „Kullerbauch“ Heinze, Ulrike
Schlossstraße 3
09573 Augustusburg
0172-9 841318
heinze.ulrike@web.de

Döbeln

Hebamme 
Eck, Katja 
04720 Döbeln
03431-602768 | 0173-8508729
katja-eck@web.de

Eppendorf 

Hebammenpraxis Mina
Romina Krauße
Neuer Weg 4a
09575 Eppendorf OT Großwaltersdorf
0173-5391103
info@hebammenpraxis-mina.de

Flöha

Hebammenpraxis 	 	 	 	 	 	 	
Horn, Janine 	 	 	 	 	 	 	 Hebammenpraxis Flöha 
Pufendorfstraße 8	 	 	 	 	 	 Zeil, Kirsten
09557 Flöha							       Augustusburger Straße 23
0172-3417593							      09557 Flöha
info@hebammenpraxis-floeha.de	 	 	 	 037292-23441 | 0175-2742576
www.hebammenpraxis-floeha.de	 	 	 	 info@koenigskinder-floeha.de
	 	 	 	 	 	 	 	 www.koenigskinder-floeha.de

1.2 Hebammen
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Frankenberg

Hebamme 								        Hebamme
Frevert, Mandy 	 	 	 	 	 	 	 Garcia, Denise
09669 Frankenberg							       09669 Frankenberg
0174-4094010								       0157-80218940
hebammemandy@gmx.de

Hebammenpraxis
Kirchgasse 8 
09669 Frankenberg
Frau Anke Dietze	 03724 8892235
Frau Anita Jagusch	 0176-12020700
			   anitajagusch@googlemail.com
Frau Katrin Braune	 0176 96973265

Freiberg

Hebammenpraxis Rundherum	 	 	 	 	 Geburtenhaus Freiberg
Nikolaigasse 13							       Oststraße 5
09599 Freiberg							       09599 Freiberg
0176-66674116							       03731-206137
www.rundherum-hebammenpraxis.de	 	 	 	 info@geburtenhaus.de
									         www.geburtenhaus.de

Hebamme 								        Hebamme
Köhler, Karin (bis 12.2019)						      Lange, Ellen
09599 Freiberg	 	 	 	 	 	 	 09599 Freiberg (inkl. Erzgebirgsregion)
03731-72870 | 0176-20423769					     0173-3727871
hebamme@bunteshaus-freiberg.de

Hebammenpraxis „Hoffnungsvoll“
Frau Katrin Heinrich
Frau Maren Müller
Abraham-von-Schönberg-Str.5
09599 Freiberg
Termine nur nach Vereinbarung
Erreichbarkeit unter Handy: 0162/9164121 oder 0174-3258051
hebammen.freiberg@gmail.com

1.2 Hebammen
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Geringswalde

Hebamme 
Wende, Eva-Katrin 
09326 Geringswalde
037382-12760

Großweitzschen

Hebammenpraxis Haschke, Carola  	 	 	 	 Hebamme	 	
Kleinweitzschen 10	 	 	 	 	 	 Maria Klupsch	
04720 Großweitzschen					     04720 Großweitzschen
03431-625912 | 0174-6161358				    0160/90950915
c.haschke@gmx.de
www.kleinweitzschen.de

Halsbrücke

Hebamme 
Van Lengen, Ilka 
09633 Halsbrücke, OT Niederschöna
035209-299414 | 0172-9077694

Hainichen

Hebammenpraxis 
Wolf, Janett 
Friedhofstraße 8
09661 Hainichen
0172-3674586 | 037207-52380
info@hebamme-sachsen.de

Königshain-Wiederau

Hebamme								        Hebamme
Kristin Dreger	 	 	 	 	 	 	 	 Jakob, Sandy
09306 Königshain-Wiederau	 	 	 	 	 	 09306 Königshain-Wiederau
0151-41637475							       0172-9774257
k.dreger@outlook.de							       sandy.jakob@gmx.de

1.2 Hebammen
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Leisnig

Hebamme 								        Hebamme
Fischer, Diana	 	 	 	 	 	 	 	 Helbig, Jenny 
04703 Leisnig								        04703 Leisnig
0162-9233791								       034321-635901 | 0170-8025269
dd-fischer@t-online.de	 	 	 	 	 	 jenny.helbig@web.de

Hebamme	 	 	 	 	 	 	 	 HELIOS Klinik Leisnig - Hebammen 
Kleinert, Julia 	 	 	 	 	 	 	 	 Colditzer Str. 48
04703 Leisnig								        04703 Leisnig
034321-13124								       0800-633 49 46
	 	 	 	 	 	 	 	 	 034321-8300 (Kreissaal)
									         www.helios-kliniken.de/klinik/leisnig

Lichtenwalde

Hebammenpraxis 
Jagusch, Anita
09577 Lichtenwalde
0176-12020700
kontakt@anitajagusch.de
www.anitajagusch.de

Mittweida

Landkreis Mittweida Krankenhaus gGmbH 	 	 	 	 Hebammenpraxis Murmel 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 		 	 	 Rimbeck, Sandy
Hainichener Straße 4 - 6						      Neustadt 20
09648 Mittweida	 	 	 	 	 	 	 09648 Mittweida
03727-991121								       03727-999460 | 0171-1466074
www.lmkgmbh.de/lmk/en/						      sandy.ulbricht@t-online.de
frauenheilkunde-und-geburtshilfe

Hebammenpraxis 
Braun, Maike
Heinrich-Heine-Straße 45
09648 Mittweida
0172-3671908
maike.braun@mittweida-net.de

1.2 Hebammen
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Niederfrohna

Hebammenpraxis Bauchzwerge
Frau Elisa Köthe
Obere Hauptstraße 107
09243 Niederfrohna
0172/9184819
info@hebammenpraxis-bauchzwerge.de
www.hebammenpraxis-bauchzwerge.de

Niederstriegis

Hebamme
Jasmin Übermuth
04741 Niederstriegis
0173-3555654
jasmin.uebermuth@yahoo.de

Oberschöna

Hebammenpraxis
Naumann, Eva
An der Hauptstraße 1
09600 Oberschöna
037321-80844 |0172-4721516
hebamme.eva-naumann@gmx.de
www.familienhebamme-mit-herz.de

Penig

Hebammenpraxis „Kugelrund“
Posern, Anke
Tauschaer Straße 65
09322 Penig
037381-5392 | 0171-6274532
hebanke@gmx.de
www.hebamme-anke-penig.de

1.2 Hebammen
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Rochlitz

Hebamme 	 	 	 	 	 	 	 	 Hebammenpraxis Plus1
Bolz, Grit 	 	 	 	 	 	 	 	 Keppler, Manuela
09306 Rochlitz								       Burgstraße 19
03737-40004 | 0170-6469850					     09306 Rochlitz
									         03737-781222 | 0170-4465971
	 	 	 	 	 	 	 	 	 ManuelaKeppler@yahoo.de
	 	 	 	 	 	 	 	 	 www.hebammenpraxis-pluseins.de

Rossau

Hebamme								        Hebamme
Kluge, Kerstin	 	 	 	 	 	 	 	 Demmler, Josephine 
09661 Rossau								        09661 Rossau
03727-648747 | 0172-3732381					     0163-4606562
heb.kk@t-online.de	 	 	 	 	 	 	 hebamme-josephine@gmx.de

Roßwein

Hebamme
Übermuth, Yasmin
04741 Roßwein
0173-3555654
yasmin.uebermuth@yahoo.com

Taura

Hebamme
Dietze, Anke
09249 Taura
03724-8892235
anke.dietze77@web.de

Waldheim

Hebamme 								        Hebamme
Jendrosek, Doreen 	 	 	 	 	 	 	 Schweika, Ines
04736 Waldheim							       04736 Waldheim
0172-9157093								       0171-2937381
doreen.jendrosek@web.de

1.2 Hebammen
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Familienhebammen bzw. Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen (FGKIKP) sind zusätzlich 
qualifizierte Hebammen oder Kinderkrankenschwestern, die (werdende) Eltern und deren Kinder bis zum 
ersten Geburtstag betreuen. Die Familienhebamme begleitet die Familie im häuslichen Umfeld, sie berät 
u.a. zu Themen wie Ernährung, Pflege, Schreiverhalten, kindliche Entwicklung und Bedürfnisse. Sie unter-
stützt die Eltern bei der Entwicklung einer Tagesstruktur oder bei der Bewältigung von Alltagsschwierigkei-
ten, berät zu Hilfsangeboten und trägt somit zur Stärkung der Eltern sowie zur gesunden Entwicklung der 
Kinder bei. 
Dieses Unterstützungsangebot wird vorrangig Familien in herausfordernden Lebenslagen gewährt, die z.B. 
aufgrund von Minderjährigkeit, Früh- oder Mehrlingsgeburten, Erkrankung oder  Behinderung, sozialer 
Benachteiligung, geringer Bildungsstand oder mangelnde soziale Unterstützung hervorgerufen werden 
können. 
Die Familienhebamme ist insbesondere daran interessiert, die Entwicklungschancen für das Kind zu ver-
bessern, die Eltern bei der Bewältigung schwieriger Lebenssituationen zu unterstützen und sie in deren 
Elternrolle mit all ihren Anforderungen zu stärken.
Die Hilfe einer Familienhebamme ist für die betreffende Familie kostenfrei und kann nach Prüfung der 
familiären Situation sowie in Abhängigkeit der verfügbaren personellen Möglichkeiten gewährt werden.
Die Leistung der Familienhebamme/FGKIKP erfolgt im Idealfall im Anschluss an die Regelversorgung einer 
Hebamme.

Information, Beratung und Vermittlung

Landratsamt Mittelsachsen
Abt. Jugend und Familie/Ref. 31.4
Netzwerkkoordination präventiver Kinderschutz und Frühe Hilfen
Frauensteiner Straße 43
09599 Freiberg
03731-7996217
netzwerk@landkreis-mittelsachsen.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

1.3 Familienhebammen
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stationäre/ambulante Entbindung im Krankenhaus

Freiberg							       Leisnig

Kreiskrankenhaus Freiberg gGmbH, 	 	 	 	 HELIOS Klinik Leisnig GmbH, Gynäkologie
Frauenheilkunde und Geburtshilfe 				    und Geburtshilfe
Donatsring 20							       Colditzer Straße 48
09599 Freiberg						      04703 Leisnig
03731-770							       034321-80
frauenklinik@kkh-freiberg.de					    www.helios-kliniken.de/klinik/leisnig.html
www.kkh-freiberg.com

Mittweida

Landkreis Mittweida Krankenhaus gGmbH, 
Gynäkologie und Geburtshilfe
Hainichener Straße 4 – 6
09648 Mittweida
03727-991111
www.lmkgmbh.de

ambulante Entbindung im Geburtenhaus

Freiberg

Geburtenhaus Freiberg
Oststraße 5
09599 Freiberg
03731-206137
info@geburtenhaus.de
www.geburtenhaus.de

Hausgeburt mit Hebammenbegleitung

Die Entbindung im häuslichen Umfeld wird durch eine in der Hausgeburtshilfe tätigen Hebamme durchge-
führt. Diese Leistung wird jedoch nur von einigen Hebammen angeboten. 
Kontaktadressen siehe unter Hebammen, Kapitel 1.2

1.4 Geburt

Hotline 24 Stunden erreichbar: 034321-8-2901
Im Rahmen einer bereits bestehenden Kooperation wird 
das stationäre geburtshilfliche Angebot der Helios Klinik 
Leisnig ab dem 4. Januar nach Schkeuditz verlagert. Im 
neu gegründeten Helios Netzwerk Geburtshilfe können 
Schwangere und frisch gebackene Eltern auch nach dem 
4. Januar in Leisnig viele Leistungen vor und nach der 
Geburt nutzen. Dafür entsteht ein breites ambulantes 
geburtshilfliches Angebot. Für die Entbindung geht es – 
bei Bedarf mit einem Storchentaxi – in die Partnerklinik 
nach Schkeuditz. Ebenso ist die Klinik mit den umliegen-
den Geburtshilfen der Region vernetzt.
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Mutterpass

Der Mutterpass wird nach Feststellung der Schwangerschaft von der Frauenärztin / dem Frauenarzt oder 
der Hebamme ausgestellt und jeder Schwangeren überreicht, den diese dann immer bei sich tragen sollte. 
Darin werden bis zur Geburt alle relevanten Daten zur Gesundheit der Mutter, zum Zustand des Kindes 
wie z. B. Lage, Gewicht, Größe etc. und der voraussichtliche Geburtstermin eingetragen. In Notfällen (z. 
B. bei einer Frühgeburt) kann anhand dieses Passes schneller reagiert und passgenaue medizinische Hilfe 
durchgeführt werden. Der Mutterpass muss auch zur Entbindung vorgelegt werden.

Mutterschaftsgeld

Mutterschaftsgeld ist eine Lohnersatzleistung. Gesetzlich krankenversicherte Frauen erhalten für die Zeit 
der Arbeitsfreistellung (Mutterschutzzeit) für die Dauer von sechs Wochen vor und acht Wochen nach der 
Geburt Mutterschaftsgeld. Dieses muss bei der Krankenkasse beantragt werden, den Antrag dazu kann die 
Schwangere ab der 33. Schwangerschaftswoche einreichen.
Genauere Informationen dazu finden Sie im Kapitel 4.1

Mutterschutzzeit

Die Mutterschutzzeit beginnt sechs Wochen vor und endet acht Wochen nach der Geburt des Babys (bei 
Früh- und Mehrlingsgeburten: 12 Wochen).
Während der Schwangerschaft und bis vier Monate nach der Entbindung haben Arbeitnehmerinnen 
Kündigungsschutz, vorausgesetzt dem Arbeitgeber war zur Zeit der Kündigung die Schwangerschaft oder 
Entbindung bekannt. Dies kann ihm aber auch noch innerhalb von zwei Wochen nach Zugang der Kündi-
gung mitgeteilt werden (vgl. §9 Abs. 1 MuSchG).

1.5 Mutterpass | Mutterschaftsgeld | Mutterschutzzeit
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Schwangerenberatung

Die Schwangerenberatung ist ein kostenfreies Beratungs- und Informationsangebot zu allen Themen und 
Fragen rund um die Schwangerschaft, Geburt und Elternschaft. Bei Bedarf zeigen die Beraterinnen auch 
Möglichkeiten für finanzielle und soziale Hilfen auf.

Schwangeren[konflikt]beratungsstellen

Region Döbeln

Diakonie Döbeln e.V.
Frau Winkler, Frau Schubert
Otto-Johnsen-Straße 4
04720 Döbeln
03431-712620 | 03431-712621
skb@diakonie-doebeln.de

Region Mittweida

pro familia, Landesverband Sachsen e.V.	 	 	 AWO KV Mittweida e. V., 
Frau Neubauer-Fritzsche	 	 	 	 	 Frau Kellig, Frau Gabriel 	
Weberstraße 1		 	 	 	 	 	 Poststraße 29
09648 Mittweida	 	 	 	 	 	 09648 Mittweida
03727-9972032						      03727-955741 | 03727 955742
mittweida@profamilia.de	 	 	 	 	 SKB@awo-suedsachsen.de
								        www.awo-suedsachsen.de

1.6 Schwangerenberatung
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Region Freiberg

DRK KV Freiberg e. V. 		 	 	 	 	 AWO KV Freiberg e. V.
Frau Schmidt-Kutter	 	 	 	 	 	 Hr. Zühlke, Fr. Enger, Fr. Herold, Fr. Kertzsch
Hauptstraße 27	 	 	 	 	 	 Fritz-Heckert-Straße 60
09618 Brand-Erbisdorf					     09557 Flöha
037322-3471							       03726-713777
schwangerenberatung@drk-freiberg.de			   schwangerenberatung@awo-freiberg.de

Diakonisches Werk Freiberg e. V.
Frau Bannach, Frau Kühn,
Frau Dr. Werner, Frau Rotsche
Petersstraße 44
09599 Freiberg
03731-482-250
schwangber@diakonie-freiberg.de

1.6 Schwangerenberatung
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Schwangerenkonfliktberatung

Haben Frauen oder Paare Schwierigkeiten im Umgang mit einer Schwangerschaft, stehen die Beraterinnen 
helfend und unterstützend zur Seite und versuchen im gemeinsamen Gespräch, Lösungsmöglichkeiten zur 
Überwindung der Konflikte zu finden.
Für Frauen, die ihre Schwangerschaft aus bestimmten Gründen geheim halten möchten, besteht die Mög-
lichkeit sich anonym bei einer Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle Hilfe einzuholen sowie unter gege-
benen Umständen das Kind medizinisch begleitet, anonym oder vertraulich zur Welt zu bringen. Das Bun-
desministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend hat außerdem speziell für die vertrauliche Geburt 
ein Hilfetelefon unter der kostenfreien Telefonnummer 0800 40 40 020 eingerichtet. Informationen finden 
Sie ebenso unter: www.geburt-vertraulich.de/online-beratung.
Wenn ein Schwangerschaftsabbruch in Erwägung gezogen wird, werden hier Informationen zu den Me-
thoden und den damit verbundenen Risiken erklärt und im Einzelfall ein Beratungsschein ausgestellt.

Beratung und Information

Schwangeren[konflikt]beratungsstellen, Kapitel 1.6

Adoption

Schwangere in Konfliktsituationen oder Eltern, die sich mit dem Gedanken tragen, ihr Kind zur Adoption 
frei zu geben bzw. sich bereits dafür entschieden haben, können sich an die Adoptionsvermittlungsstelle 
der Abteilung Jugend und Familie wenden. Die Beratung erfolgt vertrauensvoll, diskret und auf Wunsch 
auch anonym. Hier kann auch eine umfassende Beratung zu Möglichkeiten der Hilfe und Unterstützung im 
Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe erfolgen bzw. vermittelt werden.
Bei einer Adoption wird die rechtliche Beziehung eines Kindes zu seinen leiblichen Eltern grundlegend und 
unwiderruflich verändert. Alle Rechte und Pflichten gegenüber dem eigenen Kind werden an eine andere 
Familie, die Adoptivfamilie, abgegeben. Das adoptierte Kind ist rechtlich den leiblichen Kindern der Adop-
tivfamilie gleichgestellt.

Beratung und Information:

Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Jugend und Familie/Referat 31.4 Adoptionsvermittlungsstelle
Frauensteiner Str. 43, 09599 Freiberg (Postadresse) 
Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida (Besucheradresse) 
AnsprechpartnerIn:
Frau Poppe	 	 03731 799-6265
Herr Wagner-Polink	 03731 799-6210
www.landkreis-mittelsachsen.de

1.7 Schwangerschaft als Konfliktsituation
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Einmalige Bedarfe für Empfängerinnen von Arbeitslosengeld II

Schwangere, die Arbeitslosengeld II beziehen, können gemäß SGB II bei den Jobcentern des Landkreises 
Anträge auf Erstausstattung bei Schwangerschaft und Geburt, wie Umstandsbekleidung und Babyerstaus-
stattung inkl. notwendigen Hausrats, stellen. Zusätzlich können Schwangere ab der 13. Schwangerschafts-
woche einen Mehrbedarf geltend machen. Die Leistung ist einkommensabhängig.

Schwangere, die nicht im Leistungsbezug der Jobcenter stehen, können bei geringem Einkommen den-
noch einen (Teil-)Anspruch auf die einmaligen Unterstützungsleistungen nach SGB II haben. Anträge auf 
einmalige Bedarfe werden bei den Jobcentern des jeweiligen Einzugsgebietes gestellt.

GESCHÄFTSFÜHRUNG:

Jobcenter Mittelsachsen
Am Landratsamt 3
09648 Mittweida
03727-9966210
jobcenter-mittelsachsen@jobcenter-ge.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

ANTRAGSTELLUNG:

Standort Döbeln

Jobcenter Geschäftsstelle Döbeln
Burgstraße 34
04720 Döbeln
03431-626200 (Vermittlung)
zuständig für die Region Döbeln

Standort Freiberg

Jobcenter Geschäftsstelle Freiberg
Chemnitzer Straße 8
09599 Freiberg
03731-489221 (Vermittlung)

1.8 Finanzielle Unterstützung für Schwangere
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Standort Hainichen

Jobcenter
Geschäftsstelle Hainichen
Gabelsbergerstraße 14
09661 Hainichen
037207-650101 (Vermittlung)

Standort Mittweida

Jobcenter
Geschäftsstelle Mittweida
Am Landratsamt 3/Haus F
09648 Mittweida 
03727-9966211 (Vermittlung)

Standort Rochlitz

Jobcenter Geschäftsstelle Rochlitz
Bismarckstraße 21a
09306 Rochlitz 
03737-7815201 (Vermittlung)

1.8 Finanzielle Unterstützung für Schwangere
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Finanzielle Unterstützung für Empfängerinnen von Hilfe zum Lebensunterhalt oder Grundsicherung 
gem. SGB XII

Schwangere Frauen, die nicht erwerbsfähig sind und Hilfe zum Lebensunterhalt oder Grundsicherung 
beziehen, stellen den Antrag auf finanzielle Unterstützung in Form eines Sozialhilfeantrages bei der Abtei-
lung Soziales des Landratsamtes Mittelsachsen.

Antragstellung

Landratsamt Mittelsachsen Abteilung Soziales
Referat Hilfe zum Lebensunterhalt und Grundsicherung
Postadresse: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Standort: Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida
03731-7996303 (Referatsleitung Frau Hachenberger) soziales@landkreis-mittelsachsen.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

Bundesstiftung „Hilfen für Familie, Mutter und Kind“

Der Antrag auf finanzielle Unterstützung aus der Bundesstiftung „Hilfen für Familie, Mutter und Kind“ 
kann von Schwangeren bis zur 20. Schwangerschaftswoche gestellt werden (in Ausnahmefällen ist dies 
auch später möglich). Die Gewährung der Hilfen erfolgt nach Prüfung der Einkommensverhältnisse. Der 
Bewilligungsbescheid des zuvor gestellten Antrages auf einmalige Bedarfe muss diesem Antrag beigelegt 
werden.

Antragstellung

Schwangerenberatungsstellen des Landkreises siehe 1.6 Schwangerenberatung 
weitere Informationen:
www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de

1.8 Finanzielle Unterstützung für Schwangere
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Haushaltshilfe bei Schwangerschaft und Entbindung

Wenn aufgrund von Schwangerschaft oder Entbindung die Weiterführung des Haushaltes nicht möglich 
ist und niemand sonst im Haushalt diesen weiterführen kann, kann nach § 199 RVO bzw. nach § 24 SGB 
V und § 38 SGB V ein Antrag auf eine Haushaltshilfe bei den gesetzlichen Krankenkassen gestellt werden. 
Voraussetzung ist, dass die versicherte Frau einen Haushalt hat und diesen auch selbst führt. Außerdem 
muss die Schwangerschaft (z. B. bei ärztlich verordneter Bettruhe) bzw. die Entbindung die Leistungsursa-
che sein.

Haushaltshilfen in der Schwangerschaft sind möglich, wenn der Arzt die begründete medizinische Not-
wendigkeit durch ein Rezept bescheinigt. Haushaltshilfe bei Schwangerschaft oder Entbindung unterliegt 
keiner zeitlichen Beschränkung, sie wird solange geleistet, wie dies von Seiten des Arztes oder der Hebam-
me für notwendig erachtet werden. Auch nach der Entbindung besteht grundsätzlich Anspruch, wenn die 
Frau durch die Folgen der Entbindung noch geschwächt und nicht zur Weiterführung des Haushalts in der 
Lage ist.

Antragstellung

Die Antragstellung erfolgt bei der zuständigen gesetzlichen Krankenkasse.

Flöha / Hainichen

Notmütterdienst Familienhilfe e.V.
Haushaltshilfe und Kinderbetreuung
FamilienLotSinn / Mütterpflegerin und Stillberaterin
Daniela Büttner – Regionalbüro Chemnitz
Chemnitzer Str. 21
09405 Gornau
Tel. 0151-20294558
Daniela.buettner@notmuetterdienst.de
www.notmuetterdienst.de

1.9 Sonstige Unterstützung für Schwangere



31

LEITFADEN FÜR SCHWANGERSCHAFT | GEBURT | NACHSORGE LEITFADEN FÜR SCHWANGERSCHAFT | GEBURT | NACHSORGE

Folgende wichtige Punkte müssen bei Bekanntwerden der Schwangerschaft in einem bestehenden Ar-
beitsverhältnis beachtet werden:
•	 Information an den Arbeitgeber / Arbeitsamt / Ausbildungsstätte über die Schwangerschaft und den 

voraussichtlichen Entbindungstermin (bei Bekanntwerden der Schwangerschaft setzt der Kündigungs-
schutz ein)

•	 Absprache mit dem Arbeitgeber zur Inanspruchnahme der Elternzeit (spätestens sieben Wochen vor 
deren Beginn beim Arbeitgeber schriftlich anzeigen)

Bei arbeitsrechtlichen Problemen stehen folgende Ansprechpartner zur Verfügung:

Region Döbeln

Landesdirektion Sachsen, Abteilung 5 - Arbeitsschutz 
Dienststelle Leipzig
Braustraße 2
04107 Leipzig
0341-9770
Post.asl@lds.sachsen.de

Region Freiberg und Mittweida

Landesdirektion Sachsen, Abteilung 5 - Arbeitsschutz 
Dienststelle Chemnitz
Reichsstraße 39
09112 Chemnitz
0371-45990
Post.asc@lds.sachsen.de

1.10 Arbeitgeber
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Wenn ein Kind zur Welt kommt, müssen die Eltern ihr Kind an verschiedenen Stellen anmelden. Zusätzlich 
existieren  zahlreiche  staatliche  Vergünstigungen,  die  beantragt   werden   können. Die folgende Zusam-
menstellung informiert in einem kurzen Überblick über wichtige Behördengänge und Antragstellungen, die 
zum Teil auch bereits vorgeburtlich möglich sind. Genauere Ausführungen dazu sowie die spezifischen Kon-
taktdaten sind im jeweiligen Kapital mit Verweis auf die entsprechenden Stellen zu finden.

Hebamme
Eine Hebamme sollte möglichst frühzeitig in der Schwangerschaft organisiert werden, um die Betreuung 
während der Schwangerschaft und nach der Geburt zu sichern. Hebammen stehen Eltern mit Rat und Tat 
zur Seite und sorgen zudem für das Wohl des Kindes. 
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 1.2 ersichtlich.

Mutterschaftsgeld
Anhand der Bescheinigung der Schwangerschaft durch den Frauenarzt/die Frauenärztin wird bei der zu-
ständigen Krankenkasse ein schriftlicher Antrag auf Mutterschaftsgeld gestellt.  Die Antragsstellung erfolgt 
in der Regel 6 Wochen vor dem errechneten Geburtstermin, ab dann beginnt die Mutterschutzzeit. Unmit-
telbar nach der Geburt muss die Bescheinigung des Standesamtes eingereicht werden, um die Fortzahlung 
des Mutterschaftsgeldes zu erhalten. 
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 1.5 ersichtlich.

Elternzeit
Spätestens 7 Wochen vor dem geplanten Eintritt in die Elternzeit, muss beim Arbeitgeber eine schriftliche 
Information mit Angabe der geplanten Zeit erfolgen. Beantragung von Elternzeit ist für beide Elternteile 
möglich. 
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 1.10 ersichtlich.

Beistandschaft | Beurkundungen | Vaterschaftsfeststellung | Vaterschaftsanerkennung | Sorgerechtser-
klärung
Mütter und Väter haben im Rahmen ihrer elterlichen Sorge Anspruch auf Beratung und Unterstützung durch 
das Jugendamt. Die AnsprechpartnerInnen beraten Alleinerziehende und nicht verheiratete Elternpaare 
vor bzw. unmittelbar nach der Geburt eines Kindes zu wichtigen Regelungen (z. B. Vaterschaft, Unterhalt, 
Sorgerecht) und beurkunden diese. 
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 6.1.1 ersichtlich.

Standesamt
Jede Geburt eines Kindes muss dem Standesamt des Geburtsortes binnen einer Woche angezeigt werden. 
Wird das Kind in einer Klinik geboren, übernimmt die Übermittlung der Geburtsanzeige in der Regel die 
Klinik, die Abholung der Geburtsurkunde beim zuständigen Standesamt erfolgt durch die Eltern. Ist das 
Kind außerhalb einer Klinik geboren, erfolgt die Geburtsanzeige direkt beim Standesamt, welches für den 
jeweiligen Geburtsort zuständig ist.

1.11 Leitfaden für werdende Eltern und Eltern mit Neugeborenen
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Krankenversicherung des Kindes
Das Kind muss unmittelbar nach seiner Geburt krankenversichert werden. Die Anmeldung dazu erfolgt un-
ter Vorlage der Geburtsurkunde bei der Krankenkasse, bei der der berufstätige oder meistverdienende El-
ternteil versichert ist. Das Kind erhält eine eigene Versichertenkarte.

Kinderarzt/-ärztin
Nach der Geburt des Kindes sollte dieses zwischen dem dritten und dem zehnten Lebenstag beim/bei der 
Kinderarzt/-ärztin vorgestellt werden, damit dieser/diese die notwendigen Früherkennungsuntersuchun-
gen durchführen kann. 
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 5.2 ersichtlich.

Kindergeld
Kindergeld erhalten alle Eltern mit Hauptwohnsitz in Deutschland, deren Kinder das 18. Lebensjahr noch 
nicht vollendet haben über die zuständige Familienkasse. Darüber hinaus kann unter bestimmten zusätzli-
chen Voraussetzungen Kindergeld bis zur Vollendung des 27. Lebensjahres weitergezahlt werden. Nähere 
Informationen dazu sind im Kapitel 4.3 ersichtlich.

Elterngeld | Elterngeld Plus | Partnerschaftsbonus
Mit der Geburt eines Kindes haben Eltern Anspruch auf insgesamt 12 Lebensmonate Elterngeld. Zwei wei-
tere Monate können beantragt werden, wenn sich der Partner an der Betreuung des Kindes beteiligt und 
den Eltern mindestens 2 Monate Erwerbseinkommen wegfallen.
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 4.4 ersichtlich.

Begrüßungsgeld | Begrüßungsgeschenk für Neugeborene
Viele Städte und Gemeinden des Landkreises Mittelsachsen zahlen für jedes neugeborene
Kind Begrüßungsgeld bzw. überreichen ein Begrüßungsgeschenk.
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 4.2 ersichtlich.

Willkommensbesuch rund um die Geburt
Bei   der   Geburt   eines   Kindes   gratulieren   die   Bezirkssozialarbeiter/-arbeiterinnen   des
Jugendamtes den Sorgeberechtigten mit einem Anschreiben, informieren über rechtliche
und   finanzielle   Ansprüche   nach   der   Geburt   und   bieten   bei   Beratungsbedarf   ihre
Unterstützung an.  Allen Eltern wird nach der Geburt das Angebot eines informellen
Gesprächs im Rahmen eines Hausbesuches angeboten.
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 6.1.1 ersichtlich.

1.11 Leitfaden für werdende Eltern und Eltern mit Neugeborenen
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Landeserziehungsgeld
Eltern, mit Hauptwohnsitz im Freistaat Sachsen, können beginnend im zweiten oder im dritten Lebensjahr 
des Kindes, einkommensabhängig Landeserziehungsgeld erhalten, wenn das Kind weiterhin zu Hause be-
treut wird.
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 4.5 ersichtlich.

Kinderzuschlag
Alleinerziehende und	 Elternpaare haben Anspruch auf Kinderzuschlag für ihre unverheirateten, unter 25 
Jahre alten Kinder, die im elterlichen Haushalt leben.  Der Kinderzuschlag ist einkommensabhängig und darf 
die Höchsteinkommensgrenze nicht übersteigen.
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 4.3 ersichtlich.

Kindertagesbetreuung in Kindertagesstätten oder Kindertagespflege
Im Anschluss an die Elternzeit beginnt in vielen Familien die Wiederaufnahme der Erwerbstätigkeit, eine 
Kindertagesbetreuung in einer Kindertageseinrichtung oder Kindertagespflege erforderlich. Vielerorts ist es 
notwendig, das Kind frühzeitig in einer Betreuungseinrichtung anzumelden, Beratung diesbezüglich erfolgt 
bei den zuständigen Stadt- und Gemeindeverwaltungen.
Nähere Informationen dazu sind im Kapitel 2 ersichtlich.

1.11 Leitfaden für werdende Eltern und Eltern mit Neugeborenen
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Säuglinge und Kleinkinder können ihre Bedürfnisse und Befindlichkeiten nur über das „Schreien“ ausdrü-
cken. Wenn dieses Schreien allerdings sehr häufig und ausdauernd ist, stellt sich die Frage, ob dies über das 
normale Maß hinausgeht und schwerwiegendere Probleme die Ursache dafür sein könnten.

Als Schreibaby wird ein Kind dann bezeichnet, wenn es mindestens drei Tage in der Woche drei Stunden 
zusammenhängend schreit. Zusätzlich dazu kann es noch verschiedene Symptome zeigen, wie z. B. rot an-
gelaufener Kopf, durchgedrückter Rücken, Überreizung, Übermüdung, schreckhaftes Aufwachen, Stillprob-
leme etc. Um körperliche Ursachen für das anhaltende Schreien auszuschließen (Koliken, Eiweißunverträg-
lichkeit etc.), sollte das Kind immer dem Kinderarzt/der Kinderärztin vorgestellt werden.

Als spezielles Beratungs- und Hilfsangebot bieten sogenannte „Schreiambulanzen“ den Eltern dieser Babys 
Unterstützung an. Diese suchen nach den Ursachen für das Schreien des Kindes und nach Wegen aus der 
Krise, damit die Eltern die erste Zeit mit dem Baby wieder als eine glückliche Phase erleben und genießen 
können.

Kontakt

Leipzig
Helios Parkklinikum
Kompetenzzentrum Frühe Integrationsstörungen
Prager Straß 224
04289 Leipzig
0341-8641251
Terminvereinbarung 
Montag-Freitag 07:30 bis 16:00 Uhr 
Sprechstunde „Sorgen-Kinder, Eltern-Sorgen“ 
für Familien mit Babys und Kleinkindern

Dresden
SchreiBabyAmbulanz Dresden 
Anke Borisch und Almut Heitmann 
Iglauer Straße 1
01279 Dresden
0163-7036607 oder 0172-4569831
(in dringenden Fällen Termin innerhalb von 48 h möglich)
www.schreibaby-ambulanz-dresden.de

1.12 Hilfe für Eltern mit Schreibabys
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Elternberatung für Säuglinge und Kleinkinder von 0 bis 3 Jahren
u.a. bei Schrei-, Schlaf- und Stillproblemen/Fütterstörungen
sowie bei Problemen nach der Geburt eines Kindes

Dipl- Psych. Antje Kräuter
Psychol. Psychotherapeutin
Elternberaterin 0 bis 3
Stillberaterin AFS

Praxis:
Hofer Str. 58
09130 Chemnitz
Tel. 0371 3558512
antje.kraeuter@t-online.de
www.frühe-kindheit.net

Weitere Schreiambulanzen finden Sie unter dem Schrei Ambulanz Verzeichnis:
https://www.elterngeld.de/schreiambulanzen/#gref 
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Für die Kindertagesbetreuung von Kindern stehen Eltern in Mittelsachsen eine Vielzahl von Kindertagesein-
richtungen und Kindertagespflegestellen zur Verfügung, die flächendeckend in den Städten und Gemeinden 
des Landkreises vertreten sind. Grundschüler von der ersten bis zur vollendeten vierten Klasse können in 53 
Städten und Gemeinden, einschließlich aller Grundschulstandorte, einen Hort besuchen.

Die folgende Übersicht enthält eine Auflistung der Kindertageseinrichtungen, Tagespflegestellen und Horte 
des Landkreises Mittelsachsen, die in regionaler Zuordnung und alphabetischer Reihenfolge sortiert sind. 
Tagespflegepersonen mit einer Erlaubnis gemäß § 43 SGB VIII, die jedoch außerhalb des Bedarfsplanes der 
Kommune tätig sind, werden nachfolgend separat aufgeführt.

Spezifische Informationen zu den einzelnen Angeboten sind im „Kita-Wegweiser“ des Landkreises Mittel-
sachsen einsehbar. 
(www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/buergerservice/kindertagesstaettenkindertagespflege-fachbe-
ratung.html)

Im Landkreis Mittelsachsen steht ein Kita-Informationssystem zur Verfügung:
www.landkreis-mittelsachsen.de/kitainformationssystem

Für die Beratung von Eltern, Einrichtungen und Trägern, Kommunen sowie Tagespflegepersonen in allen 
Fragen der Kinderbetreuungsangebote steht die Fachberatung Kindertageseinrichtung und Tagespflege der 
Abteilung Jugend und Familie, Referat Kindertagesbetreuung und Förderung, gern zur Verfügung.
(www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/buergerservice/kindertagesstaettenkindertagespflege-fachbe-
ratung.html)
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Altmittweida

Kindertagesstätte „Bienenkorb“                                                                                                                                             
Dorfstraße 77b
09648 Altmittweida
03727-2443
info@bienenkorb-altmittweida.de
www.gemeinde-altmittweida.de/
kinderkrippe_kindergarten.html

Augustusburg

DRK Kindertagesstätte „Spatzennest“ 	 	 	 Kindertagesstätte „Buddelflink“
Morgensternstraße 8a					     Steingasse 5, OT Erdmannsdorf
09573 Augustusburg						      09573 Augustusburg
037291-6439							       037291-20702
j.werner@drk-freiberg.de					     kontakt@kitaaugustusburg.de

Hort der Grundschule Augustusburg 		 	 	 Kindertagespflege „Mäusestübchen“  
Rathausstraße 8, OT Erdmannsdorf	 	 	 	 Frau Löffler
09573 Augustusburg						      Chemnitzer Straße 8, OT Erdmannsdorf
037291-12591							      09573 Augustusburg
hort@gs-augustusburg.de	 	 	 	 	 yvonne-loeffler@t-online.de

Bobritzsch-Hilbersdorf

Kindertagesstätte „Kunterbunt“                          	 	 Integrative Kindertagesstätte „Sonnenkäfer“         
Untere Gasse 9, OT Hilbersdorf				    Sohraer Straße 5, OT Niederbobritzsch
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf                       			   09627 Bobritzsch-Hilbersdorf
03731-248018							      037325-7356
kita.hilbersdorf@kinderschutzbund-freiberg.de		  a.huyer@kinderarche-sachsen.de
www.kinderschutzbund-freiberg.de

Kindertagesstätte „Sonnenblumenkinder“ 	 	 	 Integrative Kindertagesstätte „Blumenkinder“  
Salzstraße 1, OT Naundorf                                      	 	 Pretzschendorfer Straße 6, OT Oberbobritzsch
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf					    09627 Bobritzsch-Hilbersdorf
037325-23653            						      037325-23090
a.gleichmar@kinderarche-sachsen.de			   m.friese@kinderarche-sachsen.de
www.kinderarche-sachsen.de					    www.kinderarche-sachsen.de



39

KINDERTAGESBETREUUNG (KINDERTAGESSTÄTTEN | HORT | 
KINDERTAGESPFLEGE)

KINDERTAGESBETREUUNG (KINDERTAGESSTÄTTEN | HORT | 
KINDERTAGESPFLEGE)

Bobritzsch-Hilbersdorf

Hort der Grundschule                                                                                                             
Hüttensteig 4, OT Hilbersdorf
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf
03731-419273
www.grundschule-hilbersdorf.de

Kindertagespflege                	 	 	 	 	 Kindertagespflege        
Frau Clausnitzer						      Frau Tost
Talstraße 38, OT Niederbobritzsch            			   Untere Gasse 11, OT Hilbersdorf   
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf                 			   09627 Bobritzsch-Hilbersdorf
037325-189022           						     03731-201731 | 0174-3456683              
steffi.clausnitzer@web.de	 	 	 	 	 henne_tost@web.de
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Brand-Erbisdorf

Kindertagesstätte „Buratino“ 		 	 	 	 AWO Kindertagesstätte „Kinderland“  
Schulsiedlung 1	 	 	 	 	 	 Dr.-Wilhelm-Külz-Straße 16 a
09618 Brand-Erbisdorf					     09618 Brand-Erbisdorf
037322-2026							       037322-8292
buratino@lebenshilfe-freiberg.de	 	 	 	 kita.kinderland@awo-freiberg.de
www.lebenshilfe-freiberg.de					     www.awo-freiberg.de

DRK Kindertagesstätte „Mischka“                      	 	 Kindertagesstätte „Sonnenglanz“  
Dr.-Wilhelm-Külz-Straße 85a                        	 	 	 KINDERLAND-Sachsen e. V.
09618  Brand-Erbisdorf                           			   Anton-Günther-Steig 6
037322-8322                        					     09618 Brand-Erbisdorf
t.eichhorn@drk-freiberg.de					     037322-2117    
www.drk-freiberg.de						      kita.sonnenglanz@kinderland-sachsen.de
								        www.kinderland-sachsen.de

Integrative Kindertagesstätte „Sonnenland“ 		 	 AWO Kindertagesstätte „Langenauer Spatzen“
Jahnstraße 9                                                               	 	 Hofstraße 9, OT Langenau 
09618 Brand-Erbisdorf					     09618 Brand-Erbisdorf
037322-2221							       037322-520501
sonnenland@lebenshilfe-freiberg.de				   kita.langenau@awo-freiberg.de
www.lebenshilfe-freiberg.de					     www.awo-freiberg.de

„Hort am Haasenweg“                  
Haasenweg 1b                                              
09618 Brand-Erbisdorf
037322-50340 
s.kirste@drk-freiberg.de
www.drk-freiberg.de

                                                                                 
Burgstädt

AWO Kindertagesstätte „Haidenest“ 		 	 	 Evangelische Kita „Lebensbaum“        
Tauraer Straße 21, OT Herrenhaide         	 	 	 Göppersdorfer Straße 78
09217 Burgstädt						      09217 Burgstädt
03724-2393                       					     03724-857050
Kita.Herrenhaide@awo-suedsachsen.de	 	 	 kiga-lebensbaum@gmx.de
www.awo-suedsachsen.de					     www.ekg-burgstaedt.de
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Burgstädt

AWO Kindertagesstätte „Pusteblume“              	 	 Kindertagesstätte „Regenbogen“   
Mohsdorfer Straße 41                                                 		  Chemnitzer Straße 134 a       
09217 Burgstädt						      09217 Burgstädt
03724-2420                                          				    03724-6660814
kita.burgstaedt@awo-suedsachsen.de			   kita.regenbogen@muldentaler-jugendhaeuser.de
www.awo-suedsachsen.de					     www.muldentaler-jugendhaeuser.de

DRK Kindertagesstätte „Sonnenblume“           	 	 DRK Kindertagesstätte „Entdeckerbande“          
Friedrich-Marschner-Straße 26 a                             	 	 Kindergartenweg 6, OT Mohsdorf   
09217 Burgstädt						      09217 Burgstädt
03724-2019                                           				    03724-15560               
kita.burgstaedt@drk-rochlitz.de				    kita.mohsdorf@drk-rochlitz.de
www.drk-rochlitz.de						      www.drk-rochlitz.de

Hort „Traumland“                                         	 	 	 Hort-Außenstelle
Göppersdorfer Straße 68                                       	 	 Kita „Entdeckerbande“
09217 Burgstädt						      Dorfstraße 32, OT Mohsdorf
03724-6684805 						      09217 Burgstädt
hort.traumland@muldentaler-jugendhaeuser.de		  03724-15560
www.muldentaler-jugendhaeuser.de

Kindertagespflege „Sonnenkinder“           	 	 	 Kindertagespflege „Krümelhof“                                                      
Frau Römpler      	 	 	 	 	 	 Frau Werner                        	 	
Mittweidaer Straße 2 B                                 	 	 	 Wittgensdorfer Straße 15                                                        
09217 Burgstädt						      09217 Burgstädt
03724-14515							       03724-6660750
eva.roempler@web.de 	 	 	 	 	 kruemelhof@gmx.de                                                                                                                                
www.tagesmutter-burgstaedt.de

Claußnitz

Kita „Diethensdorfer Tausendfüßler“ 	 	 	 Kindertagesstätte „Sonnenkäfer“ 
Rathausstraße 12                        				    Burgstädter Straße 83                                
09236 Claußnitz						      09236 Claußnitz
037202-8427							       037202-2324
Kiga-diethensdorf@claussnitz.de	 	 	 	 kindergarten@claussnitz.de
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Claußnitz

Hort Claußnitz                                     
Am Anger 4                          
09236 Claußnitz
037202-880601 
hort-claussnitz@freenet.de

Döbeln

Kinderhaus „Am Holländer e. V.“ 	 	 	 	 Kindertagesstätte     
Bernhard-Kretzschmar-Weg 3		 	 	 	 „Berta Semmig - Haus der kleinen Stifte“                    
04720 Döbeln							       Heinrich-Heine-Straße 2
03431-573645							      04720 Döbeln
greim@kinderhaus-hollaender.de				    03431-710582
www.kinderhaus-hollaender.de	 	 	 	 kita-kleine-stifte@awo-kinderwelt.de
								        www.awo-kinderwelt.de

Kindertagesstätte „Bussi Bär“             		 	 	 Kindertagesstätte „Farbtupfer“
Schulstraße 7                                                             		  Dresdner Straße 30 u
04720 Döbeln							       04720 Döbeln
03431-6077693						      03731-7049709
kita-bussibaer@gmx.de	 	 	 	 	 krippe.dl.ost@doebeln.de

Kindertagesstätte „Kleeblatt“         	 	 	 	 Kindertagesstätte „Rößchengrund“ 
Theodor-Kunzemann-Straße 8 b                   	 	 	 Rößchengrundstraße 1
04720 Döbeln                                  				    04720 Döbeln
03431-605684							      03431-702967
kita.kleeblatt@doebeln.de	 	 	 	 	 kita.roesscheng rund@doebeln.de

Kindertagesstätte „Sonnenschein“ 	 	 	 	 Evangelischer Kindergarten „St. Florian“ 
Käthe-Kollwitz-Straße                             	 	 	 An der Jacobikirche 4
04720 Döbeln							       04720 Döbeln
03431-701914 						      03431-710122
kita.sonnenschein@doebeln.de	 	 	 	 kiga.doebeln@evlks.de
								        www.kirchgemeinde-doebeln.de/kindergarten
Kindertagesstätte „Tausendfüßler“ 
Bernhard-Kretzschmar-Weg 4
04720 Döbeln
03431-574869
kita.tausendfuessler@doebeln.de
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Döbeln

Kindertagesstätte „Montessori KinderGARTEN“                      	Kindertagesstätte „Zwergenstübchen“    
Gödelitzer Weg 10, OT Beicha	 	 	 	 Hauptstraße 63 b, OT Ebersbach
04720 Döbeln							       04720 Döbeln
034325- 20276						      03431-612085
a.hamann@volkssoli-doebeln.com	 	 	 	 zwergenstuebchen-ebersbach@gmx.de
www.volkssoli-doebeln.com

Kindertagesstätte „Zwergenland“           	 	 	 Kindertagesstätte „Kinderlandhaus Pepp“                           
Lüttewitz 28 A		 	 	 	 	 	 Parkstraße 7, OT Großsteinbach
04720 Döbeln							       04720 Döbeln
034325-20375							      03431-570556
kzwergenlandev@t-online.de		 	 	 	 pepp-kinderlandhaus-pepp@gmx.de
www.ev-zwergenland.de

Kindertagesstätte „Spatzennest“    	 	 	 	 Kindertagesstätte „Villa Regenbogen“                         
Döbelner Straße 12, OT Ziegra                                              	 Siedlungsstraße 5, OT Mocha
04720 Döbeln							       04720 Döbeln
03431-664160							      03431-571223
kita.spatzennest@doebeln.de	 	 	 	 kita-villa-regenbogen@awo-kinderwelt.de
								        www.awo-kinderwelt.de

Hort der Grundschule Döbeln-Ost                 			   Hort der Schloßbergschule        
Dresdner Straße 30	 	 	 	 	 	 Lernbehindertenschule Pestalozzi  
04720 Döbeln							       Am Schloßberg 2
03431-701701							      04720 Döbeln  
hort-dl-ost@t-online.de					     03431-621685
								        hort-schlossbergschule@t-online.de

Christlicher Lernraum Döbeln Technitz			   Hort der Grundschule Mochau
evangelischer Hort	 	 	 	 	 	 Schulstraße 1, OT Mochau
Westewitzer Straße 19, OT Technitz   				   04720 Döbeln                  
 04720 Döbeln							      03431-602384
03431-606651							      hort-mochau@outlook.de
hort@christlicherlernraum.de 
www.christlicherschulverein.de
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Döbeln

Kindertagespflege      
Frau Suhr                                                                                              
Doblinaweg 1
04720 Döbeln
03431-573448 | 0174-9450954
renate.suhr@web.de

Dorfchemnitz

Kindertagesstätte „Bergzwerge Dorfchemnitz“ 	 	 Kindertagesstätte „Sonnenland“   
Am Berg 17							       Zethauer Straße 2, OT Voigtsdorf
09619 Dorfchemnitz						      09619 Dorfchemnitz
037320-1678							       037365-1415
kita-bergzwerge-dorfchemnitz@web.de	 	 	 kita-sonnenlandev@web.de@web.de
www.kita-bergzwerge.de

Kindertagespflege
Frau Göpfert
Wolfsgrund 5
09619 Dorfchemnitz
037320-9756

Eppendorf

Kindertagesstätte „Pfiffikus“	 	 	 	 	 Integrative Kindertagesstätte „Regenbogen“
Leubsdorfer Straße 1b                            			   Gränitzer Straße 9a, OT Großwaltersdorf
09575 Eppendorf	 	 	 	 	 	 09575 Eppendorf
037293-540							       037293-392
kita-eppendorf@volkssolidaritaet.de		 	 	 regenbogen-gwd@web.de

Kindertagespflege                    		 	 	 	 Kindertagespflege
Frau Franz                  						      Frau Leibelt  
Teichweg 2b                   					     Oederaner Straße 23
09575 Eppendorf	 	 	 	 	 	 09575 Eppendorf
037293-71395 | 0157-32122852				    037293-70367
								        Leibeltbob@aol.com
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Eppendorf

Kindertagespflege „Bergzwerge“           
Frau Strauß
Neuer Weg 12, OT Großwaltersdorf  
09575 Eppendorf
037293-71050
strauss-bergzwerge@web.de

Erlau

Kindertagesstätte „Waldhaus“ 	 	 	 	 Kindertagesstätte Crossen
Mittweidaer Straße 5	 	 	 	 	 	 Niedercrossen 45, OT Crossen
09306 Erlau							       09306 Erlau
03727-3132							       03737-45145
kita@gemeinde-erlau.de					     kita@gemeinde-erlau.de			 
	
Kindertagesstätte „Milkauer Kinderland“ 
Crossener Straße 9, OT Milkau
09306 Erlau
03737-45145
kita@gemeinde-erlau.de

Kita und Hort Schweikershain 
Zur Mühle 7, OT Schweikershain                                                      
09306 Erlau
0152-54608519
kita@gemeinde-erlau.de

Flöha

Kindertagesstätte „Baumwollzwerge“ 
Claußstraße 5
09557 Flöha
03726-7926770
kita-floeha@volkssolidaritaet.de
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Flöha

Kindertagesstätte „Falkennest“                 	 	 	 Kindertagesstätte „Spielhaus Groß und Klein“ 
Plauer Straße 4, OT Falkenau             	 	 	 	 Talstraße 4
09557 Flöha							       09557 Flöha
03726-2158							       03726-2235
kitafalkennest@googlemail.com	 	 	 	 info@spielhaus-floeha.de
	 	 	 	 	 	 	 	 www.spielhaus-floeha.de

Hort der Grundschule „Friedrich Schiller“ 	 	 	 Hort des Fördervereins „Nachwuchssport e. V.“  
Augustuburger Straße 2					     Turnerstraße 8
09557 Flöha							       09557 Flöha
03726-789445							      03726-724418
fss2@gmx.de | hortleiterin@web.de		 	 	 mail@nachwuchssport.de
www.grundschule-floeha.de 	 	 	 	 	 www.nachwuchssport.de

Hort Förderschulzentrum Flöha
Schillerstraße 4
09557 Flöha
03726-7846809
Hort-fsz@web.de 

Kindertagespflege                	 	 	 	 	 Kindertagespflege                               
Frau Schreiber                                     				    Frau Wenzel
Lärchenstraße 14a                                      			   Augustusburger Straße 2b  
09557 Flöha							       09557 Flöha
03726-782445							      0152-08949162
ConnyFloeha@aol.com					     ma.wenzel@arcor.de
	 	 	 	 	 	 	 	 www.tagesmutti-wenzel.de

Frankenberg

Christliche Kindertagesstätte „Pusteblume“ 	 	 	 Kindertagesstätte „Taka-Tuka-Land“                                 
Badstraße 4a							       Mühlbacher Straße 10
09669 Frankenberg						      09669 Frankenberg
037206-2744							       037206-4158
pusteblume@kirche-frankenberg.de	 	 	 	 ch.hoebel@frankenberg-sachsen.de
www.pusteblume-frankenberg.de	 	 	 	 www.frankenberg-sachsen.de
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Frankenberg

KNEIPP-Kindertagesstätte „Wasserflöhe“              	 	 Kindertagesstätte „Triangel“                            
Zum Bahnhof 1						      August-Bebel-Straße 1
09669 Frankenberg						      09669 Frankenberg
037206-887390						      037206-887262
u.markert@frankenberg-sachsen.de				    kita.triangel@diakonie-rochlitz.de
www.frankenberg-sachsen.de				    www.diakonie-rochlitz.de

DRK Kindertagesstätte „Heinzelmännchen“ 	 	 	 Kindertagesstätte „Windrädchen“                 
Rathausstraße 2, OT Sachsenburg				    Frankenberger Straße 60, OT Mühlbach
09669 Frankenberg						      09669 Frankenberg
037206-2094							       037206-890660
heinzelmaennchen@dl-hc.drk.de				    a.ellrich-eugebaur@frankenberg-sachsen.de

Kita „Little Foxes“
Mühlbacher Straße 9
09669 Frankenberg
0152-51839577
little-foxes@ggb-sachsen.de

Hort der Astrid-Lindgren-Grundschule 	 	 	 Hort der Evangelischen Grundschule    
Max-Kästner-Straße 21	 	 	 	 	 Max-Kästner-Straße 21
09669 Frankenberg						      09669 Frankenberg
037206-891530						      037206-881203
hort@lindgren-grundschule.de	 	 	 	 evgs-frankenberg@t-online.de
www.lindgren-grundschule.de	 	 	 	 www.evgs-frankenberg.de

Kindertagespflege „Frankenberger Rasselbande“   
Frau Menzer
Schefflerstraße 10
09669 Frankenberg
037206-568341 
uwe.menzer@online.de
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Frankenberg

Kindertagespflege	 	 	 	 	 	 Kindertagespflege „Zwergenstube“                
„Frankenberger Stadtzwerge“		 	 	 	 Frau Juntke
Frau Uhlemann						      Zur Rußbutte 4 a, OT Dittersbach                  
Meltzerstraße 10						      09669 Frankenberg
09669 Frankenberg						      037206-71992 | 0160-6505321
037206-88535 | 0172-1771557				    kerstin.juntke@t-online.de
jana.uhlemann@outlook.de

Frauenstein

Integrative Kindertagesstätte Frauenstein    	 	 	 Integrative Kindertagesstätte - Außenstelle
Freiberger Straße 37	 	 	 	 	 	 Klingenberger Straße 1
09623 Frauenstein						      09623 Frauenstein
037326-1457							       037326-1457
kita-frauenstein@drk-dippoldiswalde.de	 	 	 kita-frauenstein@drk-dippoldiswalde.de

DRK Kindertagesstätte „Turmbergspatzen“ 	 	 	 DRK Kindertagesstätte „Bergsonne“  
Frauensteiner Straße 114, OT Burkersdorf 			   Dorfstraße 54 b, OT Nassau
09623 Frauenstein						      09623 Frauenstein
037326-9425							       037327-1571
kita-burkersdorf@drk-dippoldiswalde.de	 	 	 kita-bergsonne@drk-dippoldiswalde.de

Hort der Grundschule Frauenstein            
Markt 3
09623 Frauenstein
037326-1262
hort-frauenstein@drk-dippoldiswalde.de

Freiberg

CJD Kindertagesstätte „Abenteuerland“ 	 	 	 Katholisches Kinderhaus „arche noah“    
Franz-Kögler-Ring 137		 	 	 	 	 Beethovenstraße 6
09599 Freiberg						      09599 Freiberg
03731-773077							      03731-458640
kristin.kimmer@cjd.de	 	 	 	 	 kinderhaus.arche.noah@web.de
www.cjd-sachsen.de						      www.katholische-kirche-freiberg.de
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Freiberg

AWO Kindertagesstätte „Bergstadtzwerge“	 	 	 Kita Blütenhaus
Schillerstraße 5						      Silberhofstraße 72
09599 Freiberg						      09599 Freiberg
03731-22405							       0159-04324019
kita.bergstadtzwerge@awo-freiberg.de	 	 	 info@kfvf.de
www.awo-freiberg.de

Kindertagesstätte „Brummkreisel“ 	 	 	 	 Kindertagesstätte „Campuszwerge“ 
Albert-Funk-Straße 7						      Winklerstraße 10
09599 Freiberg						      09599 Freiberg
03731-7984882						      03731-383205
kita_brummkreisel@freiberg.de	 	 	 	 Kathrin.Stebel@swf.tu-freiberg.de
								        www.studentenwerk-freiberg.de

Kindertagesstätte	 	 	 	 	 	 Kindertagesstätte Hornmühlenweg
„Freiberger Naturkindergarten“ e. V. 		 	 	 Hornmühlenweg 4
Glück-Auf-Straße 3						      09599 Freiberg
09599 Freiberg						      03731-383206
03731-31600	 	 	 	 	 	 	 kristin.geissler@swf.tu-freiberg.de	
naturkindergarten@t-online.de				    www.studentenwerk-freiberg.de

Kindertagesstätte „KIBU“ – Haus 1 	 	 	 	 Kindertagesstätte „KIBU“ – Haus 2    
Friedeburger Straße 15	 	 	 	 	 Kurt-Handwerk-Straße 2
09599 Freiberg						      09599 Freiberg
03731-2695512						      03731-2695512
kita.kibu@kinderschutzbund-freiberg.de			   kita.kibu@kinderschutzbund-freiberg.de
www.kinderschutzbund-freiberg.de				    www.kinderschutzbund-freiberg.de

Kinderhaus Freiberg	 	 	 	 	 	 Kindertagesstätte „Kinderinsel“                                                   
„Verein Miteinander Leben“ e. V. 	 	 	 	 Anton-Günther-Straße 7 c                                                              
Franz-Kögler-Ring 133		 	 	 	 	 09599 Freiberg
09599 Freiberg						      03731-23561
03731-76037	 	 	 	 	 	 	 kita_kinderinsel@freiberg.de                              
miteinander@kinderhaus-freiberg.de 			   www.freiberg.de
www.kinderhaus-freiberg.de
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Freiberg

Kindertagesstätte                                                       
„Montessori-Kinderhaus“                                    
Ziolkowskistraße 2
09599 Freiberg
03731-167378
kita@montessori-kinderhaus-freiberg.de
www.montessori-fg.de

Kindertagesstätte Pusteblume 
Peter- Schmohl- Straße 22 09599 Freiberg
03731-248122
kita-pusteblume-freiberg1@web.de
www.freiberg.de

Kindertagesstätte „Regenbogen“ 
Straße der Einheit 31
09599 Freiberg
03731-73033
kita_regenbogen@freiberg.de
www.kita-regenbogen-freiberg.de

Kindertagesstätte „Schlaumäuse“ 
Silberhofstraße 72
09599 Freiberg
03731-23750
info@kfvf.de
www.kfvf.de

Kindertagesstätte „Spielhaus“                         
Pfarrgasse 34
09599 Freiberg
03731-7987780
kita-spielhaus-freiberg@web.de
www.freiberg.de

Kindertagesstätte „Villa Kunterbunt“                  
Dr.-W.-Külz-Straße 15
09599 Freiberg
03731-34623
a.stahl@kinderarche-sachsen.de
www.kinderarche-sachsen.de

Evangelische Kindergarten                              
„Petri-Nikolai“                             
Himmelfahrtsgasse 13 c
09599 Freiberg
03731-22165
kindergarten@petri-nikolai-freiberg.de
www.petri-nikolai-freiberg.de

Kinderkrippe „Regenbogen“ 
Straße der Einheit 30
09599 Freiberg
03731-71060
krippe-regenbogen-freiberg@t-online.de
www.kita-regenbogen-freiberg.de

Kindertagesstätte „Sachsenspatzen“ 
Goethestraße 22
09599 Freiberg
03731-23522
sachsenspatzen.freiberg@web.de

Kindertageseinrichtung mit Integration 
„Sonnenblume“
Karl-Günzel-Straße 37
09599 Freiberg
03731-76039
kita-sonnenblume-freiberg@gmx.de

Evangelische Kindertagesstätte „St. Johannis“               
Roter Weg 34
09599 Freiberg
03731-23760
kindergarten@johannis-freiberg.de 
www.johannis-freiberg.de

Kindertagesstätte „Kastanienzwerge“ 
Walterstal 84 A, OT Kleinwaltersdorf
09599 Freiberg
03731-23451
kita-freiberg@volkssolidaritaet.de 
www.volkssolidaritaet.de/freiberg
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Freiberg

Kindertagesstätte „Löwenzahn“                         
Am Daniel 4, OT Zug
09599 Freiberg
03731-76120
kita_loewenzahn@freiberg.de

Hort der Grundschule „Georgius Agricola“ 
Agricolastraße 35
09599 Freiberg
03731-202299
hort-agricolaschule-freiberg@web.de
 www.freiberg.de

Hort der Grundschule „Karl Günzel“                        
Am Seilerberg 11 A
09599 Freiberg
03731-20743516
hort_guenzelschule@freiberg.de
 www.freiberg.de

Hort der Freien Gemeinschaftlichen Schule
„Maria Montessori“ Tschaikowskistraße 4
09599 Freiberg
03731-300730
conny.drescher@fgs-freiberg.de                                 
www.fgs-freiberg.de

CJD Hort der Grundschule „Clemens Winkler“
Franz-Kögler-Ring 84
09599 Freiberg
03731-76063
gs.fg.winkler@web.de

          

Hort der Grundschule „J. H. Pestalozzi“ 
Pestalozzistraße 5
09599 Freiberg
03731-202938
hort-pestalozzischule-freiberg@web.de
www.freiberg.de

Hort „KIBU“                                                       
an der Grundschule Carl Böhme                     
Friedeburger Straße 17
09599 Freiberg
03731-245250
hortkibu-leitung@kinderschutzbund-freiberg.de
www.kinderschutzbund-freiberg.de

Hort der Grundschule „Theodor Körner“ 
Turnerstraße 1
09599 Freiberg
03731-33974
hort-koernerschule-freiberg@web.de
www.freiberg.de

CJD Hort
Förderzentrum „Käthe Kollwitz“
Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen
Albert-Einstein-Straße 20
09599 Freiberg
03731-72018
foerderzentrum-freiberg@t-online.de
www.sachsen.schule/foerderzentrum-freiberg.de
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Freiberg

Kindertagespflege
„Borstelkinder - Zeit für kleine Entdecker“
Frau Schneider
Friedrich-Engels-Straße 41
09599 Freiberg
03731-168646
elkefgdw@arcor.de
www.borstelkinder.de

Kindertagespflege                                                          
Frau Ferber                                                     
Hornstraße 25
09599 Freiberg
03731-34007
beate-ferber@web.de

Kindertagespflege „Cathleen´s Dreikäsehoch“ 
Frau Volland
Hornstraße 30
09599 Freiberg
0152-53830625
catleen-volland@t-online.de
www.cathleensdreikaesehoch.jimdo.com

 

Kindertagespflege „Happy Kids“                                    
Frau Junker
Conradsdorfer Weg 4
09599 Freiberg
03731-699492
claudia-junker.tamu@t-online.de

Kindertagespflege „Igelburg“
Frau Kirchhübel
Conradsdorfer Weg 10
09599 Freiberg
03731-2595952

Kindertagespflege „Zwergenstübchen“               
Frau Krenzke
Hornstraße 30
09599 Freiberg
0152-53204465
akrenzke@web.de
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Freiberg

Kindertagespflege                                                                     
Frau Küttner
Am Beschert Glück 30 
09599 Freiberg
03731-40232 | 0172-9587873
antje.kuettner@gmx.de 

Kindertagespflege
Frau Starke
Oststrasse 10
09599 Freiberg
03731-210032
starke_t@web.de

Kindertagespflege                                               
Frau Reißenweber-Rost
Lindenallee 29, OT Zug
09599 Freiberg
03713-1636956
bettinarost@web.de

Geringswalde

Kindertagesstätte „Regenbogen“ 
Neuwallwitz Nr. 78
09326 Geringswalde
037382-81411
kitaregenbogenneuwallwitz@web.de
www.geringswalde.de

Kindertagespflege                                                          
Frau Weidner
Demantiusweg 14
09599 Freiberg
0174-9948895                                                
sylkeweidner@gmx.de

Kindertagespflege
Frau Waida
Am Bahnhof 1
09599 Freiberg
0160-5896016
tagesmutti-sandra@gmx.de

Kindertagesstätte „Pfiffikusland“                                                             
Erich-Zeigner-Straße 49 b
09326 Geringswalde
037382-81669
pfiffikusland@t-online.de
kita.geringswalde@drk-rochlitz.de
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Hort der Kita „BärenStark“ 
Schulstraße 5, OT Mittelsaida
09618 Großhartmannsdorf
037329-330
kita@grosshartmannsdorf.de

DRK Kindertagesstätte „Haldenstrolche“                                                                          
An der Hohle 1, OT Kleinvoigtsberg
09603 Großschirma
037324-7329
a.giersch@drk-freiberg.de
www.drk-freiberg.de

VdK Kindertagesstätte „Amalie Dietrich“
Wasserturmstraße 27, OT Siebenlehn
035242-64339
09603 Großschirma
kita.amalie-dietrich@vdk.sachsen.de
www.vdk-sachsen.de

VdK Kindertagesstätte „Amalie Dietrich“ -
Außenstelle Hort
Nossener Straße 11, OT Siebenlehn
09603 Großschirma
035242-64339
kita.amalie-dietrich@vdk-sachsen.de
www.vdk.de/kita-amalie-dietrich

Kindertagespflege „Sonnenkid`s“ 
Frau Neumann
Reinsberger Straße 27, OT Siebenlehn
09603 Großschirma
0152-26234362
Tagesmutti.Anja@web.de

Großhartmannsdorf

Kindertagesstätte „BärenStark“ 
Hofbuschweg 11
09618 Großhartmannsdorf
037329-226
kita@grosshartmannsdorf.de

Großschirma

DRK Kindertagesstätte „Regenbogenland“ 
Hauptstraße 150                                                             
09603 Großschirma
037328-211
j.schubert@drk-freiberg.de
www.drk-freiberg.de

DRK Kindertagesstätte „Flohkiste“                            
Zur Aue 1B, OT Reichenbach
09603 Großschirma
037328-7455
s.kunze@drk-freiberg.de
www.drk-freiberg.de

DRK Kindertagesstätte „Regenbogenland“
Außenstelle Hort
Hauptstraße 83 A                                                        
09603 Großschirma
037328-211
j.schubert@drk-freiberg.de                                    
www.drk-freiberg.de

Kindertagespflege „Schatzinsel“                          
Frau Martin
Hauptstraße 61
09603 Großschirma
037328-7007 | 037328-18179
0152-34335958
schatzinsel.grossschirma@gmx.de
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Großweitzschen

Integrative Kindertagesstätte „Pfiffikus“ 
Westewitzer Straße 11
04720 Großweitzschen
03431-612684
kita-grossweitzschen@grossweitzschen.de

Kindertagesstätte „Kleine Weltentdecker“ 
Schulgasse 1, OT Mockritz
04720 Großweitzschen
03431-611323
kita-mockritz@grossweitzschen.de

„Hort im Grünen“                                              
Schulstraße 12
04720 Großweitzschen
03431-605943
hort@grossweitzschen.de

Hainichen

Christliche Kindertagesstätte „Springbrunnen“ 
Berthelsdorfer Straße 7                             
09661 Hainichen
037207-569029
info@springbrunnen-hc.de
www.springbrunnen-hc.de

Kindertagesstätte „Villa Zwergenland“ 
Bahnhofstraße 16
09661 Hainichen
037207-2367
s.nowak@volkssoli-doebeln.com                 
www.volkssoli-doebeln.com

DRK Hort „Alber Tina“                                     
Gellerstraße 2
09661 Hainichen
037207-997387
hort@dl-hc.drk.de
www.dl-hc.drk.de

Kindertagesstätte „Wirbelwind“                                
Westewitz, Haus 25 A, OT Hochweitzschen
04720 Großweitzschen
03431-656180
i.engmann@volkssoli-doebeln.de                      
www.volkssoli-doebeln.com

DRK Kindertagesstätte „Storchennest“ 
Ottendorfer Hang 7-9
09661 Hainichen
037207-8114
storchennest@dl-hc.drk.de                 
www.drk-mittelsachsen.de

Kindertagespflege
Frau Rühle
Albertstraße 13
09661 Hainichen
037207-52218
ruehle-andrea@gmx.de



56

KINDERTAGESBETREUUNG (KINDERTAGESSTÄTTEN | HORT | 
KINDERTAGESPFLEGE)

Kindertagesstätte „Koboldnest“                             
Untere Dorfstraße 4 a, OT Niederschöna          
09633 Halsbrücke
035209-20385
kita.koboldnest@t-online.de

Kita Conradsdorf
Alte Dresdener Straße 57, OT Conradsdorf
09633 Halsbrücke
03731-2005400
kita.conradsdorf@kinderschutzbund-freiberg.de

Hort Kinderinsel Niederschöna               
Schulgasse 1, OT Niederschöna
09633 Halsbrücke
035209-22685
hort.kinderland@t-online.de

Kindertagespflege „Anja´s Zwergenland“ 
Frau Mey
Gasse 32 a, OT Hetzdorf                                 
 09633 Halsbrücke
035209-29076 | 0176-96280823
anjas.zwergenland@gmx.de

Halsbrücke

Kindertagesstätte „Wirbelwind“ Halsbrücke                
Bergmannsruh 21
09633 Halsbrücke
03731-246272
kita.halsbruecke@kinderschutzbund-freiberg.de
www.dksb-freiberg.de

DKSB Kindertagesstätte Tuttendorf              
Freiberger Straße 43, OT Tuttendorf
09633 Halsbrücke
03731-33900
kita.tuttendorf@kinderschutzbund-freiberg.de 
www.dksb-freiberg.de

Kindertagesstätte Halsbrücke 
Außenstelle Hort                                                                           
Am Sportplatz 1
09633 Halsbrücke
03731-246272
kita.halsbruecke@kinderschutzbund-freiberg.de
www.dksb-freiberg.de

Kindertagespflege „Krümelherberge“                               
Frau Römmler
Am Berg 9
09633 Halsbrücke
03731-775350
MichaelaRoemmler@gmx.de

Kindertagespflege                                                          
Frau Weiß                                                          
Tuttendorf, Ahornweg 2                                                          
09633 Halsbrücke
03731-355338
m-e-weiss@web.de
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Hartha

Kindertagesstätte „Kinderhaus Hartha e. V.“ 
Straße der Jugend 79
04746 Hartha
034328-38388
kinderhaus-hartha@gmx.de

Integrative Kindertagesstätte „Pusteblume“                                 
Wendishain 36a
04746 Hartha
034321-13502
kita-wendishain@kv-leipzig.de
www.kv-leipzig.de

Hort „Sonnenschein“                                
Sonnenstraße 33
04746 Hartha
034328/60290
hort-sonnenschein@kv-leipzig.de
www.kv-leipzig.de

Hartmannsdorf

KITA „Hartmannsdorfer Crazy Kids“ 
Haus I
Schulstraße 1a
09232 Hartmannsdorf
03722-8903305
kita-crazy-kids@freundeskreis-kinderheim.de
www.freundeskreis-kinderheim.de

Kindertagesstätte „Sonnenschein“      
Kirchfeld 1a
09232 Hartmannsdorf
03722-92338
kita-sonnenschein@freundeskreis-kinderheim.de
www.freundeskreis-kinderheim.de

Kindertagesstätte „Villa Kunterbunt“                                        
Dresdener Straße 84 a
04746 Hartha
034328-38313
kita-villa-kunterbunt@awo-kinderwelt.de                                
www.awo-kinderwelt.de

Kindertagesstätte „Krümelburg“ Gersdorf, 
Kirchberg 5
04746 Hartha
034328-38608
kita.kruemelburg@web.de

Kindertagesstätte „Kinderhaus Weltenbaum“
pro pueritia e. V.                                                 
Ernst Lässig Straße 5 a                                           
09232 Hartmannsdorf
03722-713770
post@weltenbaum.info
www.weltenbaum.info
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DRK Kindertagesstätte „Hüttenzwerge“ 
Schulstraße 8, OT Schwarzbach
09306 Königsfeld
03737-43286
kita.schwarzbach@drk-rochlitz.de                            
www.drk-rochlitz.de

JUH Kindertagesstätte „Regenbogen“                        
Am Kindergarten 2, OT Wiederau
09306 Königshain-Wiederau
037202-8371
petra.wuensch@johanniter.de
kita.wiederau@johanniter.de

Kindertagesstätte „Rasselbande“   
Bergstraße 47, OT Stein
09306 Königshain-Wiederau
037383-6369
kindertagesstaetten@zl-altenpflege.de

Hartmannsdorf

KITA „Hartmannsdorfer Crazy Kids“                        
Haus II – Hort                                                
Friedrichstraße 8a
09232 Hartmannsdorf
03722-95551
kita-crazy-kids@freundeskreis-kinderheim.de
www.freundeskreis-kinderheim.de

Königsfeld

DRK Kindertagesstätte „Wirbelwind“               
Schulstraße 6
09306 Königsfeld
03737-48947
kita.koenigsfeld@drk-rochlitz.de                            
www.drk-rochlitz.de

Königshain-Wiederau

JUH Kindertagesstätte „Knirpsenland“               
Dorfstraße 124
09306 Königshain-Wiederau
037202-8366
carmen.seidler@johanniter.de
kita.koenigshain@johanniter.de

Hort an der Grundschule Wiederau                        
Zur Kaufhalle 1a, OT Wiederau
09306 Königshain-Wiederau
037202-859985
kindertagesstaetten@zl-altenpflege.de
www.zl-altenpflege.de
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Kriebstein

Kindertagesstätte „Feldmäuse“ 
Mittlere Dorfstraße 4, OT Grünlichtenberg
09648 Kriebstein
034327-92638
kita-gruenlichtenberg@kriebstein.de
www.kriebstein.de

Hort Grünlichtenberg                                             
Mittlere Dorfstraße 7, OT Grünlichtenberg
09648 Kriebstein
034327-661473
hort@kriebstein.de
www.kriebstein.de

Leisnig

VdK Integrative Kindertagesstätte „Sonnenschein“                                            
Bahnhofsweg 2
04703 Leisnig
034321-12459
kita.sonnenschein@vdk-sachsen.de                      
www.vdk-sachsen.de

Kindertagesstätte „Kriebsteiner Burggeister“ 
Wiesensiedlung 22, OT Kriebethal
09648 Kriebstein
034327-92046
kita-kriebethal@kriebstein.de
www.kriebstein.de

VdK Integrative Kindertagesstätte             
„Wirbelwind“                                           
Eulenbergstraße 5
04703 Leisnig
034321-12217
kita.wirbelwind@vdk-sachsen.de
www.vdk-sachsen.de
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Integrative Kindertagesstätte „NIDO“                                  
Neue Straße 38, OT Börtewitz
04703 Leisnig
034362-37770
kitanidoboertewitz@web.de

Kindertagesstätte „Haus der kleinen Füße“ 
Dorfstraße 3h, OT Polkenberg                                  
04703 Leisnig
034321-13701
kita-polkenberg@web.de

Kindertagesstätte „Kinderhaus Kunterbunt“ 
Schellenberger Straße 1, OT Hohenfichte  
09573 Leubsdorf
037291-20892
kinderhaus-hohenfichte@volkssolidaritaet.de
www.leubsdorf-sachsen.de

Leisnig

Kindertagesstätte „FUNTASIA“                 
Altenhof Nr. 13, OT Altenhof                 
 04703 Leisnig
034321-12691
kitafuntasia@web.de 
www.kitafuntasia.de

Kindertagesstätte „Nikolaus“             
Polditz Nr. 5, OT Polditz
04703 Leisnig
034321-621465
kita.polditz@diakonie-leipziger-land.de
www.diakonie-leipziger-land.de

Kindertagesstätte „Kinderhaus Sitten“ 
Sitten Nr. 25, OT Sitten
04703 Leisnig
034321-13657
kinderhaus-sitten@t-online.de

VdK Kindertagesstätte Leisnig - Hort 
Lindenplatz 4
04703 Leisnig
034321-12159
hort.leisnig@vdk-sachsen.de
www.vdk-sachsen.de

Leubsdorf

Kindertagesstätte „Rasselbande“                    
Parkweg 2
09573 Leubsdorf
037291-20790
kita-leubsdorf@volkssolidaritaet.de
 www.leubsdorf-sachsen.de
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Leubsdorf

Christliche Kindertagesstätte „Entdeckerland“ 
Waldstraße 3, OT Schellenberg
09573 Leubsdorf
037291-172110
info@entdeckerland.net
www.entdeckerland.net

Hort „Abenteuerland“                             
Hauptstraße 113, OT Leubsdorf
09573 Leubsdorf
037291-172345
kita-leubsdorf@volkssolidaritaet.de
www.leubsdorf-sachsen.de

Lichtenau

Kindertagesstätte „Zwergenland“ 
Auerswalder Straße 4
09244 Lichtenau
037208-2289
kita_zwergenland@gmx.de

Kindertagesstätte „Wichtelburg“ 
Garnsdorfer Hauptstraße 86, OT Garnsdorf
09244 Lichtenau
037208-2382
kita.garnsdorf@gmx.de

Evang. Integrative Kindertagesstätte
„Sonnenschein“
Am Kirchberg 4 a, OT Auerswalde
09244 Lichtenau
037208-5927
kiga.sonnenschein.auerswalde@t-online.de
www.kirche-auerswalde.de

Kindertagesstätte „Rappelkiste“                                          
Bachgasse 3, OT Ottendorf
09244 Lichtenau
037208-2313
kita.ottendorf@gmx.de
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Hort Niederlichtenau                                                                 
Merzdorfer Straße 1, OT Niederlichtenau                                   
09244 Lichtenau
037206-893443
hort.niederlichtenau@gmx.de

Kindertagespflege „Sonnenschein“              
Frau Hartig
Hauptstraße 90, OT Ottendorf
09244 Lichtenau
037208-880755
gh.ktgsonnenschein@gmail.com

Kita „Kinderhort Schatzinsel“                                
Trassenweg 12
09638 Lichtenberg
037323-50211
ki_ta_li@t-online.de

Lichtenau

Hort Auerswalde
Am Kirchberg 4, OT Auerswalde
09244 Lichtenau
037208-4208
hort.auerswalde@gmx.de

Hort Ottendorf
Ottendorf, Schulstraße 17
09244 Lichtenau
037208-87901
hort.ottendorf@gmx.de

Kindertagespflege „Unterm Regenbogen“
Frau Schumann
Draisdorfer Weg 1
09244 Lichtenau
037208-889802
post@tagesmutter-untermregenbogen.de
www.tagesmutter-untermregenbogen.de

Kindertagesgruppe „Zwergen-WG“             
Frau Wehner
Chemnitzer Straße 6, OT Oberlichtenau 
09244 Lichtenau
0172-9793841
info@zwergen-wg.com
www.zwergen-wg.com 

Lichtenberg

Kindertagesstätte „Kinderhaus Schatzinsel“ 
Dorfstraße 42
09638 Lichtenberg
037323-50211
ki_ta_li@t-online.de
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Lunzenau

JUH Kindertagesstätte „Spatzennest“                            
Henri-Dunant-Straße 1
09328 Lunzenau
037383-6251
kita.lunzenau@johanniter.de
carmen.matthes@johanniter.de

DRK Hort Lunzenau
Pestalozzistraße 1
09328 Lunzenau
037383-179814
kita.elsdorf@drk-rochlitz.de

Mittweida

DRK Kindertagesstätte „Auenzwerge“                
Theodor-Heuss-Straße 10
09648 Mittweida
03727-2768
auenzwerge@dl-hc.drk.de
www.dl-hc.drk.de
Praxispartner FSJ und BA Breitenbrunn

AWO Kindertagesstätte „Regenbogen“                      
Johann-Sebastian-Bach-Straße 10
09648 Mittweida
03727-2842
kita.mittweida@awo-suedsachsen.de
www.awo-suedsachsen.de

Kindertagesstätte „Spielhaus“                  
Lutherstraße 26
09648 Mittweida
03727-2596
KTE-Lutherstrasse@mittweida.de
www.mittweida.de/KTE Spielhaus

DRK Kindertagesstätte „Zu den Windmühlen“ 
Hauptstraße 78, OT Elsdorf
09328 Lunzenau
037383-6224
kita.elsdorf@drk-rochlitz.de
www.drk-rochlitz.de

Kindertagesstätte „Goethehain“   
Gartenstraße 50
09648 Mittweida
03727-2998
kindergarten@lebenshilfe-mw.de
www.lebenshilfe-mw.de

Kindertagesstätte „Sonnenschein“ 
Lauenhainer Straße 22
09648 Mittweida
03727-2503
KTE-Sonnenschein@mittweida.de

Kindertagesstätte „Kindervilla Krokuswiese“ 
Obere Dorfstraße 13, OT Frankenau
09648 Mittweida
03727-3384
kte-frankenau@mittweida.de
www.mittweida.de
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Kindertagesstätte Ringethal                              
Hauptstraße 9, OT Ringethal
09648 Mittweida
03727-3521
KTE-Ringethal@mittweida.de
www.mittweida.de

Hort „Elsa Brändström“ – Außenstelle
Kirchstraße 20
09648 Mittweida
03727-2207
KTE-Braendstroem@mittweida.de

Hort „Sonnenschein“ - Außenstelle                  
Lutherstraße 28
09648 Mittweida
03727-602005
KTE-Sonnenschein@mittweida.de

Mittweida

Kindertagesstätte „Am Zschopautal“ 
Bleichweg 2, OT Lauenhain
09648 Mittweida
03727-3292
KTE-Lauenhain@mittweida.de

Hort „Elsa Brändström“ Stadtgraben 2c
09648 Mittweida
03727-2207
KTE-Braendstroem@mittweida.de

Hort „Sonnenschein“                  
Lauenhainer Straße 22
09648 Mittweida
03727-2586
KTE-Sonnenschein@mittweida.de

Kindertagespflege „Hochschul-Minis“
Frau Kaulfuß-Meißner
Technikumplatz 9
09648 Mittweida
03727-9992025 | 0157-75072557
hochschulminis@gmx.de

Mühlau

Kindertagesstätte Mühlau                                     
Mittelweg 14
09241 Mühlau
03722-93817
kigamuehlau@freenet.de

Hort Mühlau                                                  
Schulstraße 16
09241 Mühlau
03722-87221
hort-muehlau@t-online.de
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Mulda

Kindertagesstätte „Naturkinderhaus Mulda“
Straße zum Neubaugebiet 6 
09619 Mulda
037320-1266 
mulda@kinderarche-sachsen.de
www.naturkinderhaus-mulda.de

Hort „Naturkinderhaus Mulda“
Straße zum Neubaugebiet 6 
09619 Mulda
037320-809800
mulda@kinderarche-sachsen.de
www.naturkinderhaus-mulda.de

Neuhausen

Evang. Kinderhaus „Vier Jahreszeiten“ 
Schwartenbergweg 20
09544 Neuhausen
037361-45655
ev.kinderhaus.nhs@gmx.de

Evangelisches Kinderhaus – 
Hort „Vier Jahreszeiten“
Brüxer-Straße 3, OT Cämmerswalde
09544 Neuhausen
037361-149960
ev.kinderhaus.nhs@gmx.de

Christliches Kinderhaus „Ankerplatz“
Schwingereiweg 1A
09619 Mulda OT Zethau
037320-1742
a.schmieder@kinderarche-sachsen.de
www.kinderhaus-zethau.de

Kindertagesstätte „Wirbelwind“                   
Hauptstraße 35, OT Cämmerswalde
09544 Neuhausen
037327-7319
kita-caemmerswalde@volkssolidaritaet.de
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Kindertagesstätte „Rappelkiste“ 
Dorfstraße 17, OT Braunsdorf
09577 Niederwiesa
037206-73913
kita-braunsdorf@gmx.de

Kindertagespflege „Apfelbäumchen“
Frau Träuptmann
Eubaer Straße 25a
09577 Niederwiesa
0173-5945272
anja.traeuptmann@gmx.de

Niederwiesa

Kindertagesstätte „Pfiffikus“                   
Mühlenstraße 10 
09577 Niederwiesa                                              
03726-2405
kita.pfiffikus10@gmx.de

Kindertagesstätte „Lichtenwalder Zwerge“ 
Frankenberger Straße 6, OT Lichtenwalde               
09577 Niederwiesa
037206-888098
kita-lichtenwalde@gmx.de

Außenstelle Hort -                   
Kindertagesstätte „Pfiffikus“              
Mühlenstraße 21 
09577 Niederwiesa                                            
03726-782724
hort.pfiffikus.ndw@gmx.de

Kindertagespflege 
Frau Will
Eubaer Straße 23a                                               
09577 Niederwiesa
0151-56902938
willa-kunterbunt@web.de

Kindertagespflege „Kükennest“                                                      
Frau Uhlig
Eubaer Straße 25a        
09577 Niederwiesa
03726-55600 | 0173-6995373
sonne.kristin@web.de
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Oberschöna

Kindertagesstätte „Striegistaler Spatzen“               
An der Striegis 12, OT Bräunsdorf
09600 Oberschöna
037321-382
silkepoppitz_kitaoberschoena@web.de

Kindertagesstätte „Perzbachzwerge“ 
Hauptstraße 80, Langhennersdorf
09600 Oberschöna
037328-200
silkepoppitz_kitaoberschoena@web.de

Hort „Die Schlaufüchse“ 
Dorfstraße 41
09600 Oberschöna
037321-877155
silkepoppitz_kitaoberschoena@web.de

Kindertagespflege „Katrin´s Knirpsenland“ 
Frau Mann
Romanus-Teller-Straße 6, OT Bräunsdorf
09600 Oberschöna
037321-877682
heiner-katrin@gmx.de

Oederan

Kindertagesstätte „Buddelflink“ 
Frankenberger Straße 16 
09569 Oederan
037292-20708
kita-buddelflink@oederan.de
www.buddelflink-oederan.de

Kindertagesstätte „Märchenland“                     
Eichenweg 5, OT Kleinschirma
09600 Oberschöna
0371-76142
silkepoppitz_kitaoberschoena@web.de

Kindertagesstätte „Sonnenkäfer“                        
ntere Striegisgasse 12, OT Wegefarth          
09600 Oberschöna
037321-4426
silkepoppitz_kitaoberschoena@web.de

Kindertagesstätte „Oederaner KiTZ“                     
Durchfahrt 16
09569 Oederan
037292-4965
Oederaner.kitz@t-online.de
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Kindertagesstätte „Pusteblume“                                   
Straße des Friedens 77, OT Breitenau                                             
09569 Oederan
037292-20467
kita-pusteblume@oederan.de

Kindertagesstätte „Dorfspatzen“
Zum Landgut 3, OT Memmendorf
09569 Oederan
037292-60839
kita-dorfspatzen@oederan.de

Kindertagespflege                                    
„Katrin´s Zwergenreich“ - Frau Petschke
Richard-Rentsch-Straße 79 b, OT Görbersdorf 
09569 Oederan
037292-28620
susannepetschke@gmail.com

Kindertagespflege Frau Richter
Hainichener Straße 39/1                                             
09569 Oederan
037292-21517
donilena@t-online.de

Oederan

Kindertagesstätte „Sonnenland“      
Lessingstraße 12
09569 Oederan
037292-4760
kita-sonnenland@oederan.de

Kindertagesstätte „Kunterbunt“                  
Gahlenzer Straße 108, OT Gahlenz                 
09569 Oederan
037292-4918
kita-kunterbunt@oederan.km3.de

Außenstelle Hort -                                   
Kindertagesstätte „Buddelflink“ 
Frankenberger Straße 19
09569 Oederan
037292-20708
kita-buddelflink@oederan.de
www.buddelflink-oederan.de

Kindertagespflege                                   
„Schneckenhaus Frankenstein“ - Frau Wels
Alte Dorfstraße 6, OT Frankenstein                              
09569 Oederan
037321-320956
anja.wels@schneckenhaus-frankenstein.de
www.schneckenhaus-frankenstein.de

Kindertagespflege Frau Strehlau                                           
 Tuchmachergasse 6
09569 Oederan
037292-60586
gunterstrehlau57@gmail.com

Kindertagespflege Frau Diana Anke
Hausdorfer Weg 22, OT Börnichen                               
09569 Oederan
037292-23056
Diana.anke@gmail.com
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Ostrau

Kindertagsstätte „Jahnataler Wiesenstrolche“                                     
Oschatzer Straße 7
04749 Ostrau
034324-21603
kitaostrau@gemeinde-ostrau.de

Außenstelle Hort -
Kindertagesstätte Ostrau 
Ernst-Thälmann-Straße 29
04749 Ostrau
034324-21603
hortostrau@gemeinde-ostrau.de

Penig

Kindertagesstätte „Regenbogen“
Chemnitzer Straße 101
09322 Penig
037381-5148
Kiga.Regenbogen@penig.de

Kindertagesstätte „Zwergenland“     
Mühlenweg 3 a, OT Langenleuba-Oberhain 
09322 Penig
037381-5300
kiga.zwergenland@penig.de

Kindertagesstätte Kiebitz
„Haus der Sonnenkinder“
An der kleinen Jahna 24, OT Kiebitz
04749 Ostrau
034362-32507
kitakiebitz@gemeinde-ostrau.de

Kindertagesstätte „Weltentdecker“ 
Jahnstraße 1
09322 Penig
037381-699799
KK.Weltentdecker@penig.de

Kindertagesstätte „Abenteuerland“
Tauschaer Weg 23
09322 Penig
037381-696688 
kiga.abenteuerland@penig.de
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Penig

Hort der Grundschule Erich Kästner 
Bahnhofstraße 16
09322 Penig
037381-69076
Hort.ErichKaestnerGS@penig.de

Rechenberg-Bienenmühle

Kindertagesstätte „Sonnenschein“                                  
Am Schulberg 4
09623 Rechenberg-Bienenmühle
037327-1280 
kita-rebie@volkssolidaritaet.de
www.volkssolidaritaet.de

Hort Clausnitz -
Kindertagesstätte „Grashüpfer“ 
Dorfstraße 52, OT Clausnitz
09623 Rechenberg-Bienenmühle
037327-83188 | 0160-91576516
kita-clausnitz@volkssolidaritaet.de
www.volkssolidaritaet.de

Hort der Grundschule Oberhain 
Schulstraße 16, OT Langenleuba-Oberhain
09322  Penig
037381-695464
hort.oberhain@penig.de

Kindertagesstätte „Grashüpfer“ Clausnitz
Willy-Häußler-Weg 2, OT Clausnitz
09623 Rechenberg-Bienenmühle
037327-7220 / 0160-91576516
kita-clausnitz@volkssolidaritaet.de
www.volkssolidaritaet.de
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Reinsberg

Kindertagesstätte „Bieberburg“                       
Schulgasse 2
09629 Reinsberg
037324-82359
info@kita-bieberstein.de

Kindertagesstätte „Glitzerstein“ 
Hauptstraße 37, OT Hirschfeld
09634 Reinsberg
035242-68459
kita-glitzerstein@web.de

Hort der Grundschule zur Grabentour 
Dittmannsdorfer Straße 9, OT Neukirchen          
09629 Reinsberg
037324-82528
hortkids-neukirchen@web.de
www.gemeinde-reinsberg.de

Tagespflege
Frau Philipp
Moritzstal 30
09634 Reinsberg
035242-179891
BettinaPhilipp@gmx.net

Rochlitz

DRK Kindertagesstätte „Die kleinen Strolche“ 
Leipziger Straße 57
09306 Rochlitz
03737-781180
kita.rochlitz@drk-rochlitz.de
www.drk-rochlitz.de

Evang. Kindertagesstätte Dittmannsdorf 
Siedlungsstraße 2, OT Dittmannsdorf
09629 Reinsberg
037324-6868
ev.kita.dittmannsdorf@t-online.de
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Rochlitz

DRK Hort „Clara Zetkin“                                         
Mathesiusstraße 1
09306 Rochlitz
03737-42954
hort.rochlitz@drk-rochlitz.de
www.drk-rochlitz.de

Kindertagesstätte „Glücksboten“
Bahnhofstraße 33
09306 Rochlitz
Tel.: 03737-785234
k.mueller@ssg-rochlitz.de

Betriebskindergarten „naturKinder“ Weißbach
Frau Seidel
Dorfstraße 25, OT Weißbach
O9306 Königsfeld
O3737-149224
naturkinder@romyseidel.de 

Hort des KJFV St. Nikolaus e.V. 
Leipziger Straße 28 a
09306 Rochlitz
03737-786913
Eva.Sieg@diakonie-rochlitz.de
www.familienzentrum-rochlitz.de

Rossau

Kindertagesstätte „Spatzennest“ 
Hauptstraße 87
09661 Rossau
03727-984170
leitung@kitas-rossau.de
www.gemeinde-rossau.de

DRK Hort „Clara Zetkin“ - Außenstelle                                         
Bismarckstraße 23
09306 Rochlitz
03737-42954
kita.rochlitz_zetkin@drk-rochlitz.de
www.drk-rochlitz.de

Kindertagesstätte „Spatzennest“ - Haus II                                       
Kirchstraße 1, OT Niederrossau
09661 Rossau
03727-601253
leitung@kitas-rossau.de
www.gemeinde-rossau.de
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Rossau

DRK Kindertagesstätte „Märchenland“ 
Kastanienhöhe 1, OT Seifersbach
09661 Rossau
03727-92627
maerchenland@dl-hc.drk.de 

Hort an der Grundschule Seifersbach                
Rossauer Straße 4
09661 Rossau
03727-9793576
leitung@kitas-rossau.de
www.gemeinde-rossau.de

Roßwein

Kindertagesstätte „Bussi Bär“                   
Gersdorfer Straße 5
04741 Roßwein
034322-42636
Kiga.Bussi-Baer@gmx.de

Kindertagesstätte „Unter den Linden“ 
Bahndammstraße 19
04741 Roßwein
034322-43483
h.kossmann@volkssoli-doebeln.com
www.volkssoli-doebeln.com

Kindertagesstätte „Kinderburg zu Gleisberg“ 
Zum Sportplatz 3, OT Gleisberg
04741 Roßwein
034322-42852
kinderburg-zu-gleisberg@gmx.de

Hort „Am Weinberg“                                      
Straße der Einheit 12
04741 Roßwein
034322-42430
kitarosswein@web.de
www.rosswein.de

Kindertagestätte „Striegiszwerge“ 
Dorfweg 29, OT Niederstriegis
04741 Roßwein
03431-612036
kita-striegiszwerge@t-online.de

Kindertagesstätte „Zwergenland“                                       
Böhrigener Straße 2
04741 Roßwein
034322-42206
Kindergarten.Zwergenland@gmx.de
www.rosswein.de



74

KINDERTAGESBETREUUNG (KINDERTAGESSTÄTTEN | HORT | 
KINDERTAGESPFLEGE)

Roßwein

Kindertagespflege „Die Blumenkinder“                 
Frau Blümel
Herrmannstraße 11A                                                     
04741 Roßwein
034322-944299
coblue2111@gmail.com

Sayda

Johannter-Kindertagesstätte „Bahnhofsspatzen“                               
Am Bahnhof 2
09619 Sayda
037365-1821
Kerstin.Thiel@johanniter.de

Hort der Grundschule Sayda                                                                  
Schulgasse 1
09619 Sayda
037365-1242
Kerstin.Thiel@johanniter.de

Seelitz

Evangelischer Kindergarten Apfelbaum 
Schulstraße 4, OT Döhlen
09306 Seelitz
03737-42829
kindergarten@es-rl.de
www.es-rl.de

Hort der Ev. Grundschule im Rochlitzer Land 
Kolkauer Straße 7
09306 Seelitz
03737-781761
hort@es-rl.de
www.es-rl.de
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Striegistal

Kindertagesstätte „Pusteblume“                                    
Marbacher Straße 8, OT Berbersdorf                                       
09661 Striegistal
037207-2483
pusteblume-kita@freenet.de

Kindertagesstätte „Max und Moritz“                        
Nossener Straße 11 c, OT Etzdorf                                
09661 Striegistal
034322-43562
MaxundMoritz@striegistal.de

Kindertagesstätte „Knirpsenhausen“
Hauptstraße 152 a, OT Marbach
09661 Striegistal
034322-43832
Hort.marbach@yahoo.com

Kindertagespflege                                                                 
Frau Götze
Hauptstraße 129, OT Marbach
09661 Striegistal
034322-12863
goetze-antje@web.de

Taura

Kindertagesstätte „Villa Kunterbunt“                             
Mittweidaer Straße 19
09249 Taura
03724-6695811
angela.ernst@johanniter.de
www.johanniter.de

Hort an der Grundschule
Schulstraße 3, OT Köthensdorf
09249 Taura
03724-6695808
anja.beck@johanniter.de

Kindertagesstätte „Waldblick“                                 
Waldstraße 8, OT Böhrigen
09661 Striegistal
034322-43040
Kita-waldblick@t-online.de

Kindertagesstätte „Striegistaler Spatzennest“ 
Schulstraße 1, OT Pappendorf
09661 Striegistal
037207-2778
striegistalerspatzennest@t-online.de

Kindertagesstätte „Rasselbande“                         
Schulstraße 3, OT Köthensdorf
09249 Taura
03724-6695808
sandra.loepitz@johanniter.de
www.johanniter.de



76

KINDERTAGESBETREUUNG (KINDERTAGESSTÄTTEN | HORT | 
KINDERTAGESPFLEGE)

Waldheim

Kindertagesstätte „Tierhäuschen“                                
An der Zschopau 2
04736 Waldheim
034327-93125
kita-tierhaeuschen@awo-kinderwelt.de 
www.awo-kinderwelt.de

Kindertagesstätte „Die Wasserplanscher“ 
Goethestraße 29
04736 Waldheim
034327-92350
d.richter@volkssoli-doebeln.com
www.volkssoli-doebeln.de

Kindertagesstätte „Zschopauknirpse“                    
Kriebsteiner Straße 2
04736 Waldheim
034327-92339
n.mann@volkssoli-doebeln.de
www.volkssoli-doebeln.de

Wechselburg

AWO Kindertagesstätte „Buratino“                                      
Am Rathaus 12
09306 Wechselburg
037384-249
buratino@awo-zwickau.de
www.awo-zwickau.de

Außenstelle Hort -                                                
AWO Kindertagesstätte „Buratino“
Schulstraße 14                                                  
09306 Wechselburg
buratino@awo-zwickau.de                                                          
www.awo-zwickau.de                 

Integrative Kindertagesstätte „Schulbergstrolche“
Am Schulberg 3
04736 Waldheim
034327-799185
kitaleitung-schulbergstrolche@dksb-doebeln.de 
www.schulbergstrolche-waldheim.dksb-doebeln.de

Kindertagesstätte „Die Wasserplanscher“
- Außenstelle
Bahnhofstraße 83
04736 Waldheim
034327-687742
d_richter@volkssoli.doebeln.com
www.volkssoli-doebeln.de

Kindertagesstätte „Wirbelwind“ 
Talstraße 27, OT Knobelsdorf
04736 Waldheim
03431-611960
wirbelwind@dl-hc.drk.de
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Weißenborn

Kindertagesstätte „Kinderland - Weißenborn“ 
Bobritzscher Straße 18
09600 Weißenborn
03731-204156
mail@kinderland-b-w.de
www.kinderland-b-w.de

Hort „Kinderland“                           
Frauensteiner Straße 11
09600 Weißenborn
03731-206993
hort@kinderland-b-w.de
www.kinderland-b-w.de

Zettlitz

Kindertagesstätte „Kinderhaus Sonnenschein“ 
An der Kirche 6
09306 Zettlitz
0177-1731034
info@muldentaler-jugendhaeuser.de

Zschaitz-Ottewig

Kindertagesstätte „Waldspatzen“                         
Hohlweg 4, OT Lüttewitz
04720 Zschaitz-Ottewig
034324-21115
kita-waldspatzen@t-online.de

Kindertagesstätte „Kinderland - Berthelsdorf“ 
Hauptstraße 68, OT Berthelsdorf
09600 Weißenborn
037322-2575
mail@kinderland-b-w.de
www.kinderland-b-w.de
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Der Landkreis Mittelsachsen bietet eine vielseitige und abgestimmte Bildungslandschaft. Im Landkreis 
gibt es 129 allgemeinbildende Schulen, die sich in 73 Grundschulen, 29 Oberschulen, 13 gymnasiale Bil-
dungseinrichtungen und 14 allgemeinbildende Förderschulen mit verschiedenen Förderschwerpunkten 
unterteilen, hinzukommen 13 berufsbildende Schulen. Der Landkreis ist selbst Träger von 21 schulischen 
Einrichtungen mit insgesamt über 7.500 Schülerinnen und Schülern.

Bereits die Einschulung ist für Kinder und Eltern ein einmaliges und zugleich einschneidendes Ereignis. 
Hier beginnt nun ein vollkommen neuer Lebensabschnitt für die Kinder und der bisherige Tagesablauf ist 
grundlegend neu zu strukturieren. Doch Kinder sind neugierig und wissensdurstig und freuen sich auf die 
Zeit nach dem Schulanfang. Um diese Lernmotivation zu erhalten und zu fördern, bedarf es optimaler 
Voraussetzungen und eines vertrauensvollen Zusammenwirkens zwischen Schule und Eltern.

Ein weiterer wichtiger Schritt zum Erwachsenwerden ist die Entscheidung für eine Berufsausbildung oder 
ein Studium. Diese Entscheidung sollte bereits im letzten Schuljahr vor Verlassen der Schule getroffen 
werden und stellt die Weichen für den weiteren beruflichen Lebensweg. Hier müssen besonders die 
Fähigkeiten, Interessen und die Anforderungen im Wunschberuf sowie die Chancen auf dem Arbeitsmarkt 
sorgfältig abgewogen werden. 
Jugendliche und Eltern werden dabei in vielfältiger Weise unterstützt. Neben anderen Akteuren bieten 
auch Hochschulen, berufliche Schulzentren und private Ausbildungsträger vielfältige Informationen und 
Beratungsmöglichkeiten an. Die Volkshochschule bietet zudem ein umfangreiches und qualitativ anspre-
chendes (Weiter-) Bildungsangebot für Jung und Alt, um den Anforderungen nach lebenslangem Lernen 
gerecht zu werden. Das Spektrum des Bildungsangebotes umfasst dabei die Bereiche Gesellschaft, Kultur, 
Gesundheit, Sprachen und Beruf sowie (Ferien-)Kurse für Kinder und Jugendliche.

3.1 Schule
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Die Einschulung in die Schule ist für Kinder und Eltern ein wichtiges Ereignis, welches bei den Meisten 
mit großen Erwartungen, Aufregung und Freude verbunden ist. Einschulung bedeutet zugleich den Start 
der Schullaufbahn, die Eröffnung von Zukunftschancen durch Bildung sowie der Beginn eines ganz neuen 
Lebensabschnittes für die Kinder.

Der Einstieg in das Schulleben ist für Kinder mit großen Veränderungen verbunden, die bisherigen zeitli-
chen Spielfreiräume werden erheblich eingeschränkt, die Leistungsanforderungen steigen deutlich. Kinder 
müssen schnell lernen sich zu konzentrieren, Informationen aufzunehmen, still zu sitzen und den Anforde-
rungen des Schulalltags gerecht zu werden. Zur besseren Vorbereitung auf diese enorme Umstellung ist 
im letzten Jahr in der Kindertagesstätte das Angebot der Vorschule integriert. In der Vorschule werden mit 
speziellen Übungsmaterialien und Methoden die geistigen Fähigkeiten, die Ausdauer, die Geschicklichkeit, 
die Selbstständigkeit aber auch der soziale und emotionale Entwicklungsstand auf die Schule vorbereitet.

Wenn das Kind das schulpflichtige Alter erreicht hat, informieren die Städte und Gemeinden über den 
Termin der Schulanmeldung sowie den Termin für die in allen Bundesländern verpflichtenden Einschu-
lungsuntersuchungen. Die Einschulungsuntersuchung erfolgt durch den Kinder- und Jugendärztlichen 
Dienst des Landratsamtes. Der Impfausweis und das Vorsorgeheft des Kindes müssen dazu mitgebracht 
werden. Bei dieser Untersuchung wird der Entwicklungsstand des Kindes bewertet und es wird geprüft, ob 
das Kind körperlich bzw. gesundheitlich für den Schulbesuch geeignet ist. Falls im Ergebnis dieser Unter-
suchung der Arzt einen Bedarf zur spezifischen Förderung des Kindes feststellt, um ihm insbesondere den 
Einstieg in die Schule zu erleichtern, werden die Eltern zu den Fördermöglichkeiten beraten. Einige Eltern 
besonders entwicklungsstarker Kinder haben die Überlegung, das Kind bereits ein Jahr eher einzuschulen. 
In diesem Fall sollten sich die Eltern an die Grundschule wenden, an der das Kind einmal aufgenommen 
werden soll und sich zu den notwendigen Rahmenbedingungen beraten lassen.

3.1 Schule | 3.1.1 Einschulung und Schulstart
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Tipps für Eltern zum erfolgreichen Schulstart

Um den Schulanfänger bei dem erfolgreichen Einstieg in das Schulleben zu unterstützen, können die El-
tern einen ganz wesentlichen Anteil leisten. Ein erfolgreicher Schulstart wird von vielen Faktoren begüns-
tigt, welche die hohen Anforderungen an Leistung, Konzentration und Bewegungseinschränkung positiv 
beeinflussen.

Gewicht des Ranzens
Der Schulranzen darf besonders für Schulanfänger nicht zu schwer sein, da Kinder höchstens zehn Prozent 
ihres Körpergewichtes auf dem Rücken tragen sollten. Das Eigengewicht des  Ranzens sollte daher nicht 
mehr als 1500 Gramm betragen. Ranzen müssen einen guten Sitz haben, direkt am Rücken anliegen und 
nicht zu weit nach unten hängen. Die Tragegurte sollten verstellbar, an den Schultern gut gepolstert und 
mindestens vier cm breit sein. Sehr wichtig für die Sicherheitdes Kindes sind Reflexstreifen und fluoreszie-
rende Flächen am Ranzen, so dass die Kinder auch bei trübem Wetter von Autofahrern erkannt werden.  
Ranzen sollten formbeständig, standfest und möglichst auch wasserfest und der Innenraum der Größe der 
Bücher angepasst sein sowie mehrere Fächer aufweisen.

Schulweg gemeinsam begehen
Bereits vor dem ersten Schultag können Eltern ihr Kind beim sicheren Ablaufen des Schulweges unterstüt-
zen. Es wird empfohlen, mehrmals den Weg zwischen Schule und Wohnhaus zu begehen, am besten zu 
den Zeiten, zu denen das Kind den Schulweg auch später selbst begehen wird. Dabei sollte das Kind auf 
die Besonderheiten des Schulweges, Gefahrenstellen, Ampeln, Fußgängerüberwege etc. hingewiesen wer-
den. Für die erhöhte Sicherheit der Schulkinder im Straßenverkehr sorgen auch Warnwesten, die Kinder 
über Ihre Oberbekleidung ziehen können und somit für alle sehr gut sichtbar sind.
Ein wichtiges Thema zur Stärkung der Kinder vor Gefahren ist auch die Aufklärung der Kinder mit keinem 
Fremden mitzugehen oder in dessen Auto einzusteigen.  Falls ein Kind in solch eine Gefahrensituation 
kommt, sollte es durch vorige Präventionsarbeit so stark sein, dass es den Mut zum Weglaufen hat, ande-
re Menschen auf sich aufmerksam machen und sich Hilfe holen kann.

Ausreichend und gesunde Ernährung
Damit Kinder in der Schule optimal lernen und sich gut konzentrieren können, brauchen sie viel Energie 
und eine optimale Versorgung des Gehirns mit Nährstoffen. Einen guten Start in den Tag ermöglicht ein 
ausgewogenes Frühstück, welches ihnen am besten schmeckt, wenn sie es gemeinsam mit den Eltern 
am Frühstückstisch einnehmen können. Damit Kinder sich bis zum Mittag fit und aktiv am Unterricht 
beteiligen können, benötigen Sie am Vormittag noch eine kleine zusätzliche Mahlzeit als Energielieferant. 
Besonders wertvoll sind dabei Pausenbrote, Milch- und Quarkprodukte sowie Obst und Gemüse. Studien 
haben gezeigt, dass Kinder lieber und doppelt so oft zu Obst und Gemüse greifen, wenn dies geputzt und 
in kleine Stücke vorgeschnitten wurde.
Ebenso wichtig wie das Essen ist das ausreichende Trinken. Mineralwasser, Kräuter- und Früchtetees so-
wie verdünnte Fruchtsäfte sind dabei besonders zu empfehlen. Für den Schulweg sollte das Kind möglichst 
eine gefüllte Trinkflasche mit sich führen. In vielen Schulen werden zusätzlich Milchgetränke angeboten.

3.1 Schule | 3.1.1 Einschulung und Schulstart
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Aktiver Freizeitausgleich
Kinder im Grundschulalter haben einen sehr hohen Bewegungsdrang und benötigen täglich viel Bewe-
gung, die ein gesundes Wachstum aber auch die geistige Entwicklung unterstützt. Ein ausgeprägter Bewe-
gungsmangel führt zu Fehlhaltungen und Schäden an der Wirbelsäule, bereits jeder fünfte Schulanfänger 
weist Haltungsschäden durch eine unzureichend aufgebaute Muskulatur auf. Deshalb ist es sehr wichtig, 
neben den in der Schule integrierten Sportangeboten auch in der Freizeit auf viel Bewegungsmöglichkei-
ten zu achten, dem Kind Entfaltungsmöglichkeiten in der Natur oder sportliche Aktivitäten, beispielsweise 
in einem Verein, anzubieten.
Eltern sollten auch darauf achten, dass der Medienkonsum des Kindes in einem ausgewogenen Verhältnis 
steht. Der frühe Umgang mit den Medien eröffnet bereits den Kindern neue Zugänge
zur Welt des Wissens und fördert den späteren kompetenten Umgang mit den Medien.

Dennoch sollte gerade in dieser Altersgruppe die tägliche Informationsflut begrenzt, auf die kindgerechte 
Darbietung der Medieninhalte geachtet und auch die zeitliche Nutzung von Fernsehen, Computerspielen 
und Internet auf ein vernünftiges Maß beschränkt werden.

Ausreichend Schlaf
Kinder    benötigen    für    die    Anforderungen    des    Schulalltags   ausreichend   Erholung    und
genügend Schlaf, denn nur im ausgeruhten Zustand können sie sich gut konzentrieren und sind aufmerk-
sam. Vielen Schulanfängern fällt die Umstellung vom Kindergarten zum Schulleben schwer, sie fühlen sich 
erschöpft und sind abends sehr schnell müde. In der Regel liegt das Schlafbedürfnis von Erstklässlern bei 
etwa 11 Stunden.
Eltern können das Kind unterstützen, indem sie ihm genügend Ruhephasen und ausreichend Schlaf zu 
regelmäßigen Zeiten ermöglichen. Zudem ist es auch ratsam, das Kind am Morgen rechtzeitig zu wecken, 
um ohne Hektik und Unruhe den Start in den Tag zu ermöglichen.

Der Klassenlehrer ist für Kinder der Grundschulen die wichtigste Bezugsperson und für Eltern der wichtigs-
te Ansprechpartner zum Schulleben. Klassenlehrer unterrichten in der Regel in vielen Fächern selbst und 
begleiten die Klasse meist über die ganze Grundschulzeit. Klassenlehrer bieten regelmäßig Elternabende 
an, um die Eltern über wichtige Informationen zum Schulalltag, zu wichtigen Absprachen und auch über 
Entwicklungen und mögliche Konflikte in der Klasse zu informieren. Doch nicht nur der Klassenlehrer ist 
hinsichtlich eines guten Austausches mit den Eltern sehr interessiert, auch die Kinder profitieren davon. 
Der Informationsaustausch zwischen Lehrer und Eltern ermöglicht dem Kind eine optimale, auf seine Vor-
aussetzungen und Besonderheiten abgestimmte Förderung in der Schule und im Elternhaus. Nicht zuletzt 
ist es für das Selbstwertgefühl und die weitere Entwicklung der Kinder sehr wichtig, von den Eltern Inter-
esse, Anerkennung und Wertschätzung ihrer Erfahrungen, Leistungen und Lernerfolge zu erfahren.

3.1 Schule | 3.1.1 Einschulung und Schulstart



82

BILDUNG

Altmittweida

Grundschule Altmittweida 
Dorfstraße 77
09648 Altmittweida
03727-3543
grundschulealtmittweida@t-online.de

Augustusburg

Grundschule der Stadt Augustusburg 
Rathausstraße 8, OT Erdmannsdorf
09573 Augustusburg
037291-20814
gsaugustusburg@t-online.de

Bobritzsch-Hilbersdorf

Grundschule Naundorf 
Salzstraße 1
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf
037325-1412
gs.naundorf.schulleitung@gmx.de
www.grundschule-naundorf.de

Grundschule Hilbersdorf 
Hüttensteig 4
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf
03731-247856
grundschule.hilbersdorf@t-online.de                                           
www.grundschule-hilbersdorf.de

Brand-Erbisdorf

Grundschule Brand-Erbisdorf Haasenweg 1
09618 Brand-Erbisdorf
037322-29750
gs.bed.bed@t-online.de                                                                         
www.gsbed.de 

Regenbogen-Grundschule
Pretzschendorfer Straße 6, OT Oberbobritzsch                                                                       
09627  Bobritzsch-Hilbersdorf
037325-23930
gs.regenbogen@gmx.de

3.1 Schule | 3.1.2 Grundschulen



83

BILDUNG BILDUNG

Burgstädt

Goethegrundschule 
Göppersdorfer Straße 68
09217 Burgstädt
03724-2390
ggs-burgstaedt@t-online.de

Claußnitz

Grundschule Claußnitz 
Am Anger 4
09236 Claußnitz
037202-2310
grundschule@claussnitz.de
www.grundschule-claussnitz.de

Döbeln

Grundschule „Am Holländer “ - Döbeln-Nord 
Bayerische Straße 10
04720 Döbeln
03431-574704
grundschule.dl.nord@gmail.com

Grundschule Großbauchlitz 
Schulstraße 7
04720 Döbeln
03431-6077690
office@grossbauchlitzschule.de
www.grossbauchlitzschule.de

Christlicher Lernraum Döbeln Technitz
Evangelische Grundschule 
Westewitzer Straße 17, OT Technitz 
04720 Döbeln
03431-605725
schule@christlicherschulverein.de
www.christlicherschulverein.de

Grundschule Mohsdorf 
Dorfstraße 32
09217 Burgstädt
03724 -3192
gs-mohsdorf@t-online.de
www.gs-mohsdorf.de

Grundschule Döbeln-Ost                             
Dresdener Straße 30
04720 Döbeln
03431-570954
sekretariat-gsdo@t-online.de
www.gsdo.de

Grundschule „Kunzemannschule“                            
Th.-Kunzemann-Straße 9
04720 Döbeln
03431-611471
kunzemannschule-dl@t-online.de

Grundschule Mochau 
An der Schule 1, OT Mochau 
04720 Döbeln
03431-702975
grundschulemochau@web.de

3.1 Schule  | 3.1.2 Grundschulen
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Eppendorf

Heiner-Müller-Grundschule 
Großwaltersdorfer Straße 6a 
09575 Eppendorf
037293-89818
sekretariat@gs-eppendorf.de
www.gs-eppendorf.de

Erlau

Grundschule Erlau 
Rochlitzer Straße 48
09306 Erlau
03727-3095
schule@gemeinde-erlau.de
www.grundschule-erlau.de

Flöha

Grundschule „Friedrich-Schiller“
Augustusburger Straße 2
09557 Flöha
03726-2249
fss2@gmx.de 
www.grundschule-floeha.de

Frankenberg

Astrid-Lindgren-Grundschule 
Max-Kästner-Straße 21
09669 Frankenberg
037206-891510
sekretariat@lindgren-grundschule.de 
www.lindgren-grundschule.de

 

Evangelische Grundschule „St. Katharina“ 
Max-Kästner-Straße 21
09669 Frankenberg
037206-887237
kontakt@evgs-frankenberg.de
www.evgs-frankenberg.de

3.1 Schule | 3.1.2 Grundschulen
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Frauenstein

Grundschule Frauenstein Markt 3
09623 Frauenstein
037326-1253
Grundschule-Frauenstein@t-online.de

Freiberg

Grundschule „Carl Böhme“ 
Friedeburger Straße 17
09599 Freiberg
03731-245230
info@gs-carl-boehme.de 
www.gs-carl-boehme.de

Grundschule „Georgius Agricola“ 
Agricolastraße 35
09599 Freiberg
03731-22670
kontakt@gs-agricola.de 
www.gs-agricola.de

Grundschule „J. H. Pestalozzi“ 
Pestalozzistraße 5
09599 Freiberg
03731-202936
gs.fg.pestalozzi@t-online.de

Grundschule „Theodor Körner“ Turnerstraße 1
09599 Freiberg
03731-23035
gs.fg.koerner@t-online.de
www.koernerschule-freiberg.de

Grundschule „Clemens Winkler“ 
Franz-Kögler-Ring 84
09599 Freiberg
03731-76063
gs.fg.winkler@web.de

Grundschule „Gottfried Silbermann“ 
Am Mühlgraben 1
09599 Freiberg
03731-22489
gs.fg.silbermann@web.de 
www.grundschule-silbermann.de

Grundschule „Karl Günzel“ 
Am Seilerberg 11a
09599 Freiberg
03731-20743511
gs.guenzel@web.de 
www.gs-karl-guenzel.de

Freie Gemeinschaftliche Schule
„Maria Montessori“ Grundschule
Tschaikowskistraße 4
09599 Freiberg
03731-300730
schulleitung@fgs-freiberg.de
www.fgs-freiberg.de
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Geringswalde

Grundschule Diesterweg Lutherplatz 4
09326 Geringswalde
037382-81266
grundschule.geringswalde@t-online.de

Großhartmannsdorf

Grundschule Großhartmannsdorf 
Schulstraße 5, OT Mittelsaida
09618 Großhartmannsdorf
037329-201
gs.ghd.mittelsaida@t-online.de
www.grosshartmannsdorf.de

Großschirma

Grundschule „Am Wasserturm“ Siebenlehn 	
Nossener Straße 11, OT Siebenlehn	
09603 Großschirma	
035242-62624	
grundschule.siebenlehn@t-online.de
www.grundschule-siebenlehn.de	

Grundschule „Friedrich Kaden“
Hauptstraße 83 a
09603 Großschirma
037328-468
gs.gs.grossschirma@t-online.de
www.grundschule-grossschirma.de
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Großweitzschen

Grundschule Großweitzschen Schulstraße 12
04720 Großweitzschen
03431-613437
reppe@gs-großweitzschen.de
www.gs-großweitzschen.de

Hainichen

Eduard-Feldner-Grundschule 
Gellertstraße 4
09661 Hainichen
037207-2220
seki@feldner-grundschule.de

Halsbrücke

Grundschule Halsbrücke 				  
Am Schulberg 10						    
09633 Halsbrücke						    
03731-246112						   
gs.hb.halsbruecke@t-online.de

Hartha

Grundschule Gersdorf 
Kirchberg 5, OT Gersdorf
04746 Hartha
034328-38615
Grundschule-Gersdorf@t-online.de

Grundschule Niederschöna
Schulgasse 1, Niederschöna 
09600 Halsbrücke
035209-20570
info@grundschule-niederschoena.de			 
www.grundschule-niederschoena.de

Pestalozzi-Grundschule Hartha 
Pestalozzistraße 27
04746 Hartha
034328-38306
pestalozzigrundschulehartha@web.de
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Hartmannsdorf

Grundschule Hartmannsdorf 
Schulstraße 1
09232 Hartmannsdorf
03722-93436
grundschule@gemeinde-hartmannsdorf.de
www.grunschule-hartmannsdorf.de

Königshain-Wiederau

Grundschule Wiederau 
Zur Kaufhalle 1 a
09306 Königshain-Wiederau
037202-8468
grundschule-wiederau@gmx.de
www.grundschule.wiederau.de

Kriebstein

Grundschule Grünlichtenberg 
Mittlere Dorfstraße 7, OT Grünlichtenberg 
09648 Kriebstein
034327-92620
grundschule-gruenlichtenberg@t-online.de

Leisnig

Sigismund-Reschke-Grundschule 	
Lindenplatz 4	
04703 Leisnig	
034321-14207	
gs-leisnig@t-online.de
www.schulen.leisnig.de

Grundschule „Emil Naumann“
Sitten Nr. 49
04703 Leisnig
034321-13533
gssitten@t-online.de
www.schulen.leisnig.de
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Leubsdorf

Grundschule Leubsdorf Hauptstraße 113
09573 Leubsdorf
037291-20266
gs.lb.leubsdorf@t-online.de

Lichtenau

Grundschule Auerswalde 
Am Kirchberg 3, OT Auerswalde  
09244 Lichtenau
037208-2617
grundschule_auerswalde@web.de

Grundschule Ottendorf 
Schulstraße 17, OT Ottendorf
09244 Lichtenau
037208-87898
grundschuleottendorf@gmx.de

Lichtenberg/Erzgeb.

Grundschule Lichtenberg 
Trassenweg 12
09638 Lichtenberg/Erzgeb.
037323-1862
grundschule@lichtenberg-erzgebirge.de
www.lichtenberg-erzgebirge.de

Grundschule Niederlichtenau 
Merzdorfer Straße 1, OT Niederlichtenau 
09244 Lichtenau
037206-2269
info@gs-niederlichtenau.de 
www.gs-niederlichtenau.de
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Lunzenau

Grundschule „An den Linden“ 
Pestalozzistraße 1
09328 Lunzenau
037383-68236
grundschule@lunzenau.de www.gs-lunzenau.de

Mittweida

Grundschule „Bernhard Schmidt“ 
Lutherstraße 28
09648 Mittweida
03727-2565
grundschule-b.schmidt@t-online.de
www.grundschule-bernhard-schmidt.de

Mühlau

Heinrich-Heine-Grundschule Schulstraße 12
09241 Mühlau
03722-95312
schule.muehlau@t-online.de

Mulda

Grundschule Mulda
Straße zum Neubaugebiet 11 
09619 Mulda
037320-1695
grundschule@mulda.de 
www.grundschule-mulda.de

Pestalozzischule-Grundschule 
Kirchstraße 20
09648 Mittweida
03727-2577
pestalozzi-gs-mittweida@web.de
www.pesta-gs-mittweida.de
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Neuhausen

Wilhelm-Walther-Grundschule 
Hauptstraße 67, OT Cämmerswalde
09544 Neuhausen
037327-1473
info@wilhelm-walther-gs.de 
www.wilhelm-walther-gs.de

Niederwiesa

Seeber-Grundschule Niederwiesa 
Mühlenstraße 21
09577 Niederwiesa
03726-6084
gs.nw.niederwiesa@t-online.de

Oberschöna

Grundschule Oberschöna 
Dorfstraße 41
09600 Oberschöna
037321-251
gs.oberschoena@t-online.de

Oederan

Grundschule Oederan 
Frankenberger Straße 19
09569 Oederan
037292-60229
gs.oed.oederan@t-online.de 
www.grundschule-oederan.de
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Ostrau

Grundschule Ostrau
Ernst-Thälmann-Straße 29
04749 Ostrau
034324-21867
info@grundschuleostrau.de
www.grundschuleostrau.de

Penig

Erich Kästner Grundschule 
Bahnhofstraße 16
09322 Penig
037381-66934
gs.pen.bahnhof@freenet.de

Rechenberg-Bienenmühle

Grundschule „Friedrich Schiller“ 
Dorfstraße 52, OT Clausnitz
09623 Rechenberg-Bienenmühle
037327-7216
gs.rech.schiller@t-online.de

Reinsberg

Grundschule zur Grabentour 
Dittmannsdorfer Straße 9 
09629 Reinsberg
037324-7212
grundschule_neukirchen-mail@t-online.de

Grundschule Langenleuba-Oberhain 
Schulstraße 16
09322 Penig
037381-5367
grundschule_oberhain@freenet.de

3.1 Schule | 3.1.2 Grundschulen
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Rochlitz

Regenbogen-Grundschule 
Bismarckstraße 23
09306 Rochlitz
03737-42177
regenbogen-gs-rochlitz@t-online.de
www.regenbogen-gs-rochlitz.de

Rossau

Grundschule Seifersbach 
Rossauer Straße 4, OT Seifersbach 
09661 Rossau
03727-9793574
sekretariat@grundschule-seifersbach.de
www.grundschule-seifersbach.de

Roßwein

Grundschule am Weinberg Roßwein 
Straße der Einheit 12
04741 Roßwein
034322-43400
saw.ro@t-online.de
www.grundschule-am-weinberg-rosswein.de

Sayda

Grundschule „Max Rennau“ 
Schulgasse 1
09619 Sayda
037365-1242
gs.sy.sayda@web.de 
www.gs-sayda.de

3.1 Schule  | 3.1.2 Grundschulen
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Seelitz

Evangelische Grundschule im Rochlitzer Land 
staatlich anerkannte Ersatzschule
Kolkauer Straße 7
09306 Seelitz
03737-449960
schule@es-rl.de
www.es-rl.de

Striegistal

Grundschule Striegistal 
Schulstraße 1, OT Pappendorf
09661 Striegistal
037207-50092
grundschule-striegistal@t-online.de

Taura

Johann-Esche-Grundschule 
Schulstraße 3, OT Köthensdorf
09249 Taura
03724-3229
gs-esche@gemeinde-taura.de 
www.gs-taura.de

Waldheim

Grundschule Waldheim 
Am Schulberg 3
04736 Waldheim
034327-93114
gs.waldheim@t-online.de
www.grundschule-waldheim.de

Grundschule Tiefenbach 
Hauptstraße 138 A, OT Marbach 
09661 Striegistal
034322-43125
grundschuletiefenbach@web.de
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Weißenborn

Grundschule Weißenborn 
Frauensteiner Straße 11
09600 Weißenborn
03731-204186
gs.ws.weissenborn@t-online.de

3.1 Schule  | 3.1.2 Grundschulen
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Bobritzsch-Hilbersdorf

Oberschule Niederbobritzsch 
Am Bahnhof 5
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf
037325-23885
mittelschule.niederbobritzsch@gmx.de
www.schule-niederbobritzsch.de

Brand-Erbisdorf

Oberschule Brand-Erbisdorf 
August-Bebel-Straße 28
09618 Brand-Erbisdorf
037322-5760
mkilian.osbed@freenet.de

Burgstädt

Diesterwegschule Oberschule 
Burkersdorfer Straße 103
09217 Burgstädt
03724-2787
dms.burgstaedt@t-online.de 
www.diesterwegschule-burgstaedt.de

Claußnitz

Oberschule Claußnitz
Daniel-Gottlob-Türk-Straße 3
09236 Claußnitz
037202-2240
oberschule@claussnitz.de 
www.oberschule-claussnitz.de

3.1 Schule | 3.1.3 Oberschulen
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Döbeln

Oberschule „Am Holländer“ 
Bayerische Straße 9
04720 Döbeln
03431-574756
sekretariat@oberschule-am-hollaender.de
www.oberschule-am-hollaender.de

Eppendorf

Heiner-Müller-Oberschule 
Großwaltersdorfer Straße 6a 
09575 Eppendorf
037293-530
Leitg-MSEppendorf@t-online.de
www.heiner-müller-schule.de

Erlau

Evangelische Werkschule Milkau 
Schönfelder Straße 21, OT Milkau 
09306 Erlau
03737-459300, 03737-4593051
schulleitung@werkschule-milkau.de 
www.werkschule-milkau.de

Flöha

Oberschule Flöha/Plaue 
Augustusburger Straße 79/81 
09557 Flöha
03726-2638
kontakt@oberschule-floeha.de
www.oberschule-floeha.de

3.1 Schule  | 3.1.3 Oberschulen
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Frankenberg

Erich-Viehweg Oberschule 
Altenhainer Straße 34
09669 Frankenberg
037206-88720
sekretariat@erich-viehweg-schule.de
www.msev.de

Freiberg

Oberschule „Clara Zetkin“ 
Dörnerzaunstraße 2
09599 Freiberg
03731-7987880
kontakt@oscz.de

Oberschule „Clemens Winkler“ 
Franz-Kögler-Ring 84
09599 Freiberg
03731-76031
ms.clemenswinkler@t-online.de
www.oswinkler.de

Hainichen

Friedrich-Gottlob-Keller-Oberschule 
Lutherplatz 6
09661 Hainichen
037207-659979
oberschule-hainichen@gmx.de 
www.mittelschule-hainichen.de

Oberschule „Gottfried Pabst von Ohain“ 
Kurt-Handwerk-Straße 3
09599 Freiberg
03731-245115
info@ohainschule-freiberg.de
www.ohainschule-freiberg.de
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Halsbrücke

Oberschule Halsbrücke 
Geschwister-Scholl-Straße 8
09633 Halsbrücke
03731-246140
info@kinderschutzbund-freiberg.de
www.pausenklingel.de

Hartha

Pestalozzi-Oberschule Hartha 
Pestalozzistraße 27
04746 Hartha
034328-602910
mshartha@t-online.de 
www.pestalozzi-schule-hartha.de

Hartmannsdorf

Europäische Oberschule Hartmannsdorf 
Schulstraße 1
09232 Hartmannsdorf
03722-4061799
schulleitung@eos-hmd.de
www.ems-hmd.de

Leisnig

Peter-Apian-Oberschule Leisnig 
Franciscus-Nagler-Straße 3
04703 Leisnig
034321-12979
oberschule_leisnig@outlook.de
www.schulen.leisnig.de
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Lichtenau

Oberschule Lichtenau 
Bahnhofstraße 11
09244 Lichtenau
037208-2352
info@ms-lichtenau.de 
www.ms-lichtenau.de

Lunzenau

Evangelische Oberschule Lunzenau 
Pestalozzistraße 1
09328 Lunzenau
037383-6425
evang.oberschule@lunzenau.de 
www.evangelische-oberschule-lunzenau.de

Mittweida

Johann-Gottlieb-Fichte Oberschule 
Schulstraße 6
09648 Mittweida
03727-2117
fichteschule@t-online.de
www.fichteschule.de

Niederwiesa

Oberschule Niederwiesa 
Mühlenstraße 21
09577 Niederwiesa
03726-2630
Mittelschule-Niederwiesa@t-online.de 
www.mittelschule-niederwiesa.de
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Oederan

Oberschule Oederan 
Frankenberger Straße 19/21 
09569 Oederan
037292-60296
mittelschule-oederan@t-online.de 
www.oberschule-oederan.de

Penig

Friedrich-Eduard-Bilz Oberschule 
Zinnberger Straße 5a
09322 Penig
037381-80409
schulleitung@oberschule-penig.de
www.oberschule-penig.de

Rechenberg-Bienenmühle

Oberschule Rechenberg-Bienenmühle 
Am Schulberg 9
09623 Rechenberg-Bienenmühle
037327-1328
ms.rebie@t-online.de

Rochlitz

Oberschule „An der Mulde“ 
Schulberg 9
09306 Rochlitz
03737-43370
schule-an-der-mulde@web.de 
www.muldenschule.de

3.1 Schule  | 3.1.3 Oberschulen
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Roßwein

Geschwister-Scholl-Oberschule 
Grafestraße 3
04741 Roßwein
034322-42124
msros@t-online.de
www.msrosswein.com

Sayda

Oberschule 
 „Bergstadtschule“ Sayda
Am Wasserturm 23
09619 Sayda
037365-1313
Schulleiter-ms-sayda@t-online.de 
www.mittelschule-sayda.de

Waldheim

Oberschule Waldheim 
Pestalozzistraße 2
04736 Waldheim
034327-6100
verwaltung@oschwa.de 
www.oberschule-waldheim.de

3.1 Schule | 3.1.3 Oberschulen
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Brand-Erbisdorf

Förderzentrum „Clemens Winkler“ 
Schule mit dem Förderschwerpunkt emotionale 
und soziale Entwicklung
Am Wiesengrund 1, OT St. Michaelis 
09618 Brand-Erbisdorf
037322-56680
sek.fzbed@landkreis-mittelsachsen.de
www.fzbed.de

Burgstädt

Schule am Taurastein 
Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen 
Mittweidaer Straße 7
09217 Burgstädt
03724-3148
sek.fs-burgstaedt@landkreis-mittelsachsen.de
www.schule-am-taurastein.de

Döbeln

Schloßbergschule 
mit dem Förderschwerpunkt Lernen 
Schloßberg 2
04720 Döbeln
03431-710451
fsl-schlossbergschule@t-online.de

Erlau

Heinrich-Hoffmann-Schule 
Schule mit dem Förderschwerpunkt emotionale 
und soziale Entwicklung 
Zur Mühle 4, OT Schweikershain 
09306 Erlau
034327-90343
kontakt.dhhs@landkreis-mittelsachsen.de
www.dhhs.de

Regenbogenschule Döbeln 
Schule mit dem Förderschwerpunkt 
geistige Entwicklung 
Nordstraße 1 a
04720 Döbeln
03431-57820
sek.regenbogenschule-doebeln@landkreis-mittel-
sachsen.de
www.regenbogenschule-doebeln.de

3.1 Schule  | 3.1.4 Förderschulen
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Flöha

Förderschulzentrum Flöha Schillerstraße 4
09557 Flöha
03726-2476
sek@fsz-floeha.de
www.fsz-floeha.de

Frankenberg

Max-Kästner-Schule
Schule mit dem Förderschwerpunkt 
geistige Entwicklung 
Parkstraße 12
09669 Frankenberg
037206-88740
info.foerderschule-frankenberg@landkreis-mittel-
sachsen.de 
www.foerderschule-frankenberg.de

Freiberg

Albert-Schweitzer-Schule 
Ganztagsschule für Schüler mit dem
Förderschwerpunkt geistige Entwicklung 
Tschaikowskistraße 57
09599 Freiberg
03731-207010
foerderschule.alss@diakonie-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de

Dr.-Lothar-Kreyssig-Schule 
Schule mit dem Förderschwerpunkt geistige Ent-
wicklung 
Bahnhofstraße 20
09557 Flöha
03726-7929136
sek.fs-floeha@landkreis-mittelsachsen.de
www.kreyssigschule.de

Förderzentrum „Käthe Kollwitz“ 
Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen 
Albert-Einstein-Straße 20
09599 Freiberg
03731-72018
foerderzentrum-freiberg@t-online.de 
www.sachsen.schule/~foerderzentrum-freiberg.de

3.1 Schule | 3.1. 4 Förderschulen
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Rochlitz

„J. H. Pestalozzi“ Schule 	
Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen	
Obere Lindenbergstraße 1	
09306 Rochlitz	
03737-7819890/46303	
pestalozzischule.rochlitz@
landkreis-mittelsachsen.de

Roßwein

„Albert Schweitzer“ Schule
Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen
Kadorf 31
04741 Roßwein
034322-42640
foerderschule-rosswein@t-online.de 
www.albert-schweitzer-schule-rosswein.de

Waldheim

Förderschule Waldheim 
Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen
Am Schulberg 3 a
04736 Waldheim
034327-93790
fs.waldheim@t-online.de

Wilhelm-Pfeffer-Schule Rochlitz
Schule mit Förderschwerpunkt geistige Entwicklung
Dr.-Bernstein-Straße 1
09306 Rochlitz
03737-492660
pfefferschule-rochlitz@	 	   	 	 	
landkreis-mittelsachsen.de
www.pfefferschule-rochlitz.de
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Augustusburg

DPFA - Regenbogen-Gymnasium Augustusburg 
Marienberger Straße 29
09573 Augustusburg
037291-20298
augustusburg.gymnasium@dpfa.de
www.dpfa-regenbogen-schulen.de/gymnasium-
augustusburg

Brand-Erbisdorf

Bernhard-von-Cotta-Gymnasium 
Haasenweg 2
09618 Brand-Erbisdorf
037322-8770
info.gymnasium-bed@landkreis-mittelsachsen.de
www.cottagym.de

Burgstädt

Gymnasium Burgstädt 
Friedrich-Marschner-Straße 18
09217 Burgstädt
03724-2700
info.gymnasium-burgstaedt@landkreis-mittelsach-
sen.de 
www.gybu.de

Döbeln

G.-E.-Lessing-Gymnasium 
Straße des Friedens 9 
04720 Döbeln
03431-578311
schulleitung@lgd.de 
www.lgd.de

3.1 Schule | 3.1.5 Gymnasien
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Flöha

Samuel-von-Pufendorf-Gymnasium 
Turnerstraße 16
09557 Flöha
03726-58160
sek.gymnasium-floeha@landkreis-mittelsachsen.de
www.gymfloeha.de

Frankenberg

Martin-Luther-Gymnasium 
Lutherplatz 1
09669 Frankenberg
037206-2765
sekretariat@gym-frankenberg.de
www.gymnasium-frankenberg.de

Freiberg

Freiberg-Kolleg
Abitur für Erwachsene 
Bergstiftsgasse 1
09599 Freiberg
03731-356680
sek.freiberg-kolleg@landkreis-mittelsachsen.de 
www.freiberg-kolleg.de

Freie Gemeinschaftliche Schule
„Maria Montessori“ Gymnasium 
Tschaikowskistraße 4
09599 Freiberg
03731-300730
schulleitung@fgs-freiberg.de
www.fgs-freiberg.de

Geschwister-Scholl-Gymnasium 
Geschwister-Scholl-Straße 1
09599 Freiberg
03731-20140
verwaltung@gsg-freiberg.de 
www.gsg-freiberg.de

3.1 Schule  | 3.1.5 Gymnasien
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Hartha

Martin-Luther-Gymnasium 
Döbelner Straße 53
04746 Hartha
034328-38338
sek.gymnasium-hartha@landkreis-mittelsachsen.de
www.gymnasium-hartha.de

Mittweida

Städtisches Gymnasium Mittweida
Am Schwanenteich 16
09648 Mittweida
03727-2220
gym.mw@web.de 
www.gymnasium-mittweida.de

Penig

Freies Gymnasium Penig 
Schützenhausweg 4
09322 Penig
037381-95680
info@freiesgymnasiumpenig.de 
www.freiesgymnasiumpenig.de

Rochlitz

Johann-Mathesius-Gymnasium 
Seminarstraße 1
09306 Rochlitz
03737-449060
mathesius.gymnasium-rochlitz@landkreis-mittel-
sachsen.de 
www.mathesius.de

3.1 Schule | 3.1.5 Gymnasien
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Burgstädt

Berufliches Schulzentrum Döbeln-Mittweida 	
Schulteil Burgstädt					   
Bahnhofstraße 5					   
09217 Burgstädt					   
03724-186210						   
Sek-bs.bsz-dlmw@landkreis-mittelsachsen.de	
www.bsz-dl-mw.de					   

Döbeln

Berufliches Schulzentrum Döbeln-Mittweida 	 	
Stammschule Döbeln 						   
Thomas-Mann-Straße 1 					   
04720 Döbeln 							    
03431-57610 							     
info.bsz-dlmw@landkreis-mittelsachsen.de
www.bsz-dl-mw.de

Freiberg

Berufliches Schulzentrum für Technik und Wirt-
schaft
„Julius Weisbach“, Schulteil Flöha
Bahnhofstraße 20
09557 Flöha
03726-792910
info.bsz-freiberg@landkreis-mittelsachsen.de
www.bsz-freiberg.de

Fachschulzentrum Freiberg-Zug 				  
Hauptstraße 150	 	 	 	 	 	
09599 Freiberg						    
03731-799-4560						    
fachschulzentrum@landkreis-mittelsachsen.de 	
www.fachschulzentrum-freiberg-zug.de		
	
	         						    
	

Fachschule für Landwirtschaft
Klostergärten 4
04720 Döbeln
03431-714710
doebeln.lfulg@smul.sachsen.de

Berufliches Schulzentrum für Technik
und Wirtschaft „Julius Weisbach“, Schulteil Flöha
Schachtweg 2
09599 Freiberg
03731-301500
info.bsz-freiberg@landkreis-mittelsachsen.de
www.bsz-freiberg.de

Berufliches Schulzentrum für Agrarwirtschaft,
Ernährung und Hauswirtschaft Freiberg
mit Fachschulzentrum Freiberg-Zug
Turnerstraße 5
09599 Freiberg
03731-2678-0
info@bsz-freiberg-turnerstr.de 
www.bsz-freiberg-turnerstr.de
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Freiberg

Berufliches Schulzentrum für Agrarwirtschaft,
Ernährung und Hauswirtschaft Freiberg
mit Fachschulzentrum Freiberg-Zug
Schulteil Bergstiftsgasse
Bergstiftsgasse 1
09599 Freiberg
03731-2673-0
Sekretariat-bergstiftsgasse@
bsz-freiberg-turnerstr.de 
www.bsz-freiberg-turnerstr.de

Mittweida

Berufliches Schulzentrum Döbeln-Mittweida 	 	
Schulteil Mittweida	 	 	 	 	 	
Poststraße 13	 	 	 	 	 	 	
09648 Mittweida
03727-94320							     
sek-mw.bsz-dlmw@landkreis-mittelsachsen.de
www.bsz-dl-mw.de

Rochlitz

Berufliches Schulzentrum Döbeln-Mittweida 	 	
Schulteil Rochlitz					   
Dr.-Bernstein-Straße 1					  
09306 Rochlitz						   
03737-49260						    
sek-rl.bsz-dlmw@landkreis-mittelsachsen.de
www.bsz-dl-mw.de
 

Freies Berufsschulzentrum „Fritz Müller“
Eichenweg 4
09648 Mittweida	
03727-944034
info@vfb-schule.de	 	
www.bsz-dl-mw.de
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Die Schulsozialarbeit ist ein eigenständiges sozialpädagogisches Angebot der Jugendhilfe am Lern-und Le-
bensort Schule, welches allen interessierten Schülerinnen und Schülern zur Verfügung steht. Sozialpädago-
gische Fachkräfte unterbreiten Schülerinnen und Schülern umfangreiche Angebote mit dem Ziel, die jungen 
Menschen im Prozess des Erwachsenwerdens zu begleiten, sie in deren Lebensbewältigung zu unterstützen 
und ihre Kompetenzen zur Lösung von individuellen /sozialen Problemen zu fördern. Besonderes Augen-
merk gilt der Förderung von Schülerinnen und Schülern mit besonderem Unterstützungsbedarf bei der 
Erarbeitung von Entwicklungs- und Bildungsperspektiven. Fachkräfte der Schulsozialarbeit gehen flexibel 
auf die Bedürfnisse der jungen Menschen ein und fördern somit eine gleichberechtigte Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben.
Die Schulsozialarbeit bezieht das Lebensumfeld des/der Einzelnen ein. Die Beratungs- und Unterstützungs-
angebote sind deshalb auch für die Eltern der Schülerschaft nutzbar.
Lehrerinnen und Lehrer sind wichtige Kooperationspartner in der täglichen Arbeit.

Bobritzsch-Hilbersdorf

Oberschule Niederbobritzsch                                     
Am Bahnhof 5, OT Niederbobritzsch
09627 Bobritzsch-Hilbersdorf
037325-23887
info@kinderschutzbund-freiberg.de
Träger: DKSB RV Freiberg e. V. 

Brand-Erbisdorf

Oberschule Brand-Erbisdorf	 	 	 	 Förderzentrum „Clemens Winkler“ 
August-Bebel-Straße 28	 	 	 	 Schule mit dem Förderschwerpunkt emotionale und
09618 Brand-Erbisdorf				    soziale Entwicklung		
0174-9369674						     Am Wiesengrund 1, St. Michaelis 
kristin.gelbricht@bafv.de	 	 	 	 09618 Brand-Erbisdorf 
							       037322-566815 
	 	 	 	 	 	 	 christiane.hetze@bafv.de	 	 	 	 	
Träger bei beiden: Berufsausbildungsförderverein Brand-Erbisdorf e. V. 

Burgstädt

Oberschule Diesterwegschule	  		  Schule am Taurastein   	  
Burkersdorfer Straße 103                                          	 Schule mit  dem Förderschwerpunkt Lernen          
09217 Burgstädt  	 	 	 	 	 Mittweidaer Straße 7, 09217 Burgstädt
0172-6005312						     03724-668151 | 0162-3798375                                              
schloemann@muldentaler-jugendhaeuser.de	 schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de
Träger: Muldentaler Jugendhäuser e.V.	 	 Träger: Diakonisches Werk Rochlitz e.V.

3.1 Schule  | 3.1.7 Schulsozialarbeit
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Burgstädt

Soziale Arbeit an Grundschulen:
Grundschule Mohsdorf
Goethegrundschule Burgstädt
Göppersdorfer Straße 68

Claußnitz

Oberschule Claußnitz
Daniel-Gottlob-Türk-Straße 3
09236 Claußnitz

Döbeln

Oberschule „Am Holländer“ 
Bayerische Straße 9
04720 Döbeln
0151-50202470
ssa.ms-doebeln@kv-leipzig.de
Träger: Kindervereinigung Leipzig e. V.

Schloßbergschule mit dem  
Förderschwerpunkt Lernen
Schloßberg 2
04720 Döbeln                                                          
01520-7720863    
ssa.lfs-doebeln@kv-leipzig.de                                                 
Träger: Kindervereinigung Leipzig e. V. 

Eppendorf

Oberschule Eppendorf
Großwaltersdorfer Str. 6a 
09575 Eppendorf
0151-29804543
Antje.Haenel-Brodhagen@donbosco-sachsen.de
Träger: Don Bosco Jugend-Werk gGmbH Sachsen

Göppersdorfer Straße 68
09217 Burgstädt
0152-28584693
schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de 

0171-2931612
susanne.klahr@donbosco-sachsen.de
Träger: Don Bosco Jugend-Werk gGmbH Sachsen

Lessing-Gymnasium Döbeln
Straße des Friedens 9
04720 Döbeln
0170-5549264
Susann.Gasse@donbosco-sachsen.de
Träger: Don Bosco Jugend-Werk gGmbH Sachsen 

Berufliches Schulzentrum Döbeln-Mittweida
Thomas-Mann-Straße 1
04720 Döbeln
03431-576148 | 0152-37228233
sophia.tiepolt@vfb-mittweida.de
Träger: Verein zur Förderung der beruflichen Bil-
dung  Mittweida e.V.

3.1 Schule | 3.1.7 Schulsozialarbeit
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Erlau

Heinrich-Hoffmann-Schule 
Schule mit dem Förderschwerpunkt emotionale 
und soziale Entwicklung
Zur Mühle 4, OT Schweikershain 
09306 Erlau
0152-23432040
melanie.naumann@vfb-mittweida.de
Träger: Verein zur Förderung der 
beruflichen Bildung Mittweida e. V.

Flöha

Oberschule Flöha-Plaue	
Augustusburger Straße 81	
09557 Flöha                
03726-7163042	
braune@oberschule-floeha.de
Träger: Jugendzentrum Flöha e.V. 

Frankenberg

Oberschule „Erich Viehweg“
Altenhainer Straße 34
09669 Frankenberg
037206-887213 | 0177-6097713	
schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de		
Träger: Diakonisches Werk Rochlitz e.V.		
www.diakonie-rochlitz.de 

Freiberg

Oberschule „Clara Zetkin“	
Dörnerzaunstraße 2	
09599 Freiberg	
03731-7987886	
schulsozialarbeit@oscz.de	
Träger: DKSB RV Freiberg e.V.

Förderschulzentrum Flöha 
Schillerstraße 4
09557 Flöha
03726-700028
katjakluegl@dbh-chemnitz.de
Träger: Don Bosco Haus

Oberschule „Gottfried Papst von Ohain“
Kurt-Handwerk-Straße 3
09599 Freiberg
03731-202153
info@kinderschutzbund-freiberg.de
Träger: DKSB RV Freiberg e.V.

3.1 Schule  | 3.1.7 Schulsozialarbeit
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Freiberg

Oberschule „Clemens Winkler“
Franz-Kögler-Ring 84
09599 Freiberg
0176-56761061
info@kinderschutzbund-freiberg.de
Träger: DKSB RV Freiberg e.V. 

Geschwister-Scholl-Gymnasium
Geschwister-Scholl-Straße 1
09599 Freiberg
Haus Albertinum: 0176-52447519
Haus Dürer: 03731-6927856
info@kinderschutzbund-freiberg.de
Träger: DKSB RV Freiberg e.V.

Berufliches Schulzentrum für Agrarwirtschaft,
Ernährung und Hauswirtschaft Freiberg
mit Fachschulzentrum Freiberg-Zug
Turnerweg 5
09599 Freiberg
03731-26730 | 0151-18866697                                               
friederike.wittenburg@bsz-freiberg-turnerstr.de
Laura.Thiele@bsz-freiberg-turnerstr.de
Träger: Berufsausbildung Förderverein
Brand-Erbisdorf .e V.

Hainichen

Friedrich-Gottlob-Keller Oberschule
Lutherplatz 6
09661 Hainichen
0151-15771836
schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de 
Träger: Diakonisches Werk Rochlitz e.V.
www.diakonie-rochlitz.de           

Halsbrücke

Oberschule Halsbrücke
Geschwister-Scholl-Straße 8
09633 Halsbrücke

Förderzentrum „Käthe Kollwitz“
Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen
Albert-Einstein-Straße 20
09599 Freiberg
03731-691219
info@kinderschutzbund-freiberg.de
Träger: DKSB RV Freiberg e.V. 

Grundschule „Theodor Körner“ 
Turnerstraße 1
09599 Freiberg
03731-3005984
ssa.gs-freiberg@kv-leipzig.de
www.koernerschule-freiberg.de
Träger: Kindervereinigung Leipzig e.V.

Grundschule „Clemens Winkler“
Franz-Kögler-Ring 84
09599 Freiberg
03731-76063
ssa.gs-freiberg-2@kv-leipzig.de
Träger: Kindervereinigung Leipzig e.V.

0176-34328754 
info@kinderschutzbund-freiberg.de
Träger: DKSB RV Freiberg e.V.
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Hartha

Pestalozzi-Oberschule Hartha
Pestalozzistraße27
04746 Hartha
0159-04334990
ssa.os-hartha@kv-leipzig.de
Träger: Kindervereinigung Leipzig e.V.

Leisnig

Peter-Apian-Oberschule Leisnig
Franciscus-Nagler-Straße 3
04703 Leisnig
0172-2453840
ssa.os-leisnig@kv-leipzig.de
Träger: Kindervereinigung Leipzig e.V.

Lichtenau

Oberschule Lichtenau
Bahnhofstraße 11
09244 Lichtenau
0152-33878118
schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de 
Träger: Diakonisches Werk Rochlitz e.V.
www.diakonie-rochlitz.de

Mittweida

Johann-Gottlieb-Fichte Oberschule 
Schulstraße 6
09648 Mittweida
03727-612280 | 0160-91744913| 0163-2662262
schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de 
Träger: Diakonisches Werk Rochlitz e.V.

ABM – „Alternative Beschulung“
Johann-Gottlieb-Fichte Oberschule 
Schulstraße 6, 09648 Mittweida
03727-944028
andre.weber@vfb-mitweida.de
Träger: Verein zur Förd. der berufl.ichen Bildung 
Mittweida e. V.

Grundschule Mohsdorf
Dorfstraße 32, 09217 Burgstädt OT Mohsdorf
0152-28584693
schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de
Träger: Diakonisches Werk Rochlitz e.V. 

Freies Berufsschulzentrum „Fritz Müller“
Eichenweg 4
09648 Mittweida
03727-944034
info@vfb-schule.de
Träger: Verein zur Förderung der beruflichen Bil-
dung Mittweida e. V.
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Niederwiesa

Oberschule Niederwiesa
Mühlenstraße 21
09577 Niederwiesa
0151-65478079
susann.kluge@inpeos.de
cathleen.hansch@inpeos.de
Träger: inpeos e.V.
www.inpeos.de

Oederan

Oberschule Oederan
Frankenberger Straße 19-21
09569 Oederan
037292-659911 | 01573-2294049
schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de 
Träger: Diakonisches Werk Rochlitz e.V.
www.diakonie-rochlitz.de

Penig

Friedrich-Eduard-Bilz Oberschule 
Zinnberger Straße 5a
09322 Penig
0157-88361556
schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de 
Träger: Diakonisches Werk Rochlitz e.V.
www.diakonie-rochlitz.de

Rechenberg-Bienenmühle

Oberschule Rechenberg-Bienenmühle
Am Schulberg 9
09623 Rechenberg-Bienenmühle
037327-1328
marion.lohse@donbosco-sachsen.de
Träger: Don Bosco Jugend-Werk gGmbH 
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Rochlitz

Oberschule „An der Mulde“
Schulberg 9
09306 Rochlitz
03737-459018 | 01577-3773978
schuricht@muldentaler-jugendhaeuser.de
Träger: Muldentaler Jugendhäuser e.V.

„J. H. Pestalozzi“ Schule
Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen
Obere Lindenbergstraße 1
09306 Rochlitz
03737-7819896 | 0152-05638969
schulsozialarbeit@diakonie-rochlitz.de 
Träger: Diakonisches Werk Rochlitz e.V.
www.diakonie-rochlitz.de

Roßwein

Oberschule „Geschwister Scholl“ 
Grafestraße 3	
04741 Roßwein	
0151-56671100	
info@kinderschutzbund-freiberg.de	
Träger: DKSB RV Freiberg e.V.

Sayda

Oberschule Sayda 
Am Wasserturm 23
09619 Sayda
0171-2622182
Denise.Kleinwaechter@donbosco-sachsen.de
Träger: Don Bosco Jugend-Werk gGmbH 

Waldheim

Oberschule Waldheim 
Pestalozzistraße 2
04736 Waldheim
0160-97395853

Regenbogen-Grundschule 
Bismarckstraße 23
09306 Rochlitz
0172-9591885
hohmann@muldentaler-jugendhaeuser.de
www.regenbogen-gs-rochlitz.de
Träger: Muldentaler Jugendhäuser e.V. 

„Albert Schweitzer“ Roßwein
Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen
Kadorf 31
04741 Roßwein
0175-4705871
ilona.boehle@donbosco-sachsen.de
Träger: Don Bosco Jugend-Werk gGmbH

Madlen.Seifert@donbosco-sachsen.de
Träger: Don Bosco Jugend-Werk gGmbH
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Bildungsträger sind staatliche bzw. private Einrichtungen, welche mit Bildung beauftragt sind. Sowohl in der 
beruflichen, als auch in der rein schulischen Bildung angesiedelt, sorgen Bildungsträger dafür, dass ausrei-
chend und vielfältige Bildungsangebote verfügbar sind.

Private Ausbildungsträger sind unter anderem in folgenden Bereichen tätig:
Berufsorientierung für Schülerinnen und Schüler
Berufsvorbereitungsmaßnahmen, teilweise inklusive dem nachträglichen Erreichen des Schulabschlusses
schulische Ausbildung, insbesondere in sozialen und pflegerischen Berufen sowie in Assistenzberufen
betriebsnahe oder außerbetriebliche Ausbildung für Jugendliche, die einer besonderen Förderung und in-
dividueller Betreuung bedürfen
Verbundausbildung in Kooperation mit Unternehmen, die aus organisatorischen Gründen eigenständig kei-
ne Ausbildung durchführen könnten
Qualifizierungsangebote für Arbeitsuchende, aber auch berufstätige Erwachsene

Ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit privater Ausbildungsträger ist die Vermittlung in den ersten Ausbil-
dungs- bzw. Arbeitsmarkt. In ihrer Tätigkeit arbeiten die Bildungsträger intensiv mit Unternehmen, Arbeits-
agenturen, Jobcentern sowie Kostenträgern zusammen.

Im Folgenden finden Sie eine Übersicht privater Ausbildungsträger im Landkreis Mittelsachsen. Diese sind 
nach regionaler Zuordnung und alphabetischer Reihenfolge sortiert.

3.2 Private Ausbildungsträger
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Brand-Erbisdorf

Berufsausbildungs-Förderverein 
Brand-Erbisdorf e. V.
Erzstraße 17
09618 Brand-Erbisdorf
037322-52780
sekretariat@bafv.de
www.bafv.de

Ländliche Erwachsenenbildung (LEB) im Freistaat 
Sachsen e. V. 
Regionalbüro Brand-Erbisdorf
Dammstraße 2 - 4, Eingang B
09618 Brand-Erbisdorf
037322-3590
brand-erbisdorf@leb-sachsen.de
www.leb-sachsen.de

Burgstädt

Berufsschule und berufsbildende Förderschule 
„Don Bosco“
staatlich genehmigte und teilweise anerkannte
Ersatzschule 
Brühl 3
09217 Burgstädt
03724-854667
berufsschule@donbosco-sachsen.de
www.donbosco-sachsen.de

Döbeln

ASG Sachsen
Dresdner Straße 30c
04720 Döbeln
03431-714240
nordsachsen@asg-sachsen.de
www.asg-bildungszentrum-nordsachsen.de

FBAB - Fort-und Berufsbildungsakademie GmbH 
Brand-Erbisdorf
Berthelsdorfer Str. 6
09618 Brand-Erbisdorf
037322-8650
kontakt@fbab-bildung.de
www.fbab-bildung.de 

Don Bosco Jugend-Werk gGmbH Sachsen Burgstädt
Chemnitzer Straße 92
09217 Burgstädt
03724-6000
info@donbosco-sachsen.de
www.donbosco-sachsen.de

Bildungswerk der Sächs. Wirtschaft gGmbH 
BSW - Bildungszentrum Döbeln
Oststraße 4
04720 Döbeln
03431-7439178
frank.brueckner@bsw-mail.de
www.bsw-ggmbh.de

3.2 Private Ausbildungsträger
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Döbeln

FAW - Fortbildungsakademie der Wirtschaft gGmbH 
Akademie Chemnitz
Außenstelle Döbeln 
Theaterstraße 5
04720 Döbeln
03431-6257913
doebeln@faw.de
www.faw.de

Freiberg

Bildungswerk der Sächsischen Wirtschaft gGmbH 
Bildungszentrum Freiberg
Meißner Ring 1-5
09599 Freiberg
03731-692900
bz-freiberg@bsw-mail.de 
www.bsw-ggmbh.de

Hartmannsdorf

Don Bosco Jugend-Werk GmbH Sachsen
Hartmannsdorf
Bahnhofstraße 8
09232 Hartmannsdorf
03722-59150
hartmannsdorf@donbosco-sachsen.de
www.donbosco.de

Heimerer Schulen GmbH
Friedrichstraße 25
04720 Döbeln
03431-66360
doebeln@heimerer.de
www.heimerer.de/standorte/doebeln.html 

FAW - Fortbildungsakademie der Wirtschaft gGmbH 
Akademie Chemnitz
Außenstelle Freiberg 
Halsbrücker Straße 34
09599 Freiberg
03731-365515 | 0371-33514335
freiberg@faw.de 
www.faw.de

3.2 Private Ausbildungsträger
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Mittweida

FAW - Fortbildungsakademie der Wirtschaft gGmbH 
Akademie Chemnitz
Außenstelle Mittweida 
Markt 18
09648 Mittweida
03727-601808
mittweida@faw.de 
www.faw.de

Rochlitz

Euro Akademie Rochlitz 
Sternstraße 1 II Haus 5
09306 Rochlitz
03737-41087
rochlitz@euroakademie.de
www.euroakademie.de/de/standorte/rochlitz

Roßwein

MFM – Mitteldeutsches Fachzentrum
Metall und Technik Roßwein
Döbelner Straße 69
04741 Roßwein
034322-5150
info@mfm-rosswein.de
www.mfm-rosswein.de

GAW-Institut für berufliche Bildung gGmbH Staat-
lich anerkannte Berufsfachschule für Gesundheits-
fachberufe
Bahnhofstraße 43
09306 Rochlitz
03737-449150
rochlitz@gaw.de
www.deb.de/Standorte/gaw-rochlitz

3.2 Private Ausbildungsträger
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Augustusburg

Stadtbibliothek Augustusburg 	
Marienberger Straße 24	
09573 Augustusburg	
0151-18028830
bibliothek-augustusburg@web.de
www.bibliothek-augustusburg.eu

Brand-Erbisdorf

Stadt- und Kreisbibliothek Brand-Erbisdorf 
August-Bebel-Straße 29
09618 Brand-Erbisdorf
037322-2246
bibliothek.bed@stadt-brand-erbisdorf.de www.
brand-erbisdorf.bbopac.de

Burgstädt

Stadtbibliothek Burgstädt 
Brühl 1 (im Rathaus)
09217 Burgstädt
03724-63220
bibliothek@stadt-burgstaedt.de 
www.burgstaedt.de

Burkhardtsdorf

Gemeindebibliothek Burkhardtsdorf  
Rathausplatz 3
09235 Burkhardtsdorf
03721-88913
rathaus@burkhardtsdorf.de

Außenstelle Erdmannsdorf 
Rathausstraße 3, OT Erdmannsdorf
09573 Augustusburg

3.3 Bibliotheken
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Döbeln

Stadtbibliothek am Lutherplatz 
Lutherplatz 4
04720 Döbeln
03431-710335
stadtbibliothek@doebeln.de
www.doebeln.de
www.stadtbibliothek.doebeln.de

Flöha

Stadtbibliothek Flöha 
Claußstraße 3
09557 Flöha
03726-2438
bibliothek_floeha@web.de
www.floeha.de

Frankenberg

Stadtbibliothek Frankenberg 
Schulstraße 7
09669 Frankenberg
037206-73604
bibliothek@frankenberg-sachsen.de
www.frankenberg.bbopac.de

Freiberg

Stadtbibliothek Freiberg 
Korngasse 14
09599 Freiberg
03731-23477
stadtbibliothek@freiberg.de
www.bibliothek-freiberg.de

Stadtbibliothek Flöha 
Zweigstelle Falkenau 
Straße der Einheit 26
09557 Flöha

Stadtbibliothek Frankenberg, 
Kinderbibliothek
Max-Kästner-Straße 21
09669 Frankenberg
037206-891550
kinderbibliothek@frankenberg-sachsen.de
www.frankenberg.bbopac.de

3.3  Bibliotheken
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Freiberg

TU Bergakademie Freiberg Universitätsbibliothek 
„Georgius Agricola“ 
Agricolastraße 10
09599 Freiberg
03731-392959
unibib@ub.tu-freiberg.de
www.tu-freiberg.de

Hainichen

Stadtbibliothek Hainichen 
Markt 9
09661 Hainichen
037207-53076
bibliothek@hainichen.de
www.hainichen.bbopac.de

Hartha

Stadtbibliothek Hartha Markt 2A
04746 Hartha
034328-38331
stadtbibliothek-hartha@web.de
www.hartha.de

Hartmannsdorf

Gemeindebücherei Hartmannsdorf 
Carl-Kirchhof-Straße 27
09232 Hartmannsdorf
03722-409668
info@bibliothek-hartmannsdorf.de 
www.gemeinde-hartmannsdorf.de

Kreis- und Fahrbibliothek Hainichen 
Falkenauer Straße 15 a
09661 Hainichen
037207-99320
fahrbibliothek@kultur-mittelsachsen.de
www.kultur-mittelsachsen.de

3.3 Bibliotheken
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Leisnig

Stadtbibliothek Leisnig 
Kirchstraße 15
04703 Leisnig
034321-637093
bibliothek@leisnig.de www.leisnig.de

Mittweida

Hochschule Mittweida, Hochschulbibliothek 
Weststraße 11
09648 Mittweida
03727-581261
hsb@hs-mittweida.de
www.hsb.hs-mittweida.de

Neuhausen

Gemeindebibliothek Neuhausen 
Rudolf-Breitscheid-Straße 1
09544 Neuhausen
037361-15860
bibliothekneuhausen@hotmail.com
www.neuhausen.de

Niederwiesa

Bibliothek Niederwiesa 
Bahnhofstraße 9
09577 Niederwiesa
03726-3282
bibliothek-niederwiesa@t-online.de 
www.gemeinde-niederwiesa.de

Stadtbibliothek Mittweida 
Pfarrberg 1
09648 Mittweida
03727-979248
bibliothek@mittweida.de
www.mittweida.de 

3.3 Bibliotheken
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Oederan

Stadtbibliothek Oederan 
Markt 7
09569 Oederan
037292-27120
bibliothek@oederan.de 
www.oederan.de

Penig

Stadtbibliothek Penig 
Schloßstraße 5
09322 Penig
037381-654660
buecherei@penig.de 
www.penig.de

Rochlitz

Stadt- und Kreisbibliothek Rochlitz 
Sternstraße 1
09306 Rochlitz
03737-42977
bibliothekrochlitz@gmx.de 
www.rochlitz.bbopac.de

Roßwein

Stadtbibliothek Roßwein 
Poststraße 1
04741 Roßwein
034322-42150
bibliothek.rosswein@web.de 
www.rosswein.de

3.3 Bibliotheken
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Waldheim

Stadtbibliothek Waldheim Gartenstraße 42
04736 Waldheim
034327-16950
stadtbibliothek@stadt-waldheim.de 
www.stadt-waldheim.de

Kreisergänzungsbibliothek Mittelsachsen

Fahrbibliothek
Falkenauer Straße 15a 
09661 Hainichen
037207-99320
fahrbibliothek@kultur-mittelsachsen.de

3.3 Bibliotheken
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Träger der Volkshochschule Mittelsachsen mit ihren drei Standorten Freiberg, Döbeln und Mittweida ist die 
Mittelsächsische Kultur gGmbH. Die Volkshochschule bietet Interessierten fachliche und politische Weiter-
bildung an, fördert Kunst sowie Kultur und pflegt alte Handwerkstechniken. Die einzelnen Angebote stehen 
grundsätzlich allen Interessierten offen. 

Döbeln

Volkshochschule Mittelsachsen 
Geschäftsstelle Döbeln
Bahnhofstraße 43
04720 Döbeln
03431-678380
vhs@vhs-mittelsachsen.de
www.vhs-mittelsachsen.de

Freiberg

Volkshochschule Mittelsachsen
Geschäftsstelle Freiberg 
Petriplatz 3
09599 Freiberg
03731-1613060
vhs@vhs-mittelsachsen.de
www.vhs-mittelsachsen.de

Mittweida

Volkshochschule Mittelsachsen 
Geschäftsstelle Mittweida 
Heinrich-Heine-Straße 39
09648 Mittweida
03727-2612
vhs@vhs-mittelsachsen.de 
www.vhs-mittelsachsen.de

3.4 Volkshochschulen
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Die Frage nach der finanziellen Absicherung der Familie ist für Schwangere und Eltern ein sehr zentrales 
Thema. Je mehr Personen im Haushalt leben und versorgt werden müssen, desto größer wird auch das 
dafür notwendige monatliche Haushaltsbudget.
Um Eltern und alleinerziehenden Müttern und Vätern in dieser Hinsicht eine Entlastung anzubieten, stehen 
viele finanzielle Hilfen des Bundes, der Länder und der Kommunen zur Verfügung, die unter bestimmten Vo-
raussetzungen beantragt werden können. Diese Leistungen reichen von Kinder- und Elterngeld über Hilfen 
für Familien mit niedrigem Einkommen und Arbeitslosigkeit bis hin zu steuerlichen Entlastungen. Sie unter-
stützen Familien bei der Bewältigung der finanziellen Belastungen im Familienalltag und wirken finanziellen 
Nöten und sozialer Benachteiligung entgegen.

Das Kapitel „Finanzielle Hilfen für Familien“ bietet einen Überblick über mögliche finanzielle Leistungen, die 
von (werdenden) Eltern bzw. Alleinerziehenden beantragt werden können.

Zusätzliche Informationen bietet der „Familienwegweiser“ des Bundesministeriums für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend, online einsehbar unter:
www.familien-wegweiser.de.
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Schwangere Frauen, die in einem Arbeitsverhältnis stehen oder arbeitslos gemeldet sind, befinden sich 
sechs Wochen vor und acht Wochen (bei Früh- oder Mehrlingsgeburten 12 Wochen) nach der Entbindung 
im Mutterschutz. Während dieser Zeit haben sie einen Anspruch auf Mutterschaftsgeld und den Zuschuss 
des Arbeitgebers. Gesetzlich Versicherte erhalten von der Krankenversicherung bis zu 13 Euro pro Kalen-
dertag, die Differenz bis zum täglichen Nettoentgelt wird zusätzlich vom Arbeitgeber als Zuschuss gezahlt.
Privat versicherte oder in der gesetzlichen Krankenversicherung familienversicherte Frauen, die in einem 
Beschäftigungsverhältnis stehen (hierzu gehört auch ein geringfügiges Arbeitsverhältnis) und denen 
wegen der Inanspruchnahme der Schutzfristen kein Arbeitsentgelt gezahlt wird, erhalten ein einmaliges 
Mutterschaftsgeld von bis zu 210 Euro von der Mutterschaftsgeldstelle des Bundesversicherungsamtes.
(Stand: August 2019)

Beratung und Antragstellung für Schwangere, die selbst Mitglied der gesetzlichen Kranken-
kasse sind

eigene gesetzliche Krankenkasse

Beratung und Antragstellung für privat versicherte bzw. familienversicherte Schwangere in 
einem Beschäftigungsverhältnis (auch geringfügig Beschäftigte)

Bundesversicherungsamt 
Mutterschaftsgeldstelle 
Friedrich-Ebert-Allee 38
53113 Bonn
Hotline:	 0228-6191888
MO-FR		 9:00 – 12:00 Uhr
DO	 	 13:00 – 15:00 Uhr
mutterschaftsgeldstelle@bvamt.bund.de
www.mutterschaftsgeld.de

4.1 Mutterschaftsgeld
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Viele Städte und Gemeinden des Landkreises zahlen für jedes neugeborene Kind Begrüßungsgeld oder bie-
ten ein anderes Willkommensgeschenk an, beispielsweise in Form eines Gutscheines für die Kostenüber-
nahme des Elternbeitrages in einer Kindertagesstätte für einen Monat. Die Höhe des Begrüßungsgeldes 
ist je nach Stadt oder Gemeinde individuell, teilweise wird es in Kombination mit oder in Form eines Spar-
guthabens für das Kind bei einem Geldinstitut ausgezahlt. Diese Geste steht für Familienfreundlichkeit der 
Kommune und signalisiert, dass junge Familien willkommen sind.

Information, Beratung und Antragstellung

zuständige Stadt- und Gemeindeverwaltung

4.2 Begrüßungsgeld, Begrüßungsgeschenk für Neugeborene
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Kindergeld

Der Kindergeldanspruch entsteht bereits im Geburtsmonat und ist eine staatliche Leistung, welche für Kin-
der bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres gezahlt wird. Anspruchsberechtigt sind Eltern, die ihren Haupt-
wohnsitz in der Bundesrepublik Deutschland haben und in deren Haushalt das Kind lebt.

Bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres wird Kindergeld für Kinder ohne Arbeitsplatz gezahlt, wenn sie bei 
einer Agentur für Arbeit, einem anderen für Arbeitslosengeld II zuständigen Leistungsträger in Deutschland 
oder einer staatlichen Arbeitsvermittlung eines EU-Staates oder der Schweiz arbeitssuchend gemeldet sind.
Bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres kann Kindergeld für ein Kind gezahlt werden, solange es eine 
Schul- oder Berufsausbildung absolviert, arbeits- bzw. ausbildungssuchend gemeldet ist oder den Zivil- bzw. 
Wehrdienst leistet. Für Kinder ohne Ausbildungsplatz kann Kindergeld bis zum vollendeten 25. Lebensjahr 
beantragt werden, wenn sie bei der Berufsberatung einer Agentur für Arbeit oder bei einem anderen für Ar-
beitslosengeld II zuständigen Leistungsträger als Bewerber für einen Ausbildungsplatz oder eine Bildungs-
maßnahme geführt werden.
Über das 25. Lebensjahr hinaus wird Kindergeld für behinderte Kinder ohne altersmäßige Begrenzung ge-
zahlt.

Die Höhe des Kindergeldes beträgt pro Kind 194 Euro, für das dritte Kind 200 Euro und für jedes weitere 
Kind 225 Euro monatlich. Beamte oder Beschäftigte im öffentlichen Dienst wenden sich bitte in Angelegen-
heiten zum Kindergeld an ihren Arbeitgeber.

Die Antragstellung erfolgt bei der zuständigen Familienkasse der Bundesagentur für Arbeit.
(aktueller Stand: August 2019)

Information, Beratung und Antragstellung

Postanschrift
Bundesagentur für Arbeit
Familienkasse Chemnitz
09092 Chemnitz
Servicetelefon: 0800 4555530
Familienkasse-Sachsen@arbeitsagentur.de
www.familienkasse.de

4.3 Kindergeld | Kindergeldzuschlag
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Kinderzuschlag

Ebenfalls bei der Familienkasse zu beantragen ist der Kinderzuschlag, den Alleinerziehende und Elternpaare 
für ihre unverheirateten, unter 25 Jahre alten Kinder erhalten können, die in deren Haushalt leben. Diese 
Leistung ist einkommensabhängig, d. h. der Kinderzuschlag richtet sich an gering verdienende Eltern. Die 
Mindesteinkommensgrenze beträgt für Ehepaare 900 Euro brutto, für Alleinerziehende 600 Euro brutto, 
gleichzeitig darf die Höchsteinkommensgrenze nicht überschritten werden. Nicht anspruchsberechtigt sind 
Empfänger von Arbeitslosengeld II oder Sozialgeld.
Der Kinderzuschlag wird für jedes zu berücksichtigende Kind einzeln berechnet und wird längstens bis zur 
Vollendung des 25. Lebensjahres des Kindes gezahlt.
Die Antragstellung erfolgt, auch für Angehörige des öffentlichen Dienstes, bei der zuständigen Familienkas-
se der Bundesagentur für Arbeit. Antragsformulare sind bei der zuständigen Familienkasse erhältlich und 
können im Internet unter www.familienkasse.de, www.arbeitsagentur.de oder  www.kinderzuschlag.de als 
Dokument heruntergeladen werden.
(aktueller Stand: August 2019)
Verbesserungen beim Kinderzuschlag durch das Starke-Familien-Gesetz (1.7.2019, 1.1.2020)
Um insbesondere Familien mit geringem Einkommen zu stärken, wurden mit dem Starke-Familien-Gesetz 
erhebliche Verbesserungen beim Kinderzuschlag beschlossen.
Zum 1. Juli 2019 werden folgende Änderungen in Kraft treten:
•	 Höchstbetrag des Kinderzuschlags wird auf 185 Euro monatlich erhöht
•	 Kindeseinkommen wird nur noch teilweise angerechnet: Statt 100% des Kindeseinkommens nur noch 

45% davon auf den Kinderzuschlag angerechnet
•	 Feste Bemessungszeiträume für Einkommen und Wohnkosten und ein einheitlicher Bewilligungszeit-

rum von 6 Monaten festgelegt
Zum 1. Januar 2020 treten folgende Änderungen in Kraft:
•	 Obere Einkommensgrenzen werden abgeschafft, insbesondere die Höchsteinkommensgrenze; der Kin-

derzuschlag fällt bei höherem Einkommen nicht mehr schlagartig weg, sondern verringert sich nach und 
nach, bis er ganz ausgelaufen ist.

•	 Das Elterneinkommen wird nur zu einem geringeren Teil angerechnet: Statt 50% werden nur noch 45% 
davon auf den Kinderzuschlag angerechnet.

•	 Ein erweiterter Zugang zum Kinderzuschlag wird eingeführt; er eröffnet auch Familien, denen mit ihrem 
Erwerbseinkommen, dem Kindergeld, dem Kinderzuschlag und ggf. dem Wohngeld höchstens 100 Euro 
fehlen, um Hilfebedürftigkeit nach dem SGB II zu vermeiden, den Zugang zum Kinderzuschlag

Information, Beratung und Antragstellung
Die Antragstellung erfolgt bei der zuständigen Familienkasse der Bundesagentur für Arbeit.

Besucheradresse 					    Postadresse
Bundesagentur für Arbeit Familienkasse Sachsen 	 Bundesagentur für Arbeit Familienkasse Sachsen
Heinrich-Lorenz-Str. 20				    09092 Chemnitz
09120 Chemnitz					     www.arbeitsagentur.de
0371-5671870
familienkasse-chemnitz@arbeitsagentur.de

4.3 Kindergeld | Kindergeldzuschlag
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Bundeselterngeld

Berufstätige Eltern haben bis zur Vollendung des dritten Lebensjahres des Kindes Anspruch auf Elternzeit. 
Diesen Anspruch kann jeder Arbeitnehmer gegenüber dem Arbeitgeber einfordern, das Arbeitsverhältnis 
bleibt während dieser Zeit bestehen.

Das Basiselterngeld als Familienleistung können Eltern mit der Geburt eines Kindes für maximal 14 Mona-
te beantragen, wenn der Partner ebenfalls gleichzeitig oder versetzt die Elternzeit nutzt und für mindes-
tens zwei Monate Erwerbseinkommen wegfallen. Anspruchsberechtigte sind Erwerbstätige, Beamte, Selb-
ständige, erwerbslose Elternteile, Studierende, Auszubildende, Adoptiveltern und in Ausnahmefällen auch 
Verwandte dritten Grades, die das Kind betreuen. Ein Elternteil kann allein 14 Monate Basiselterngeld 
beziehen, wenn - unter anderem - die Voraus-setzungen für den Entlastungsbetrag für Alleinerziehen-
de nach dem EStG vorliegen. Basiselterngeld und/oder Elterngeld Plus kann frühestens nach der Geburt 
schriftlich beantragt werden und wird nach Antragseingang für maximal drei Monate rückwirkend gezahlt. 
Jeder Elternteil kann für sich einmal einen Antrag auf Basiselterngeld/Elterngeld Plus stellen. Der jeweilige 
Antrag kann bis zum Ende des Basiselterngeldes/Elterngeld Plus-Bezuges geändert werden.

Das Basiselterngeld ersetzt 67 Prozent bzw. bei Einkommen über 1200 Euro 65 Prozent des Nettoerwerbs-
einkommens bis maximal 1.800 Euro (Höchstbetrag) und beträgt auch für nicht erwerbstätige Elternteile 
mindestens 300 Euro. Bei Mehrlingsgeburten erhöht sich das Basiselterngeld um 300 Euro je Kind. Ein zu-
sätzlicher Geschwisterbonus wird in Höhe von 10 Prozent, mindestens 75 Euro, des Elterngeldes gewährt, 
dabei gelten zu berücksichtigende Altersgrenzen: ein Geschwisterkind unter drei Jahren/mindestens zwei 
Geschwisterkinder unter sechs Jahren/behinderte Kinder bis 14 Jahre. Bei Empfängern/Empfängerinnen 
von Arbeitslosengeld II, Sozialhilfe oder dem Kinderzuschlag wird das Elterngeld grundsätzlich vollständig 
als Einkommen angerechnet. Bei anderen Sozialleistungen wie Wohngeld oder BAföG wird nur die Summe 
angerechnet, die über 300 Euro Elterngeld hinaus gewährt wird.

Die Antragsformulare werden zur Geburt von vielen Kliniken überreicht. Ebenso können diese im Internet 
unter www.landkreis-mittelsachsen.de als Formular ausgedruckt werden.

Unverbindlicher Elterngeldrechner unter: www.familien-wegweiser.de/Elterngeldrechner
(aktueller Stand: August 2019)

4.4 Bundeselterngeld | Elterngeld Plus | Partnerschaftsbonus
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Information, Beratung und Antragstellung

Besucheradresse							       Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen	 	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Jugend und Familie		 	 	 	 	 Abteilung Jugend und Familie
Referat Kindschaftsrecht und Elterngeld	 	 	 	 Elterngeld
Frau Pfuhl (Referatsleitung)	 	 	 03731-7991540	 Frauensteiner Straße 43
Frau Nowak-Radtke (1. Sachbearbeiterin)	 03731-7996588	 09599 Freiberg
Sekretariat					     03731-7996337	
E-Mail: elterngeldstelle@landkreis-mittelsachsen.de
Am Landratsamt 3, Haus A
09648 Mittweida

Die Übersicht der Ansprechpartner nach Zuständigkeitsbereich ist online einsehbar unter: www.landkreis-
mittelsachsen.de

4.4 Bundeselterngeld | Elterngeld Plus | Partnerschaftsbonus
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Elterngeld Plus

Die neuen Regelungen zum Elterngeld Plus, zum Partnerschaftsbonus sowie zur flexibleren Elternzeit gelten 
für Eltern, deren Kinder ab 1. Juli 2015 geboren wurden. Eltern können sich zwischen dem Bezug von Basi-
selterngeld oder von Elterngeld Plus entscheiden.

Aus einem Elterngeldmonat werden zwei Elterngeld Plus-Monate. Dies lohnt sich besonders, wenn Eltern 
während des Elterngeldbezugs Teilzeit arbeiten (bis zu 30 Wochenstunden). Das Elterngeldbudget kann so 
flexibler genutzt werden. Auch Eltern, die nicht arbeiten, können mit dem Elterngeld Plus ihren Elterngeld-
bezug verdoppeln. Ab dem 15. Lebensmonat haben Eltern nur Anspruch auf Elterngeld Plus (und ggf. den 
Partnerschaftsbonus); der   Bezug   darf   dann   nicht   mehr   unterbrochen   werden.   Das Elterngeld Plus 
ersetzt das wegfallende Einkommen abhängig vom Voreinkommen zu 65 bis 100 Prozent - wie das bisherige 
Elterngeld auch – und kann über den 14. Lebensmonat des Kindes hinaus bezogen werden. Monatlich be-
trägt das Elterngeld Plus maximal die Hälfte des Elterngeldes, das den Eltern ohne Teilzeiteinkommen nach 
der Geburt zustünde.

Für Mehrlingsgeburten ab dem 1. Januar 2015 erfolgte eine gesetzgeberische Klarstellung: Eltern von Mehr-
lingen erhalten einen Elterngeldanspruch pro Geburt und sie erhalten zusätzlich den Mehrlingszuschlag in 
Höhe von 300 Euro monatlich für das zweite und jedes weitere Mehrlingskind.

Auch die Elternzeit wird deutlich flexibler. Wie bisher können Eltern bis zum 3. Geburtstag eines Kindes eine 
unbezahlte Auszeit vom Job nehmen. Künftig können 24 statt bisher 12 Monate zwischen dem 3. und dem 
8. Geburtstag des Kindes genommen werden.
Auch Alleinerziehende können Elterngeld Plus und Partnerschaftsbonus nutzen. Sie können diese Monate 
zusätzlich erhalten, wenn sie die Voraussetzungen für den steuerlichen Entlastungsbetrag für Alleinerzie-
hende (§ 24b EStG) erfüllen. Näheres dazu erfahren Sie unter: http://www.familien-wegweiser.de/ 
oder bei der zuständigen Elterngeldstelle im Landkreis.
(aktueller Stand: August 2019)

Information, Beratung und Antragstellung

Besucheradresse							       Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen	 	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Jugend und Familie		 	 	 	 	 Abteilung Jugend und Familie
Referat Kindschaftsrecht und Elterngeld	 	 	 	 Elterngeld
Frau Pfuhl (Referatsleitung)	 	 	 03731-7991540	 Frauensteiner Straße 43
Frau Nowak-Radtke (1. Sachbearbeiterin)	 03731-7996588	 09599 Freiberg
Sekretariat					     03731-7996337	
E-Mail: elterngeldstelle@landkreis-mittelsachsen.de
Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida

Die Übersicht der Ansprechpartner nach Zuständigkeitsbereich ist online einsehbar unter: www.landkreis-
mittelsachsen.de

4.4 Bundeselterngeld | Elterngeld Plus | Partnerschaftsbonus
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Partnerschaftsbonus

Teilen sich Vater und Mutter die Betreuung ihres Kindes und arbeiten gleichzeitig für vier Monate zwi-
schen 25 und 30 Wochenstunden, erhalten sie die Partnerschaftsbonusmonate in Form von jeweils vier 
zusätzlichen Elterngeld Plus-Monaten pro Elternteil. Auch Alleinerziehende können den Partnerschaftsbo-
nus nutzen.
An dem 15. Lebensmonat haben Eltern nur Anspruch auf Elterngeld Plus (und ggf. den Partnerschaftsbo-
nus);    der    Bezug    darf    dann    nicht    mehr    unterbrochen     werden. Arbeitet ein alleinerziehender 
Vater oder eine alleinerziehende Mutter für mindestens vier Monate in Teilzeit zwischen 25 und 30 Wo-
chenstunden, erhält der- oder diejenige ebenfalls vier zusätzliche Elterngeld Plus-Monate.

Information, Beratung und Antragstellung

Besucheradresse							       Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen	 	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Jugend und Familie		 	 	 	 	 Abteilung Jugend und Familie
Referat Kindschaftsrecht und Elterngeld	 	 	 	 Elterngeld
Frau Pfuhl (Referatsleitung)	 	 	 03731-7991540	 Frauensteiner Straße 43
Frau Nowak-Radtke (1. Sachbearbeiterin)	 03731-7996588	 09599 Freiberg
Sekretariat					     03731-7996337	
E-Mail: elterngeldstelle@landkreis-mittelsachsen.de
Am Landratsamt 3, Haus A
09648 Mittweida

Die Übersicht der Ansprechpartner nach Zuständigkeitsbereich ist online einsehbar unter: www.landkreis-
mittelsachsen.de

4.4 Bundeselterngeld | Elterngeld Plus | Partnerschaftsbonus
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Landeserziehungsgeld wird auf Antrag Eltern, die im Freistaat Sachsen leben, unter Beachtung bestimmter 
Einkommensgrenzen gewährt. Für Geburten ab 01.01.2015 entfällt die Einkommensprüfung ab dem dritten 
Kind. Landeserziehungsgeld wird rückwirkend maximal für einen Monat nach Antragstellung gewährt. Es 
wird längstens bis zum vollendeten dritten Lebensjahr des Kindes gezahlt, jedoch nur, wenn das Kind noch 
nicht in einer Kindertageseinrichtung/Kindertagespflege betreut wird. Eltern, die sich noch in der Ausbil-
dung befinden, stellen einen Sonderfall dar. Ihnen steht innerhalb der Einkommensgrenzen das Landeser-
ziehungsgeld auch zu, wenn das Kind ein Angebot einer Kindertagesbetreuung nutzt. 

Mehr Informationen dazu erhalten Sie unter: www.familie.sachsen.de
Die notwendigen Antragsformulare sind auch auf der Homepage des Landratsamtes eingestellt: www.land-
kreis-mittelsachsen.de

Information, Beratung und Antragstellung

Besucheradresse							       Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen	 	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Jugend und Familie		 	 	 	 	 Abteilung Jugend und Familie
Referat Kindschaftsrecht und Elterngeld	 	 	 	 Elterngeld
Frau Pfuhl (Referatsleitung)	 	 	 03731-7991540	 Frauensteiner Straße 43
Frau Nowak-Radtke (1. Sachbearbeiterin)	 03731-7996588	 09599 Freiberg
Sekretariat					     03731-7996337	
E-Mail: elterngeldstelle@landkreis-mittelsachsen.de
Am Landratsamt 3, Haus A
09648 Mittweida

Die Übersicht der Ansprechpartner nach Zuständigkeitsbereich ist online einsehbar unter: www.landkreis-
mittelsachsen.de

4.5 Landeserziehungsgeld
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Für Kinder ab vollendetem erstem Lebensjahr besteht ein gesetzlicher Rechtsanspruch in der Kinderta-
gesbetreuung bis zum Schuleintritt. Spezifische Informationen zu den einzelnen Angeboten sind online im 
„Kita-Wegweiser“ des Landratsamtes Mittelsachsen/ Abteilung Jugend und Familie einsehbar. 
Für die Kindertagesbetreuung müssen Eltern einen Elternbeitrag als Eigenanteil entrichten, dessen Höhe 
von den Städten und Gemeinden festgelegt wird. Alleinerziehende und Eltern mit mehreren Kindern zahlen  
reduzierte Elternbeiträge.
Ab 01. August 2019 ergibt sich für folgende Personengruppen ein Anspruch auf Übernahme der Elternbei-
träge:
•	 Eltern oder Kinder, die Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhaltes nach dem Zweiten Buch Sozial-

gesetzbuch (SGB II) oder 
•	 Leistungen nach dem dritten und vierten Kapitel des Zwölften Buches Sozialgesetzbuch (SGB XII) erhal-

ten, oder 
•	 Leistungen nach den §§ 2 und 3 des Asylbewerberleistungsgesetzes beziehen oder 
•	 wenn die Eltern des Kindes Kinderzuschlag gemäß § 6a des Bundeskindergeldgesetzes oder 
•	 Wohngeld nach dem Wohngeldgesetz erhalten.

Die Unzumutbarkeit der Belastung durch Elternbeiträge kann sich - wie bisher -  auch aus zu geringem Ein-
kommen ergeben, ohne dass ein Leistungsanspruch nach den fünf Fallgruppen bestehen muss. 
Eine entsprechende Prüfung der Anspruchsvoraussetzungen (ab Monat des Antragseinganges) setzt eine 
rechtzeitige Antragstellung voraus.

Information, Beratung und Antragstellung

Besucheradresse							       Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen	 	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Jugend und Familie		 	 	 	 	 Abteilung Jugend und Familie
Referat Kindertagesbetreuung 	 	 	 	 	 Referat Kindertagesbetreuung
und Förderung							       und Förderung
Frau Eckert (1. Sachbearbeiterin)	 03731-7996567	 	 Frauensteiner Straße 43
Sekretariat				    03731-7996337		  09599 Freiberg
Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida

Die Übersicht der Ansprechpartner nach Zuständigkeitsbereich ist online einsehbar unter: 
www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/buergerservice/kindertagesstaettenkindertagespflege-fachbe-
ratung.html

Beide Eltern sind dem Kind gegenüber gesetzlich zum Unterhalt verpflichtet. Der Elternteil, bei dem das 
minderjährige Kind wohnt, erfüllt diese Verpflichtung in der Regel durch Betreuung und Erziehung des Kin-
des. Der andere unterhaltspflichtige Elternteil ist zur Zahlung verpflichtet. Grundsätzlich haben Kinder bis 

4.6 Übernahme der Elternbeiträge für Kindertagesbetreuung
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zum Ende der (Erst-)Ausbildungszeit (wirtschaftliche Selbständigkeit) Anspruch auf Unterhalt. Wie hoch der 
Unterhaltsanspruch im Einzelfall ist, hängt vom Alter des Kindes, dem Einkommen des Unterhaltspflichtigen 
und der Anzahl der Unterhaltsberechtigten ab.

Unterhaltsansprüche von Kindern und betreuenden nichtehelichen Elternteilen können per Urkunde rechts-
verbindlich in vollstreckbarer Form geregelt werden.
Hierfür werden folgende Unterlagen benötigt:
•	 Gültiges Ausweisdokument (Personalausweis oder Reisepass)
•	 Letzter Unterhaltstitel (Urkunde, Urteil, Beschluss, Vergleich, notarielle Urkunde)
•	 Berechnung des zu beurkundenden Unterhaltsbetrages vom Jugendamt oder Rechtsanwalt.

Wahlweise kann die Beurkundung von Unterhaltsansprüchen gebührenfrei beim Amtsgericht als auch beim 
Notar erfolgen (Grundlage: Kostenverzeichnis zum GNotKG § 34, Teil 2 Notargebühren).

Die Abteilung Jugend und Familie ist ebenfalls Ansprechpartner für die Beantragung einer Sorgerechtsbe-
scheinigung.

Diese wird auf Antrag der Kindesmutter und Vorlage der Geburtsurkunde des Kindes erstellt und dient als 
Nachweis der alleinigen elterlichen Sorge, wenn die Eltern zum Zeitpunkt der Geburt des Kindes nicht ver-
heiratet waren.

Information, Beratung und Antragstellung

Besucheradresse	 	 	 	 	 	 Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Jugend und Familie		 	 	 	 Abteilung Jugend und Familie
Referat Kindschaftsrecht und Elterngeld	 	 	 Kindschaftsrecht und Elterngeld
Frau Pfuhl (Referatsleitung)	 	 03731-7991540	 Frauensteiner Straße 43
Herr Börner (1. Sachbearbeiter)	 03731-7996355	 09599 Freiberg
Sekretariat				    03731-7996337	
Am Landratsamt 3, Haus A
09648 Mittweida

Die Übersicht der Ansprechpartner nach Zuständigkeitsbereich ist online einsehbar unter: 
www.landkreis-mittelsachsen.de

Der Unterhaltsvorschuss dient zur Sicherung des Unterhaltes von Kindern alleinstehender Eltern. Er wird 
jedem Kind gewährt, welches in Deutschland seinen Wohnsitz hat, von einem allein lebenden Elternteil 
versorgt wird und vom barunterhaltspflichtigen Elternteil keinen, nicht regelmäßigen oder nicht ausrei-

4.7 Kindesunterhalt
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chenden Unterhalt erhält. Nach aktueller Rechtslage besteht der Anspruch darauf bis zur Vollendung des 
18. Lebensjahres des anspruchsberechtigten Kindes.

Der monatliche Auszahlbetrag beträgt (akt. Stand 1.7.2019):
für Kinder von 0-5 Jahren: 150 Euro
für Kinder von 6-12 Jahren: 202 Euro sowie 
für Kinder von 13-18 Jahren: 272 Euro.

Nicht anspruchsberechtigt sind beispielsweise Kinder, deren Eltern in häuslicher Gemeinschaft leben, der 
betreuende Elternteil wieder heiratet bzw. das Kind bei den Großeltern, in einem Heim oder einer Vollzeit-
pflege untergebracht ist.

Die notwendigen Antragsformulare sind auf der Homepage des Landratsamtes eingestellt:
www.landkreis-mittelsachsen.de

Information, Beratung und Antragstellung

Besucheradresse						      Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Jugend und Familie		 	 	 	 Abteilung Jugend und Familie
Referat Wirtschaftliche Jugendhilfe 	 	 	 	 Wirtschaftliche Jugendhilfe 
und Unterhaltsvorschuss	 	 	 	 	 und Unterhaltsvorschuss
Herr Hinkel (Referatsleitung)	 	 03731-7996396	 Frauensteiner Straße 43
Sekretariat				    03731-7996337	 09599 Freiberg

Die Ansprechpartner sind nach regionaler Zuständigkeit unter folgender Onlineadresse einsehbar:
www.landkreis-mittelsachsen.de

4.8 Unterhaltsvorschuss
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Bei Beendigung eines Arbeits- oder Ausbildungsverhältnisses ist jeder verpflichtet, sich spätestens drei 
Monate vorher bei der Agentur für Arbeit arbeitsuchend zu melden. Informiert der Arbeitgeber oder die 
Ausbildungsstätte über die Kündigung mit einer Frist von weniger als drei   Monaten,  muss   die   Meldung   
darüber   innerhalb    von    drei    Tagen    erfolgen. Für den Bezug von Arbeitslosengeld ist die Arbeitslosmel-
dung unverzichtbar. Die Meldung muss spätestens am ersten Tag der Beschäftigungslosigkeit (frühestens 
drei Monate vorher) persönlich bei der zuständigen Agentur für Arbeit erfolgen.

Die Agentur für Arbeit unterstützt auch bei der Arbeits- und Ausbildungssuche, auch wenn keine Arbeitslo-
sigkeit vorliegt bzw. kein Anspruch auf Arbeitslosengeld besteht.
Mehr Informationen dazu unter: www.arbeitsagentur.de

Das Arbeitslosengeld I wird bei der Bundesagentur für Arbeit beantragt. Die Geschäftsstellen der Agentur 
für Arbeit Freiberg befinden sich im Landkreis Mittelsachsen an den Standorten Döbeln, Flöha, Freiberg, 
Hainichen und Rochlitz.

Die Kontaktdaten sind im Kapitel 6.1.5 „Ämter und Behörden“ einsehbar.

4.9 Arbeitslosengeld I
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Im Landkreis Mittelsachsen nimmt das Jobcenter Mittelsachsen die Aufgaben der Grundsicherung für Ar-
beitsuchende wahr.

Arbeitslosengeld II können alle erwerbsfähigen leistungsberechtigten Personen im Alter von 15 Jahren bis 
zur gesetzlich festgelegten Altersgrenze zwischen 65 und 67 Jahren erhalten. Nicht erwerbsfähige Leis-
tungsbedürftige erhalten Sozialgeld, wenn in ihrer Bedarfsgemeinschaft mindestens ein erwerbsfähiger 
Leistungsberechtigter lebt. Junge Erwachsene, die 25 Jahre und älter sind, müssen einen eigenen Antrag 
auf Arbeitslosengeld II stellen, unabhängig davon, ob sie in einer eigenen Wohnung oder bei den Eltern 
wohnen. Personen, die in einem eigenen Haushalt leben, bilden eine eigene Bedarfsgemeinschaft, wenn sie 
mindestens 15 Jahre alt sind. Arbeitslosengeld II und Sozialgeld sind Leistungen, die eine Grundsicherung 
des Lebensunterhaltes gewährleisten sollen. Der Regelbedarf zur Sicherung des Lebensunterhalts umfasst 
insbesondere Ernährung, Kleidung, Körperpflege, Hausrat, anteilig Haushaltsenergie sowie persönliche Be-
dürfnisse des täglichen Lebens. Zu den persönlichen Bedürfnissen des täglichen Lebens gehört in vertret-
barem Umfang eine Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben in der Gemeinschaft. Der Regelbedarf wird 
als monatlicher Pauschalbetrag berücksichtigt.

Höhe der Regelleistung: 			   Regelbedarf ab 01.01.2019
Personenkreis		 	 	 	 (Stand 2019/02)
Alleinstehend, alleinerziehend		  424,00 €
Paare/Bedarfsgemeinschaften	 	 382,00 €
Erwachsene im Haushalt anderer		  339,00 €
Jugendliche von 14 bis unter 18 Jahren	 322,00 €
Kinder von 6 bis unter 14 Jahren	 	 302,00 €
Kinder von 0 bis 6 Jahre	 	 	 245,00 €

Die Bedarfe für Unterkunft und Heizung werden grundsätzlich in Höhe der tatsächlichen Aufwendungen 
erbracht, soweit sie angemessen sind. Für das Jobcenter Mittelsachsen ist zur Beurteilung der Angemessen-
heit die Richtlinie für die Gewährung von Leistungen der Unterkunft und Heizung im Landkreis Mittelsach-
sen in der jeweils gültigen Fassung maßgebend. Zusätzlich werden unter bestimmten Voraussetzungen (z.B. 
bei Schwangerschaft oder Behinderung) sog. Leistungen für Mehrbedarfe erbracht. Des Weiteren können 
Leistungen für einmalige Bedarfe beantragt werden, die nicht von dem Regelbedarf umfasst sind (Erstaus-
stattung für Bekleidung/ Erstausstattung für die Wohnung einschließlich Haushaltsgeräte). Leistungsemp-
fänger von Arbeitslosengeld II und Sozialgeld haben ebenfalls die Möglichkeit, im Rahmen des Bildungspa-
ketes verschiedene Leistungen in Anspruch zu nehmen (nähere Informationen im Kapitel „Finanzielle Hilfen 
für Familien“).

4.10 Arbeitslosengeld II und Sozialgeld



144

FINANZIELLE HILFEN FÜR FAMILIEN

Das vorrangige Ziel der Grundsicherung für Arbeitsuchende besteht darin, erwerbsfähige Leistungsberech-
tigte bei der Beendigung ihrer Hilfebedürftigkeit zu unterstützen. Die Vermittlung in Arbeit zur Erzielung 
von Einkommen steht hierbei im Mittelpunkt der Bemühungen. Um dieses Ziel zu unterstützen, stehen eine 
Vielzahl von verschiedenen Eingliederungsleistungen nach dem SGB II zur Verfügung. Umfassende Beratung 
und erforderliche Antragsformulare erhalten Sie in den Geschäftsstellen des Jobcenters Mittelsachsen.

Öffnungszeiten der Geschäftsstellen des Jobcenters Mittelsachsen: 

Montag:	 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag:        	 08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch:	 geschlossen bzw. nach Terminvereinbarung
Donnerstag: 	 08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
Freitag:            	08:00 - 12.00 Uhr
Montag und Freitag: Bereich Leistung nach Terminvereinbarung.

Die Kontaktdaten der Geschäftsstellen des Jobcenters sind im Kapitel 6.1.5 „Ämter und Behörden“ einseh-
bar.

4.10 Arbeitslosengeld II und Sozialgeld
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Das Bildungspaket eröffnet bedürftigen Kindern und Jugendlichen bis 25 Jahre bessere Entwicklungschan-
cen und regelt für sie einen Rechtsanspruch auf die Teilnahme an verschiedenen Aktivitäten, z. B. Tagesaus-
flügen, Mittagessen, Lernförderung etc.

Anspruchsberechtigt sind alle Eltern, die eine der folgenden Leistungen beziehen:
•	 Arbeitslosengeld II oder Sozialgeld
•	 Sozialhilfe/Wohngeld/Kinderzuschlag
•	 Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz

Der Antrag auf Arbeitslosengeld II oder Sozialgeld beim Jobcenter umfasst seit dem 01.08.2019 auch die 
Leistungen für Bildung und Teilhabe. Nur die Lernförderung muss gesondert beantragt werden. Für die ver-
waltungspraktische Abwicklung der Ansprüche ist jedoch erforderlich, für jede einzelne begehrte Leistung 
(außer für den persönlichen Schulbedarf) mittels eines Formulars die Erfüllung der jeweiligen Anspruchsvo-
raussetzungen nachzuweisen, z. B. Bestätigung der Schule über die Durchführung einer Klassenfahrt. 
Die Bewilligung erfolgt für denselben Zeitraum wie die der laufenden Leistungen nach dem SGB II. Leis-
tungen für Bildung und Teilhabe können also auch für rückwirkende Zeiträume gewährt werden. Ausnah-
me: Für den persönlichen Schulbedarf und die Schülerbeförderung bewirkt die Anspruchsberechtigung am 
01.08. (Beginn des Schuljahres) die Gewährung der Leistungen für das gesamte Schuljahr.

Eltern, die Sozialhilfe, Wohngeld oder Kinderzuschlag beziehen, beantragen rechtzeitig bei der Abteilung 
Soziales im Landratsamt die begehrten Leistungen auf Bildung und Teilhabe. Je nach Anspruchsvoraus-
setzung können die Leistungen auch rückwirkend gewährt werden. Den Anträgen sind alle erforderlichen 
Nachweise beizufügen, wie zum Beispiel der Bescheid über Wohngeld und/oder über den Kinderzuschlag 
nach dem BKGG. Außerdem muss die Teilnahme an Aktivitäten sowie etwaige von den Eltern bereits geleis-
tete Vorauszahlungen belegt werden.

Im Einzelnen gewährt das Bildungspaket Zuschüsse für folgende Leistungen (aktueller Stand: 01.08.2019):
•	 Persönlicher Schulbedarf
	 150 Euro jährlich für Schulbedarfspaket pro Schuljahr. Für Leistungsbezieher SGB II, SGB XII und 		
	 Asylbewerberleistungsgesetz ist kein gesonderter Antrag auf diese Leistung aus dem Bildungspaket 
	 erforderlich, für alle anderen muss eine Antragstellung erfolgen.

•	 Übernahme der tatsächlichen Kosten für das Mittagessen an Schulen, Horten und Kindertagesstätten
	 Der Eigenanteil der Familien entfällt, d.h. die Kosten hierfür werden vollständig übernommen. 

•	 Ausflüge in Schulen und Kindertagesstätten und mehrtägige Klassenfahrten
	 Der Antrag auf Kostenübernahme muss vor Durchführung des Ausfluges bei der kostenüberneh-
	 menden Stelle gestellt werden. Nach dem erfolgten Ausflugbestätigt die Kita/die
	 Schule die Höhe der angefallenen Kosten auf einem Formular, dieses wird dann nachträglich
	 beim Amt eingereicht.

•	 Übernahme von Eigenanteilen an der Schülerbeförderung
	 Für   Schüler   von   Schulen   in   Mittelsachsen   ist   der   Zweckverband   Verkehrsverbund

4.11 Bildungspaket - Leistungen für Bildung und Teilhabe
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	 Mittelsachsen (ZVMS) zuständiger Träger der Schülerbeförderung. Der Eigenanteil für die Beför-
	 derung von Schülerinnen und Schülern zur Schule wird durch das Amt erstattet, selbst wenn die 
	 Fahrkarte auch für sonstige Fahrten nutzbar ist.

•	 Lernförderung
	 Im   Rahmen des Bildungspaketes werden die Kosten für die angemessene Lernförderung künftig
	 auch dann übernommen, wenn die Versetzung des Kindes nicht gefährdet ist. Diese Notwendigkeit 
	 müssen die Schulen in speziellen Formularen bestätigen und direkt an die leistungsbewilligende 
	 Stelle übermitteln. Voraussetzung ist auch, dass keine vergleichbaren schulischen Angebote beste-	
	 hen.

•	 Soziokulturelle Teilhabe
	 Jedem Kind steht während eines Jahres ein Betrag von bis zu 180 Euro (15,00 Euro monatlich) für 	
	 angeleitete sportliche und/oder kulturelle Aktivitäten zu, wobei dieser Betrag oder auch Teile 
	 davon angespart werden können, zum Beispiel für eine Ferienfreizeit in einem Sportverein oder 
	 die Ferienaktivitäten der Horte. Eine Aufteilung dieses Betrages auf mehrere Aktivitäten ist mög
	 lich.

Für Bezieherinnen und Bezieher von Kinderzuschlag entfällt ab 1. August 2019 der Kostenbeitrag für die 
Kita.

Weitere Informationen und die speziellen Anträge zu den einzelnen Leistungen sind bei den folgenden 
genannten Stellen erhältlich oder online abrufbar
unter: www.landkreis-mittelsachsen.de

Information, Beratung und Antragstellung

Anspruchsberechtigte mit Leistungen der Sozialhilfe, Wohngeld und/oder Kinderzuschlag

Besucheradresse						      Postadresse		
Landratsamt Mittelsachsen	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Soziales, Referat Hilfe zum 				   Abteilung Soziales, Referat Hilfe zum 
Lebensunterhalt und Grundsicherung			   Lebensunterhalt und Grundsicherung
Am Landratsamt 3, Haus A					     Frauensteiner Straße 43
09648 Mittweida	 	 	 	 	 	 09599 Freiberg
03731-7996011
bildungundteilhabe@landkreis-mittelsachsen.de

4.11 Bildungspaket - Leistungen für Bildung und Teilhabe
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Anspruchsberechtigte mit besonderen Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz

Besucheradresse						      Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Stabsstelle Ausländer- und Asylangelegenheiten		  Stabsstelle Ausländer- und
Dr.-Wilhelm-Külz-Straße 16	 	 	 	 	 Asylangelegenheiten
09618 Brand-Erbisdorf					     Frauensteiner Straße 43
03731 799-3601						      09599 Freiberg
auslaenderbehoerde@landkreis-mittelsachsen.de

Anspruchsberechtigte mit Arbeitslosengeld II oder Sozialgeld

Jobcenter Mittelsachsen
Kontaktdaten vgl. Kapitel 6 „Ämter und Behörden“ unter 6.1.5 Agentur für Arbeit und Jobcenter
aufgeführt.

Weitere allgemeine Informationen zum Bildungspaket sind beim Servicetelefon des Bundesministeriums 
für Arbeit und Soziales 030-221911009 und unter www.bildungspaket.bmas.de erhältlich.

4.11 Bildungspaket - Leistungen für Bildung und Teilhabe
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Wohngeld wird Haushalten mit geringem Einkommen als Zuschuss für die zu tragenden Wohnkosten ge-
währt. Die Leistung wird als „Mietzuschuss“ für Mieter von Wohnraum oder als
„Lastenzuschuss“ für Eigentümer von selbst genutztem Wohnraum erbracht. Ein Ausschluss vom Wohngeld 
besteht beispielsweise für Haushalte, zu denen ausschließlich Empfänger von Arbeitslosengeld II nach dem 
SGB II, Hilfe zum Lebensunterhalt bzw. Leistungen der Grundsicherung nach dem SGB XII oder Leistungen 
nach dem Asylbewerberleistungsgesetz gehören, wenn in der Berechnung der Leistung die Kosten der Un-
terkunft berücksichtigt worden sind.

Wohngeld wird nur auf Antrag gewährt. Die entsprechenden Anträge werden in der Wohngeldbehörde wie 
auch in den Stadt- und Gemeindeverwaltungen ausgegeben und entgegengenommen.

Information, Beratung und Antragstellung

Besucheradresse 						     Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen Abteilung Soziales,	 	 Landratsamt Mittelsachsen Abteilung Soziales,
Referat Wohngeld und BAföG					    Referat Wohngeld und BAföG
Am Landratsamt 3, Haus A					     Frauensteiner Straße 43
09648 Mittweida 	 	 	 	 	 	 09599 Freiberg
Frau Timmel (1. Sachbearbeiterin)
03731-7996448 (während der Sprechzeiten) 
wohngeld@landkreis-mittelsachsen.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

4.12 Wohngeld
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BAföG ist die Abkürzung für das Bundesausbildungsförderungsgesetz und ermöglicht jungen Menschen, 
welche die finanziellen Belastungen während der Ausbildungszeit nicht selbst übernehmen können, eine 
weiterführende Schulausbildung. Die Leistungen nach dem BAföG sind einkommensabhängig und werden 
nicht nur für das Studium an der Hochschule, sondern auch für die Ausbildung in weiterführenden Bildungs-
stätten (weiterführende allgemeinbildende Schulen ab Klasse 10, Berufsfachschulen, Fach- und Fachober-
schulen, Abendschulen etc.) gewährt.

Die Zahlung von BAföG erfolgt nach Antragsprüfung unter Beachtung verschiedener Anspruchsvorausset-
zungen.
Die Leistungsbeantragung nach dem BAföG erfolgt beim zuständigen Amt für Ausbildungsförderung und für 
Studenten bei dem für die jeweilige Bildungseinrichtung zuständigen Studentenwerk.

Hinweise zur Ausbildungsförderung sowie die Formulare für die elektronische Antragstellung sind unter 
www.bafög.de und unter www.amt24.sachsen.de zu finden.

Information, Beratung und Antragstellung

Besucheradresse 						     Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen Abteilung Soziales,	 	 Landratsamt Mittelsachsen Abteilung Soziales
Referat Wohngeld und BAföG					    Referat Wohngeld und BAföG
Am Landratsamt 3, Haus A					     Frauensteiner Straße 43
09648 Mittweida 	 	 	 	 	 	 09599 Freiberg
Frau Groh (1. Sachbearbeiterin)
03731-799-6539
bafoeg@landkreis-mittelsachsen.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

4.13 BAföG
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Familien und Alleinstehende mit Kindern erhalten durch eine Reihe von Steuererleichterungen einen Aus-
gleich für ihre finanziellen Aufwendungen. So werden Eltern entsprechend Ihrer Lebensverhältnisse einer 
bestimmten Steuerklasse zugeordnet (z. B. Steuerklasse II für Alleinerziehende mit mindestens einem Kind 
und keiner Haushaltsgemeinschaft mit einer anderen volljährigen Person).

Zudem können Familien folgende Kosten geltend machen:
•	 Kinderbetreuungskosten
•	 Sonderbedarf für Kinder in Ausbildung
•	 Ehegattensplitting
•	 Unterhaltsleistungen
•	 Familienunterstützende Dienstleistungen

Steuerlich relevante Beträge für Familien sind z.B.
•	 Kinderfreibetrag
•	 Erziehungsfreibetrag
•	 Entlastungsfreibetrag für „echte“ Alleinerziehende
•	 Kinderbetreuungskosten
•	 Kindergeld
•	 Ausbildungsfreibetrag
•	 Anrechnungsfreibetrag

Umfängliche Informationen und Beratung bietet das Finanzamt oder der Steuerberater an.

Finanzämter

Finanzamt Döbeln
Adresse	 Burgstraße 31, 04720 Döbeln
Telefon		 03431-65330
E-Mail	 	 poststelle@fa-doebeln.smf.sachsen.de
Internet	 www.finanzamt.sachsen.de/doebeln.html

Finanzamt Freiberg
Adresse	 Brückenstraße 1, 09599 Freiberg
Telefon		 03731-3790
E-Mail	 	 poststelle@fa-freiberg.smf.sachsen.de
Internet	 www.finanzamt.sachsen.de/freiberg.html

Finanzamt Mittweida
Adresse	 Robert-Koch-Straße 17, 09648 Mittweida
Telefon		 03727-9870
E-Mail	 	 poststelle@fa-mittweida.smf.sachsen.de
Internet	 www.finanzamt.sachsen.de/mittweida.html

4.14 Steuerliche Entlastung
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Unter bestimmten Voraussetzungen können Personen mit geringem Einkommen vom Rundfunkbeitrag 
befreit werden. Eine Befreiung wird ausschließlich auf Antrag gewährt.

Eine Befreiung können folgende Personengruppen beantragen:
•	 Empfänger von Hilfen zum Lebensunterhalt
•	 Empfänger von Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
•	 Empfänger von Sozialgeld oder Arbeitslosengeld II
•	 Empfänger von Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz
•	 Personen, die taubblind sind, Empfänger von Blindenhilfe nach §72 SGB XII sowie nach §27d BVG
•	 Empfänger von Ausbildungsförderung
•	 Empfänger von Hilfen zur Pflege oder Pflegegeld
•	 Bewohner von Kinder- und Jugendeinrichtungen
•	 Bewohner von Heimen und ähnlichen Einrichtungen

Dem Antrag auf Befreiung vom Rundfunkbeitrag muss der aktuelle Bewilligungsbescheid oder der Schwer-
behindertenausweis im Original oder in beglaubigter Kopie beigefügt werden. Eine einfache Kopie reicht 
nicht aus.

Antragstellung

Name der Einrichtung		 ARD ZDF Deutschlandradio Beitragsservice
Ort 	 	 	 	 50656 Köln
Service-Telefon	 	 01806 99955510*
Service-Fax	 	 	 01806 99955501*
				    *20 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, 60 Cent/Anruf aus den dt. Mobilfunknetzen
Service-Telefonzeiten	 	 Mo – Fr 7:00 – 19:00 Uhr
Internet			   www.rundfunkbeitrag.de

4.15 Befreiung vom Rundfunkbeitrag
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4.16.1 Familien in Not - Stiftung „Hilfen für Familien, Mutter und Kind“

Die Stiftung „Hilfen für Familien, Mutter und Kind“ des Freistaates Sachsen hilft Familien - auch Alleiner-
ziehenden - mit mindestens einem Kind oder mit behinderten Angehörigen, die durch unerwartete Schick-
salsschläge, schwerwiegende Lebensereignisse oder durch die Verkettung unglücklicher Umstände unver-
schuldet in finanzielle Not- und Konfliktsituationen geraten sind. Die Stiftungsleistungen sollen dem Erhalt 
oder der Sicherung der Lebensgrundlage der Familie dienen. Weitere Informationen und die Antragsfor-
mulare sind erhältlich bei den Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen des Landkreises Mittelsachsen.

4.16.2 Hilfefonds für Familien von regionalen Ansprechpartnern

Um unverschuldet in Not geratene Familien zu unterstützen, gibt es auch bei regionalen Anbietern   Mög-
lichkeiten   der   Unterstützung   in   Form   von   Geld-   oder    Sachleistungen. Eine Auswahl an Ansprech-
partner dazu wären beispielsweise
•	 HilfeFonds „Familie in Not“,
	 Deutsche Kinderschutzbund, Regionalverband Freiberg e.V. 
	 Friedeburger Straße 15, 09599 Freiberg, 
	 Tel. 03731-269550
•	 Diakonische Träger, Bereich Kirchensozialarbeit
	 Diakonie Döbeln e.V., 	Otto-Johnsen-Straße 4, 04720 Döbeln, Tel. 03431-71260 
	 Diakonisches Werk Freiberg e.V., Petersstraße 44, 09599 Freiberg, Tel. 03731-482100 
	 Diakonisches Werk Rochlitz e.V., Bismarckstraße 39, 09306 Rochlitz, Tel. 03737-49310
•	 Ansprechpartner zu weiteren möglichen wohnortbezogenen Hilfsmöglichkeiten wäre auch die zustän-

dige Stadt- oder Gemeindeverwaltung

4.16.3 Familienpass

Der Familienpass berechtigt den Inhaber mit seinen Kindern unentgeltlich bestimmte Einrichtungen des 
Freistaates Sachsen (z. B. Museen, Burgen, Schlösser usw.) zu besuchen. Einen Familienpass können erhal-
ten:
•	 Eltern mit mindestens drei kindergeldberechtigten Kindern
•	 Alleinerziehende mit mindestens zwei kindergeldberechtigten Kindern
•	 Eltern mit einem kindergeldberechtigten schwerbehinderten Kind
Der ständige Wohnsitz der Familie muss im Freistaat Sachsen liegen. Der Familienpass kann bei der Stadt- 
und Gemeindeverwaltung beantragt werden, diese legen auch die Geltungsdauer fest. Der Familienpass 
ist einkommensunabhängig.

Nähere Informationen zum Familienpass sind online einsehbar:
www.familie.sachsen.de/familienpass.html

4.16 Sonstige finanzielle Familienhilfen
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4.16.4 Haushaltshilfe

Bei Erkrankung, Krankenhausaufenthalt oder einer Vorsorge- bzw. Rehabilitationsmaßnahme, insbesonde-
re wenn betreuungsbedürftige Kinder zum Haushalt gehören, können gesetzlich versicherte Familien und 
Alleinerziehende bei der zuständigen Krankenkasse bzw. dem Rentenversicherungsträger eine Haushalts-
hilfe beantragen, die sich in dieser Zeit um Kinder und Haushalt kümmert. Die Haushaltshilfe kann von der 
Krankenkasse gestellt werden, die Kosten dafür werden in einem angemessenen Rahmen für eine selbst 
gewählte Hilfeleistung übernommen. Jedoch ist die Unterstützung durch Verwandte oder Verschwägerte 
bis zum zweiten Grad nicht möglich.
Vor der Inanspruchnahme einer häuslichen Hilfe muss ein Antrag bei der zuständigen Krankenkasse ge-
stellt werden, diese informiert auch über die spezifischen Rahmenbedingungen.

4.16.5 Patenschaft bei Drillingen und ab dem siebenten Kind

Auf Wunsch kann der Ministerpräsident des Freistaates Sachsen eine Ehrenpatenschaft bei Mehrlingsge-
burten ab Drillingen übernehmen. Ebenso kann auf Antrag der Eltern eine Ehrenpatenschaft durch den 
Bundespräsidenten übernommen werden, wenn zur Zeit der Antragstellung einschließlich des Patenkin-
des mindestens sieben lebende Kinder von den selben Eltern, dem selben Vater der selben Mutter ab-
stammen. Adoptivkinder sind den leiblichen Kindern gleichgestellt.

Die Vordrucke der Antragsformulare sind beim sächsischen Staatsministerium für Soziales und Verbrau-
cherschutz bzw. online unter www.amt24.sachsen.de (Formulare-/Online-Dienste) erhältlich. Der aus-
gefüllte Antrag „Übernahme der Patenschaft durch den Ministerpräsidenten des Freistaates Sachsen bei 
Mehrlingsgeburten“ muss bei der Abteilung Jugend und Familie des Landratsamtes vorgelegt und abge-
stempelt werden. Die zuständige Stelle für die Übernahme der Ehrenpatenschaft durch den Bundespräsi-
denten ist die Gemeinde- oder Stadtverwaltung

Information und Beratung

Besucheradresse						      Postadresse
Landratsamt Mittelsachsen 	 	 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung Jugend und Familie		 	 	 	 Abteilung Jugend und Familie
Am Landratsamt3, Haus A					     Frauensteiner Straße 43
09648 Mittweida 	 	 	 	 	 	 09599 Freiberg
Sekretariat 03731-7996337 | 03731-7996312

4.16 Sonstige finanzielle Familienhilfen
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Die Gesundheit der Kinder liegt allen Eltern am Herzen. Auf den nachfolgenden Seiten finden Sie Kontakt-
daten von Kliniken mit Kinderstationen sowie eine Übersicht von Kinderärzten. Die Vorstellung eines Kindes 
bei einem Kinderarzt ist nicht nur in Krankheitsfällen notwendig, sondern auch für die Durchführung der 
Früherkennungsuntersuchungen (gelbes U-Heft). 

Uns ist bewusst, dass im frühen Kindesalter auch Vorstellungen bei Fachärzten für Orthopädie, Zahn-, Au-
gen- und HNO-Heilkunde sowie für Hautkrankheiten notwendig sein können. Diese Kontaktdaten finden Sie 
derzeit noch nicht im aktuellen Familienwegweiser. Bitte nutzen Sie andere Informationsplattformen wie 
die Sächsische Landesärztekammer.

Spezialambulanzen, Fachkliniken sowie die Sozialpädiatrischen Zentren sind besonders spezialisierte Ein-
richtungen, die im Falle von Entwicklungsverzögerungen bei Säuglingen, Kindern und Jugendlichen unter-
stützen. Sind Eltern unsicher, ob bei ihrem Kind Auffälligkeiten in der Entwicklung vorliegen, dann können 
diese sich zur Abklärung an diese Einrichtungen wenden: 
http://www.encourage-online.de/adressen-der-sozialpaediatrischen-zentren-spz-in-sachsen/
Wir empfehlen im Vorfeld eine Beratung mit dem Kinderarzt/der Kinderärztin.

Nützliche Informationen zum übergreifenden Thema Kindergesundheit bietet auch das Onlineportal der 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) unter:
www.kindergesundheit.de
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Kreiskrankenhaus Freiberg gGmbH

Name der Einrichtung		 Kreiskrankenhaus Freiberg gGmbH
Abteilung 	 	 	 Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Chefarzt	 	 	 Herr Dr. med. Paul
Straße				    Donatsring 20
Ort 				    09599 Freiberg
Telefon 			   03731-770
Notfallaufnahme	 	 03731-772312
Mail				    kinderzentrum@kkh-freiberg.de
Internet			   www.kkh-freiberg.de

HELIOS Klinik Leisnig GmbH

Name der Einrichtung		 HELIOS Klinik Leisnig GmbH
Abteilung 	 	 	 Klinik für Kinder-und Jugendmedizin
Chefarzt			   Herr Dr. med. Issa
Straße				    Colditzer Straße 48
Ort 				    04703 Leisnig
Telefon 			   034321-80
Internet			   www.helios-kliniken.de/klinik/leisnig/fachabteilungen/
				    klinik-fuer-kinder-und-jugendmedizin.html

Landkreis Mittweida Krankenhaus gGmbH

Name der Einrichtung		 Landkreis Mittweida Krankenhaus gGmbH 
Abteilung 	 	 	 Klinik für Kinder-und Jugendmedizin
Chefarzt 	 	 	 Herr Dr. med. Paul 
Straße				    Hainichener Straße 4-6
Ort 	 	 	 	 09648 Mittweida
Telefon				   03727-99 1110
Mail 				    kinderklinik@lmkgmbh.de
Internet			   www.lmkgmbh.de

5.1 Kliniken mit Kinderstation



156

KINDERGESUNDHEIT

In den Praxen der Kinder- und Jugendärzte werden Kinder und Jugendliche vom Neugeborenenalter bis 
zum vollendeten 18. Lebensjahr behandelt. Kinderärzte und Kinderärztinnen behandeln akute und chroni-
sche Erkrankungen ambulant, beraten bei Entwicklungsfragen und Entwicklungsstörungen, führen komple-
xe Diagnoseleistungen, Impfungen und Früherkennungsuntersuchungen ab der U2 sowie Schul-, Kita- und 
Berufsuntersuchungen durch. Die Kosten dieser ärztlichen Behandlungen werden von den Krankenkassen 
ohne Zuzahlung der Versicherten getragen.

Spezielle Zusatzleistungen wie Sportatteste oder die Untersuchungen bei Aufnahme in die Kindertagesein-
richtung übernimmt die Krankenkasse nicht, diese müssen privat finanziert werden.
Brand-Erbisdorf

Kinder- und Jugendarztpraxis Frau MU Dr. med. Fenikova Sonnenwirbel 1
09618 Brand-Erbisdorf
037322-3660

Burgstädt

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Dr. med. Börner
Bertolt-Brecht-Straße 2 
09217 Burgstädt
03724-14828
kontakt@kinderarztpraxis-boerner.de
www.kinderaerzte-im-netz.de

Döbeln

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Herr Dr. med. Erdmann /  Frau Bley
Grimmaische Straße 21
04720 Döbeln
03431-710397
kinderarzt-erdmann@t-online.de
kinderarzt-erdmann_rezepte@t-online.de
www.kinderaerzte-im-netz.de

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Herr Dipl.-Med. Grimm 
Goethestraße 4 a
09217 Burgstädt
03724-15017 | 0174-3235952
heinzgrimm0@googlemail.com

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Dr. med. Richter 
Niedermarkt 30
04720 Döbeln
03431-570000
kinderarzt-richter@t-online.de
www.kinderaerzte-im-netz.de

5.2 Kinder- und Jugendärzte
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Döbeln

Helios MVZ Rochlitz 
Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Wiederanders
Unnaer Straße 1b
04720 Döbeln
03431-571293
praxis-schiddel@t-online.de
www.kinderaerzte-im-netz.de

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Dr. med. Nestler Baderberg 2
09669 Frankenberg
037206-2221
Kinderaerztin-j.nestler@gmx.de
www.kinderaerzte-im-netz.de

Flöha

Kinderarztpraxis 
Frau Katzorke 
Augustusburger Straße 110 
09557 Flöha
Tel.: 03726 / 7890970
praxis@kinderarzt-floeha.de

Frankenberg

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Dr. med. Kunadt 
Kopernikusstraße 43/45
09669 Frankenberg
037206-4146
www.kinderaerzte-im-netz.de

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Dr. med Weinhold 
August-Bebel-Straße 6
09669 Frankenberg
037206-2653
esther.weinhold@gmx.de
www.kinderaerzte-im-netz.de

5.2 Kinder- und Jugendärzte
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Freiberg

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Dr. med. Schmidt
Karl-Kegel-Straße 71
09599 Freiberg
03731-76069
www.kinderaerzte-im-netz.de

Facharztpraxis für Kinder- und Jugendmedizin
MVZ FG Krankenhaus
Dr. med. Gössel
Donatsring 20
09599 Freiberg
03731-772446

Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Susan Ralle
Dörnerzaunstraße 1
09599 Freiberg
03731-464440
www.kinderarzt-ralle.de

Geringswalde

Praktischer Arzt
Kinder- und Jugendarztpraxis 
Herr Dr. med. Völs Bahnhofstraße 31
09326 Geringswalde
037382-81985

Hainichen

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Dipl.- Med. Pötzsch Karlstraße 2
09661 Hainichen
037207-3268
Dr.Poetzsch-Hainichen@t-online.de
www.kinderaerzte-im-netz.de

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Herr Dr. med. Weise
Meißner Gasse 24
09599 Freiberg
03731-248456
www.kinderarzt-freiberg.de

Kinder- und Jugendarztpraxis
Frau Dr. med. Rehwald
Glück-Auf-Straße 1b
09599 Freiberg
03731-206220 

5.2 Kinder- und Jugendärzte



159

KINDERGESUNDHEIT KINDERGESUNDHEIT

Mittweida

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Herr Dipl. med. Geißler
Lauenhainer Straße 57
09648 Mittweida
03727-2926
mvz-kinder2@mvz-kkh-freiberg.de
www.kinderaerzte-im-netz.de

Oederan

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Dipl.-Med. Helbig 
Chemnitzer Straße 39
09569 Oederan
037292-21170
kinderarzt.elke.helbig@web.de

Penig

Kinder- und Jugendarztpraxis 
Frau Dipl.-Med. Göhler 
Tauschaer Weg 6
09322 Penig
037381-80022
www.arztpraxis-dm-goehler.de

Kinder- und Jugendarztpraxis,
MVZ Mittweida des Landkreis Mittweida Kranken-
haus gGmbH
Frau Dipl.-Med. Damm / Frau Dr. med. Wetzig
Robert-Koch-Straße 3
09648 Mittweida
03727-991050 / 991065 

5.2 Kinder- und Jugendärzte
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Die Kinder- und Jugendärzte / Zahnärzte des öffentlichen Gesundheitsdienstes in Sachsen beraten zu Imp-
fungen, Zahnhygiene, Ernährung und führen in den Kindertageseinrichtungen und Schulen Untersuchungen 
durch.

Für folgende spezielle Tätigkeiten ist der kinder- und jugendärztliche / jugendzahnärztliche Dienst des Ge-
sundheitsamtes zuständig:
•	 ärztliche    Untersuchungen    zur    Früherkennung    gesundheitlicher    Störungen:    Screening der Kin-

dergartenkinder zwei Jahre vor der Einschulung, Einschulungsuntersuchungen, Schuluntersuchungen an 
Grund-, Mittel- und Förderschulen sowie an Gymnasien, Untersuchung von Kindern vor der Aufnahme in 
Förderschulen

•	 Impfstandkontrolle und Durchführung von Schutzimpfungen nach den Empfehlungen der Sächsischen 
Impfkommission

•	 Begutachtung von entwicklungsgefährdeten und behinderten Kindern im Rahmen der Eingliederungshil-
fe

•	 Begutachtungen der Sporttauglichkeit
•	 jugendzahnärztliche Reihenuntersuchungen bei Kindern ab Besuch der Kindereinrichtung bis Klassenstu-

fe 7
•	 Durchführung und Koordination gruppenprophylaktischer Maßnahmen einschließlich Mundhygieneer-

ziehung, Ernährungsberatung, Aufklärung zur Karies- und Parodontose-prophylaxe
•	 gutachterliche Tätigkeit
•	 Gesundheitsberichterstattung / Öffentlichkeitsarbeit

Kontakt

Name der Einrichtung		 Landratsamt Mittelsachsen
Abteilung 			   Gesundheitsamt
Referat		 	 	 Kinder- und Jugendärztlicher Dienst
	 	 	 	 Kinder- und Jugendzahnärztlicher Dienst
Besucheradresse 	 	 Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida
Postadresse 	 	 	 Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Terminvereinbarung	 	 03731-7996227 | 03731-7996822
E-Mail 		 	 	 gesundheit@landkreis-mittelsachsen.de
Internet	 	 	 www.landkreis-mittelsachsen.de

5.3 Kinder- und Jugendärztlicher Dienst des Gesundheitsamtes
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Ergotherapie ist ein wichtiger Teil einer ganzheitlichen Förderung und dient Menschen aller Altersgrup-
pen. Auch Babys mit Förderbedarf können schon im Wahrnehmungsbereich therapiert werden. In der 
Ergotherapie werden körperliche, psychische, geistige und auch soziale Beeinträchtigungen behandelt, 
die infolge von Krankheit, Unfällen oder Entwicklungsstörungen aufgetreten sind. Das Ziel der Therapie 
ist das Erreichen der größtmöglichen Selbstständigkeit im beruflichen, schulischen und häuslichen Alltag. 
Die Behandlungsmethoden orientieren sich nach dem individuellen Förderbedarf der Patienten, der sich 
beispielsweise aufgrund von Störungen der Konzentration, Motorik, Wahrnehmung und Bewegung, bei 
Entwicklungsverzögerungen, AD(H)S oder auch Linkshändigkeit entwickeln kann.

Die Verordnung einer Ergotherapie erfolgt durch ein Rezept des behandelnden Arztes. Die Kosten der The-
rapie werden bis zum 18. Lebensjahr vollständig von der Krankenkasse übernommen.

Brand-Erbisdorf

Ergotherapie Mäder 
Dammstraße 2-4
09618 Brand-Erbisdorf
037322-444118 
info@ergotherapie-maeder.de
www.ergotherapie-maeder.de

Burgstädt

Praxis für Ergotherapie Horn Eisold & Horn GbR 
Goethestraße 46
09217 Burgstädt
03724-854998
info@ergoburgstaedt.de
www.ergo-burgstädt.de

Praxis für Ergotherapie 
Frau Wildenhayn Ahnataler Platz 6
09217 Burgstädt
03724-667347
ergo.wildenhayn@web.de
www.ergotherapie-burgstaedt.de

Praxis für Ergotherapie 
Frau Rudolph
Friedrich-Marschner-Straße 42
09217 Burgstädt
03724-6669922
info@ergotherapiepraxis-rudolph.de
www.ergotherapiepraxis-rudolph.de

Therapiezentrum Burgstädt, Leonardo GmbH
Physio- und Ergotherapie, TCM 
Straße der Deutschen Einheit 25
09217 Burgstädt
03724-66 88 83
tz-burgstaedt@leonardo-gmbh.de
www.leonardo-gmbh.de

5.4 Ergotherapie
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Ergotherapie im MVZ Dr. Bach GmbH 
Roßweiner Str. 10
04720 Döbeln
03431-7063040
gerald.bach@t-online.de
www.physiotherapie-döbeln.de

allthera Praxis für Ergotherapie 
Max-Kästner-Straße 19
09669 Frankenberg
037206-889944 
info@allthera.de 
www.allthera.de

Döbeln

Ergo-Vision GmbH
Praxis für Ergotherapie Döbeln
Bahnhofstraße 8
04720 Döbeln
03431-70 63 33
info@ergo-vision.de
www.ergo-vision.de

Ergotherapie Sonnenschein 
Frau Wiggershaus-Schmidt
Grimmaische Straße 21
04720 Döbeln
03431-605471
ergo-sonnenschein@gmx.de

Flöha

Praxis für Ergotherapie 
Frau Dömel
Augustusburger Straße 27 a
09557  Flöha
03726-789945
peggy@doemel.de
www.ergotherapie-doemel.de

Frankenberg

Praxis für Ergotherapie 
Frau Dömel 
Gutenbergstraße 70
09669 Frankenberg
037206-899644
peggy@doemel.de
www.ergotherapie-doemel.de

5.4 Ergotherapie



163

KINDERGESUNDHEIT KINDERGESUNDHEIT

Freiberg

Ergo- und Physiotherapie und Logopädie Fuchs-
Fischer
Frau Fuchs-Fischer
Humboldtstraße 1
09599 Freiberg
03731-168181|0174-9484530
ergotherapiepraxis-freiberg@arcor.de
www.ergotherapie-physiotherapie-freiberg.de

Praxis für Ergotherapie 
Herr Gabriel
Parkstraße 1
09599 Freiberg
03731-356788
ergo.gabriel@gmx.de
www.ergotherapie-in-freiberg.de

Geringswalde

Thera-Plus-Med GmbH,
Praxis für Ergotherapie & Logopädie 
Goldammerstraße 32
09326 Geringswalde
037382-83999
info@thera-plus-med.de 
www.thera-plus-med.de

Hainichen

Praxis für Ergotherapie Frau Lötzsch 
Ziegelstraße 25
09661 Hainichen
037207-99249

Praxis für Ergotherapie Frau Hoyer
Obermarkt 3 | Donatsring 20
09599 Freiberg
03731-167675|0159-02406189
info@ergotherapie-hoyer.de
www.ergotherapie-hoyer.de

ADMEDIA Freiberg GmbH, Ambulante Rehabilitati-
on ADMEDIA Ergotherapie
Dönerzaunstraße 5
09599 Freiberg
03731-2032100
info.freiberg@admedia-reha.de
www.admedia.de 

5.4 Ergotherapie
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Hartha

Ergotherapie Sonnenschein 
Frau Wiggershaus
Karl-Marx-Straße 37
04746 Hartha
034328-65551
ergo-sonnenschein@gmx.de

Leisnig

Praxis für Ergotherapie Frau Hagen
Chemnitzer Straße 1 / Markt 8
04703 Leisnig
034321-622898
info@ergotherapie-hagen.de
www.ergotherapie-hagen.de

Lichtenberg

Therapiepunkt Roßberg
Frau Roßberg
Kirchweg 1
09638 Lichtenberg
037323-15715
info@therapiepunkt-rossberg.de
www.therapiepunkt-rossberg.de

Mittweida

Ergo-Vision GmbH - Praxis für Ergotherapie Schu-
mannstraße 3
09648 Mittweida
03727-997179
info@ergo-vision.de
www.ergo-vision.de

Praxis für Ergotherapie
an der HELIOS-Klinik Leisnig 
Frau Stephan
Colditzer Straße 48
04703 Leisnig
034321-8355 | 034321-8356 | 0162-4353861
r.a.stephan@web.de 

Praxis für Ergotherapie Horn Eisold & Horn GbR 
Tzschirnerstraße 3 
09648 Mittweida 
03727-640848 
info@ergoburgstaedt.de
www.ergo-burgstaedt.de

5.4 Ergotherapie
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Niederwiesa

Praxis für Ergotherapie 
Frau Reimann
Dresdner Straße 19
09557 Niederwiesa
03726-789658

Oederan

Praxis für Ergotherapie
Frau Dömel
Markt 9
09569 Oederan
037292-289944
peggy@doemel.de
www.ergotherapie-doemel.de

Ostrau

Physiotherapie und Ergotherapie Winkel 
Herr Winkel 
Oschatzer Straße 7 a 
04749 Ostrau
034324-26751
post@winkel-ostrau.de

Penig

Praxis für Ergotherapie Gitter und Schwartz GbR 
Frau Gitter / Frau Schwartz
Markt 1
09322 Penig
037381-895410
ergo.penig@gmx.de

Praxis für Ergotherapie Frau Jendreyko 
Altmarkt 3
09569 Oederan
037292-65221
ergo-praxis@web.de 

Pro Vitas
Therapie- und Gesundheitszentrum GmbH,
Ergotherapie
Chemnitzer Straße 82
09322 Penig
037381-69031
therapie@provitas-chemnitz.de
www.provitas-chemnitz.de

5.4 Ergotherapie
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Roßwein

Praxis für Ergotherapie & Logopädie 
Frau Schröder
Goldbornstraße 2
04741 Roßwein
034322-669995
info@ergotherapie-nossen.de
www.ergotherapie-nossen.de

Sayda

Praxisgemeinschaft für Ergotherapie und Logopädie 
Frau Reinhardt / Frau Martin
Dresdner Straße 31
09619 Sayda
037365-17171 | 0162-6753380 | 0177-676772
ergo-logo-sayda@web.de
www.ergo-logo-sayda.de

Waldheim

Praxis für Ergotherapie S. Leopold 
Frau Berszick
Bahnhofstraße 4
04736 Waldheim
034327-677884
ergotherapie@webmail4all.de

Therapiezentrum Waldheim, Leonardo GmbH
Niederstadt 3
04736 Waldheim
034327-66327
tz-waldheim@leonardo-gmbh.de
www.leonardo-gmbh.de

5.4 Ergotherapie
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Wenn ein Kind im Vergleich zu Gleichaltrigen auffallend undeutlich, wenig oder ungern spricht und ver-
schiedene Laute noch nicht oder nicht richtig bilden kann, ist es wichtig, das Kind zu unterstützen und zu 
fördern. Zur Beurteilung der Notwendigkeit von Logopädie sollte der behandelnde Kinderarzt zu Rate ge-
zogen werden. Dieser stellt dann ein entsprechendes Rezept aus, die Kosten für die logopädische Behand-
lung werden bis zum 18. Lebensjahr vollständig von der Krankenkasse übernommen.

Zusätzliche Leistungen, wie beispielsweise das Erlernen des hochdeutschen Sprechens oder sprechtech-
nischer Kompetenzen müssen privat finanziert werden. Die Therapeuten in den logopädischen Praxen 
beraten dazu gern.

Brand-Erbisdorf

Logopädische Praxisgemeinschaft 
Frau Gust, Frau Asmussen 
Dammstraße 2
09618 Brand-Erbisdorf
037322-51032

Burgstädt

Praxis für Logopädie Frau Hofmann 
Ahnataler Platz 6
09217 Burgstädt
03724-669275
logopaedie.hofmann@t-online.de

Logopädische Praxis Frau Scheithauer 
Bahnhofstraße 7a 
09217 Burgstädt
03724-667615 | 0178-2466874
logo-burgstaedt@gmx.de
www.logopädie-burgstädt.de

Logopädische Praxis R. Eike GmbH 
Frau Eike, Herr Eike
Markt 9
09618 Brand-Erbisdorf
037322-120016
info@logopaedie-eike.de
www.logopaedie-eike.de

Logopädische Praxis Frau Scheithauer 
Bahnhofstraße 7a 
09217 Burgstädt
03724-667615 | 0178-2466874
logo-burgstaedt@gmx.de
www.logopädie-burgstädt.de

5.5 Logopädie
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Döbeln

Logopädie „Pusteblume“ 
Frau Penzel 
Theaterstraße 3
04720 Döbeln
03431-7298464
kontakt@logopaedie-doebeln.de
www.logopaedie-doebeln.de

Logopädische Praxis 
Frau Arnhold 
Bahnhofstraße 8
04720 Döbeln
03431-706419 | 0173-9706042
info@logopaedie-arnhold.de
www.logopaedie-arnhold.de

Flöha

Praxis für Logopädie und Legasthenie 
Frau Helwig
Augustusburger Straße 73
09557 Flöha
03726-788791 | 0171-2674049

Frankenberg

Logopädische Praxis Frau Kieser 
Gutenbergstraße 70
09669 Frankenberg
037206-893465 | 0176-61049022
jana.kieser@t-online.de
www.logopaediejanakieser.de

allthera Logopädische Praxis
Max-Kästner-Straße 19 
09669 Frankenberg
037206-889944 | 0152-29896236
info@allthera.de | www.allthera.de

Logopädische Praxis Frau Köhler 
Marktstraße 10
04720 Döbeln
03431-625644
info@logopaedie-koehler.de

Logopädische Praxis Frau Kieser
Augustusburger Straße 27A 
09557 Flöha
037206-893465 
jana.kieser@t-online.de
www.logopaediejanakieser.de

Logopädische Praxis Frau Ilga
Max-Kästner-Straße 10
09669 Frankenberg
037206-82974

5.5 Logopädie
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Freiberg

Praxis für Hör-, Sprach-, Sprech-, Stimm- und 
Schlucktherapie
Frau Adlung Dammstraße 11
09599 Freiberg
03731-774343
info@praxis-adlung.de
www.praxis-adlung.de

Praxis für Logopädie 
Frau Bachmann
Balthasar-Rößler-Straße 35
09599 Freiberg
03731-200752

Logopädische Praxis R. Eike GmbH Herr Eike
Donatsring 20
09599 Freiberg
03731-355677
info@logopaedie-eike.de
www.logopaedie-eike.de

Geringswalde

Thera-Plus-Med GmbH, Praxis für Logopädie 
Goldammerstraße 32
09326 Geringswalde
037382-83999
info@thera-plus-med.de
www.theraplusmed.de

Hainichen

Praxis für Logopädie 
Frau Mörtl 
Ziegelstraße 25
09661 Hainichen
037207-656145
info@logopaedie-hainichen.de 
www.logopaedie-sprechkaefer.de

Ergo- und Physiotherapie und Logopädie 
Frau Fuchs-Fischer
Humboldtstraße 1
09599 Freiberg
03731-168181|0174-9484530
ergotherapiepraxis-freiberg@arcor.de
www.ergotherapie-physiotherapie-freiberg.de 

Logopädische Gemeinschaftspraxis 
Frau Gründer
Meißner Gasse 19
09599 Freiberg
03731-214020

ADMEDIA Freiberg GmbH Ambulante Rehabilitation 
ADMEDIA Logopädie
Dönerzaunstraße 5
09599 Freiberg
03731-2032100
info.freiberg@admedia-reha.de
www.admedia.de

Sprechzeit - Logopädische Praxis 
Frau Isabel Ettelt
Brauhofstraße 2
09661 Hainichen
037207-589242 | 0152-22354230
logopaedie.ettelt@gmail.com
www.logopädie-sprechzeit.de

5.5 Logopädie
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Hartha

Logopädische Praxis 
Frau Beckert
Lindenstraße 16
04746 Hartha
034328-189445 | 0162-1376126
hallo@logopaedie-beckert.de
www.logopaedie-beckert.de

Leisnig

Logopädische Praxis 
Frau Arnhold
Colditzer Straße 48, Haus C 
04703 Leisnig
034321-8353 

Lichtenau

Logopädische Praxen 
Herr Pelz
Bahnhofstraße 2, OT Oberlichtenau 
09244 Lichtenau
037208-680124 | 0177-3475434
info@logopaedie-pelz.de
www.logopaedie-pelz.de

Mittweida

Logopädische Praxis 
Frau Dörner 
Schumannstraße 5
09648 Mittweida
03727-613110
marion.doerner@web.de

Logopädische Praxen Herr Pelz
Lauenhainer Straße 66
09648 Mittweida
03727-640038
info@logopaedie-pelz.de 
www.logopaedie-pelz.de

5.5 Logopädie
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Mittweida

Logopädische Praxis 
Herr Pelz
Markt 9
09648 Mittweida
03727-640038
info@logopaedie-pelz.de
www.logopaedie-pelz.de

Niederwiesa

Thera-Plus-Med GmbH, Praxis für Logopädie 
Dresdner Straße 7
09577 Niederwiesa
03726-716254
info@thera-plus-med.de
www.theraplusmed.de

Oederan

Logopädische Praxis R. Eike GmbH 
Frau Eike, Herr Eike
Lessingstraße 82
09569 Oederan
037292-65945
info@logopaedie-eike.de 
www.logopaedie-eike.de

Ostrau

Praxis für Logopädie 
Frau Naujock 
Oschatzer Straße 7
04749 Ostrau
03525-777748
info@logo-ergo-praxis.de 
www.logo-ergo-praxis.de

5.5 Logopädie
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Penig

allthera Logopädische Praxis 
Markt 1
09322 Penig
037381-695563
info@allthera.de
www.allthera.de

Rochlitz

Praxis für Logopädie 
Frau Rössler
Markt 20
09306 Rochlitz
03737-786990
marlen.roessler@gmail.com
www.logo-rochlitz.de

Roßwein

Logopädische Praxis 
Frau Arnhold 
Döbelner Straße 44
04741 Roßwein
034322-46752 | 0173-9706042
info@logopaedie-arnhold.de
www.logopaedie-arnhold.de

Sayda

Logopädische Praxis
Frau Martin, Frau Reinhardt 
Dresdner Straße 31
09619 Sayda
037365-17171 | 0162-6753380 | 0177-676770
ergo-logo-sayda@web.de
www.ergo-logo-sayda.de

Logopädische Praxis 
Frau Freudenberg
Tauschaer Straße 44, OT Tauscha 
09322 Penig
037381-695626
katja.freudenberg@logopaedie-schaller.de
www.logopaedie-schaller.de

Praxis für Logopädie 
Herr Dr. Schulze 
Leipziger Straße 34 A 
09306 Rochlitz
03737-4496426
Dr.J.Schulze@stimmstoerungen.eu
www.stimmstoerungen.eu

5.5 Logopädie
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Waldheim

Logopädische Praxis 
Frau Arnhold 
Bahnhofstraße 4
04736 Waldheim
034327-67266 | 0173-9706042
info@logopaedie-arnhold.de
www.logopaedie-arnhold.de

5.5 Logopädie
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Die förderpädagogische Beratungsstelle bietet Kindern und Jugendlichen bis zur Vollendung der Berufsaus-
bildung Sprachunterricht an. Diese logopädische Dienstleistung ist Bestandteil des Bildungsbereiches und 
bedarf daher keiner ärztlichen Verordnung. Der Sprachunterricht ist nicht zeitlich begrenzt. Er wird so lange 
durchgeführt wie er notwendig und möglich ist.

Burgstädt

Förderpädagogische Beratungsstelle für Sprach- und Stimmgestörte, Schule „Am Taurastein“
Frau Kühn Mittweidaer Straße 7
09217 Burgstädt
03724-3148
sek.fs-burgstaedt@landkreis-mittelsachsen.de
www.schule-am-taurastein.de

Döbeln

Förderpädagogische Beratungsstelle für Sprach- und Stimmgestörte 
Frau Trautvetter
Thomas-Mann-Platz 1
04720 Döbeln
0151-18861336
andrea.trautvetter@landkreis-mittelsachsen.de

Flöha

Förderpädagogische Beratungsstelle für Sprach- und Stimmgestörte 
Frau Lange
Dresdner Straße 2
09557 Flöha
03726-789466
logo-lange@gmx.de

Freiberg

Förderpädagogische Beratungsstelle für Sprach- und Stimmgestörte Förderzentrum „Käthe Kollwitz“
Frau Lehnhoff
Albert-Einstein-Straße 20
09599 Freiberg
03731-72018

5.6 Förderpädagogische Beratungsstelle für Sprach- und Stimmgestörte
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Mittweida

Förderpädagogische Beratungsstelle für Sprach- und Stimmgestörte, 
Berufliches Schulzentrum
Frau Voigt 
Poststraße 13
09648 Mittweida
0151-12524628

Rochlitz

Förderpädagogische Beratungsstelle für Sprach- und Stimmgestörte 
Frau Görnitz
Poststraße 18
09306 Rochlitz
03737-89412

5.6 Förderpädagogische Beratungsstelle für Sprach- und Stimmgestörte
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Familien mit Kindern mit (drohender) Behinderung sind vor besondere Herausforderungen hinsichtlich El-
ternrolle, dem erhöhten Pflegeaufwand und der Versorgung ihres Kindes gestellt. Für diese Eltern besteht 
daher ein Rechtsanspruch auf Hilfe, welche sich an der jeweiligen Lebenssituation der Betroffenen orien-
tiert und daher sehr unterschiedlich gestaltet sein kann. Im Landkreis Mittelsachsen sind zur Beratung der 
Betroffenen verschiedenste Ansprechpartner vorzufinden, wie beispielsweise Kinderärzte, Frühförderstel-
len, Logopädische Praxen, Ergotherapien, Physiotherapeuten sowie diverse Beratungsstellen, Selbsthilfe-
organisationen und Behindertenverbände. Ebenso existieren im Rahmen der Kindertagesbetreuung viele 
integrative Kindertagesstätten im Landkreis, denen es möglich ist, Kinder mit (drohenden) Behinderungen 
und daraus resultierenden Teilhabeeinschränkungen im Alltag gezielter zu begleiten und zu unterstützen. 
Für die Inanspruchnahme von Frühförderung ist eine ärztliche Verordnung notwendig. Die Kosten für die 
heilpädagogischen Leistungen werden im Rahmen der der Eingliederungshilfe durch den Träger der Einglie-
derungshilfe gewährt. Die Krankenkasse trägt die Kosten der medizinisch-therapeutischen Leistungen. 

Wichtige Partner, die Eltern zu gesundheitlichen Fördermöglichkeiten und Ansprechpartnern beraten kön-
nen sind behandelnde Kinderärzte. Unter folgender Kontaktadresse besteht die Möglichkeit, sich zu Leis-
tungen   der Eingliederungshilfe für Kinder mit (drohender) Behinderung im Vorschulalter (0-6 Jahre)  be-
raten zu lassen: 
https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/behoerden/referat-eingliederungshilfe-und-pflege.html 
Darüber hinaus steht das Bürgertelefon des Bundesministeriums für Arbeit und Soziales unter folgender 
Telefonnummer von MO – DO von 8:00 – 20:00 Uhr zur Verfügung: 030-221911006

Burgstädt

Diakonisches Werk Rochlitz e.V., ambulante und mobile Frühförder – und Frühförderberatungsstelle 
Frau Lägel
Kantor-Meister-Straße 4
09217 Burgstädt
03724-6679681
fruehfoerderung@diakonie-rochlitz.de 
www.diakonie-rochlitz.de

Döbeln

Lebenshilfe e.V. RV Oschatz (Außenstelle Döbeln)
Frau Scholz, Frau Fiebig
Albertstraße 6
04720 Döbeln
03431-614909

5.7 Frühförderung
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Freiberg

Diakonisches Werk Freiberg e. V.
interdisziplinäre Frühförder- und Beratungsstelle
Frau Breitling
Petersstraße 44
09599 Freiberg
03731-482230 | 03731-482100
fruehf@diakonie-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de

Mittweida

Diakonisches Werk Rochlitz e.V.
Ambulante und mobile Frühförder- und Frühförderberatungsstelle
Eltern-Kind-Zentrum
Frau Lägel
Am Bürgerkarree 4
09648 Mittweida
03727/996753-0
fruehfoerderung@diakonie-rochlitz.de

Rochlitz

Diakonisches Werk Rochlitz e.V.
Ambulante und mobile Frühförder- und Frühförderberatungsstelle
Frau Lägel
Bismarkstraße 39
09306 Rochlitz
03737 / 4931-13
fruehfoerderung@diakonie-rochlitz.de

5.7 Frühförderung
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Wenn das Kind über einen längeren Zeitraum Verhaltensauffälligkeiten wie Ängste, Rückzug, Aggressionen, 
Traurigkeitsgefühle, psychosomatische Beschwerden oder andere Störungen zeigt, die den Eltern Sorgen 
bereiten, wird empfohlen den Kinderarzt zu kontaktieren und ggf. bei einem Psychotherapeuten für Kin-
der- und Jugendliche Rat einzuholen. In den meisten psychotherapeutischen Praxen ist eine telefonische 
Anmeldung erwünscht.

Döbeln

Psychotherapeutische Praxis für Kinder und Jugend-
liche - Verhaltenstherapie
Frau Förster-Röber, Dipl.-Soz.päd.
Rudolph-Breitscheid-Straße 4
04720 Döbeln
03431-6084694
praxis@kerstin-foerster-roeber.de
www.kerstin-foerster-roeber.de

Psychotherapeutische Praxis für Kinder und Jugend-
liche
Frau Bartsch, Dipl.-Soz.päd. 
Weststraße 19
04720 Döbeln
03431-5919239
kjp.bartsch@yahoo.de

Frankenberg

Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeutin Frau 
Ranft, Dipl.-Heilpäd.
Max-Kästner-Straße 19
09669 Frankenberg
037206-894760
info@psychotherapie-ranft.de
www.psychotherapie-ranft.de

Psychotherapeutische Praxis 
für Kinder und Jugendliche 
Frau Kopp, Dipl.-Päd.
Straße des Friedens 1
04720 Döbeln
03431-5919565
kopp@kindertheraphie-doebeln.de
www.psychotherapeuten-doebeln.de

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 
Frau Göhlert, Dipl.-Heilpäd. 
Freiberger Straße 48/49
09669 Frankenberg
037206-569443

5.8 Psychotherapeuten für Kinder und Jugendliche
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Freiberg

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Frau Sandmann
Tschaikowskistraße 105
09599 Freiberg
03731-6913070
praxis.sandmann@gmx.de

InVivo - Praxis für Verhaltenstherapie Psychologi-
sche Psychotherapeutin für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene Frau Mätzold, Dipl.-Psych.
Parkstraße 2
09599 Freiberg
03731 7832388
anfrage@psychologen-freiberg.de
www.psychologen-freiberg.de

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 
Frau Ziller, Dipl.-Psych. 
Schloßplatz 2
09599 Freiberg
03731-35201
elena-ziller@t-online.de

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 
Frau Simon, Dipl.-Psych. 
Petersstr. 42
09599 Freiberg
0177-8807861
kontakt@therapie-simon.de

Dipl.-Psych. Kempe, Evelyn
Dammstraße 11
09559 Freiberg
0 37 31 – 200 949
e-kempe@t-online.de

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 
Prüferstraße 8
09599 Freiberg
03731-201192

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 
Frau Duus
Moritzstraße 1
09599 Freiberg
03731-2078315
psychotherapie.duus@gmail.com

Tiefenpsychologische Psychotherapie 
auch für Kinder und Jugendliche
Frau Forkert, Dipl.-Psych. 
Schloßplatz 2
09599 Freiberg
03731-1687488
praxis@anja-forkert.de
www.anja-forkert.de

Kremers, Katharina
Hornstraße 1
09559 Freiberg
0 159 – 055 630 73
www. psychotherapie-kremers.de
katharina.kremers@gmx.de 

Friedemann, Franziska
Wernerstraße 1
09599 Freiberg
03731 – 78 32 944
kjp-friedemann@gmx.de

Dipl.-Kunstttherap.
Selmeier, Evi
Parkstraße 2
09599 Freiberg
0 37 31 – 78 323 88
anfrage@psychologen-freiberg.de
www.psychologen-freiberg.de

5.8 Psychotherapeuten für Kinder und Jugendliche
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Hainichen

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Frau Kersting
Gellertstraße 25
09661 Hainichen
037207-652904
praxis.kersting@online.de

Mittweida

MVZ Mittweida GbR
Neurologisch-Psychiatrisches Versorgungszentrum 
Frau Jakubiak, M.A. / Frau Tröger, Dipl.-Psych.
Hainichener Straße 4-6
09648 Mittweida
03727-991000
kontakt@mvz-mittweida.de 
www.mvz-mittweida.net/

Rochlitz

MVZ Mittweida GbR
Neurologisch-Psychiatrisches Versorgungszentrum Außenstelle Rochlitz,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 
Frau Anton, Dipl.-Kunsttherap. 
Bismarckstraße 4 D
09306 Rochlitz
03737-9299000
kontakt@mvz-mittweida.de
www.mvz-mittweida.net

Weitere Informationen über Zuständigkeiten und aktuelle Kontaktdaten finden Sie online unter:
 www.kvs-sachsen.de/arztsuche/

5.8 Psychotherapeuten für Kinder und Jugendliche
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Die Bewilligung einer Kinderrehabilitationskur durch die Deutsche Rentenversicherung setzt voraus, dass 
das Kind erheblich krank ist, aber die Chance besteht, dass die Gesundheit wesentlich gebessert oder geheilt 
werden kann. Zur Bewilligung einer Rehabilitation prüft der Versicherungsträger verschiedene Vorausset-
zungen hinsichtlich der medizinischen Erkrankung des Kindes oder versicherungsrechtlicher Aspekte beim 
versicherten Elternteil. In der Regel dauert die Rehabilitation vier Wochen, bei medizinischer Notwendigkeit 
auch länger. Die Kosten werden vom zuständigen Rentenversicherungsträger vollständig übernommen, es 
entsteht keine Zuzahlung. Ist das Kind noch nicht eingeschult oder aus medizinischen Gründen eine Begleit-
person erforderlich, werden von der Rentenversicherung auf Antrag auch die Kosten für die Begleitperson 
übernommen.

Für die Rehabilitation von Kindern stehen bundesweit zahlreiche, speziell dafür vorgesehene Rehabilitati-
onseinrichtungen zur Verfügung. Der behandelnde Kinderarzt/die behandelnde Kinderärztin berät die Per-
sonensorgeberechtigten zu diesem Thema gern.

Anträge zur Rehabilitation von Kindern können sowohl bei der Renten- als auch bei der Krankenversiche-
rung gestellt werden.

Information, Beratung und Antragstellung

Name der Einrichtung		 Deutsche Rentenversicherung 
Service-Telefon	 	 0800-10004800
Internet	 	 	 www.deutsche-rentenversicherung.de

5.9 Kinderrehabilitation
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Mutter-Kind- bzw. Vater-Kind-Kuren sind eine Vorsorgemaßnahme für Eltern, die den täglichen Belastun-
gen des Erziehungsalltags ausgesetzt sind, sich ausgebrannt, körperlich bzw. psychisch erschöpft fühlen 
und deshalb behandlungsbedürftig sind. Die Leistung umfasst in der Regel 21 Tage und wird bei Vorlie-
gen der gesundheitlichen Voraussetzungen von den gesetzlichen Krankenkassen für deren Versicherte als 
Pflichtleistung erbracht. Diese medizinische Voraussetzung muss vom behandelnden Hausarzt bescheinigt 
und vom MDK (medizinischer Dienst der Krankenkasse) bestätigt werden. Stationäre Mutter- bzw. Vater-
Kind-Maßnahmen sind auf 21 Tage angelegt, wobei auf Antrag bei der Krankenversicherung während der 
Maßnahme eine Verlängerung aus medizinischen Gründen um eine weitere Woche möglich ist. Die Wieder-
holung einer Mutter-Kind- Kur kommt in der Regel frühestens nach Ablauf von vier Jahren in Betracht. Die 
Kosten der Kur werden von der zuständigen Krankenkasse getragen, je Kalendertag des Aufenthalts ist eine 
Zuzahlung in Höhe von 10 Euro zu leisten, maximal für 28 Tage. Während der Mutter- bzw. Vater-Kind-Kur 
besteht ein Anspruch auf Haushaltshilfe nach den Voraussetzungen des § 38 Abs. 1 SGB V.

Information, Beratung und Antragstellung:

Die zuständige Krankenkasse des Versicherten berät und informiert zu diesem Thema und reicht die ent-
sprechenden Antragsformulare aus.

Neben der zuständigen Krankenkasse als Träger von Mutter-Kind-Kurangeboten gibt es weiterhin die Elly-
Heuss-Knapp-Stiftung, Müttergenesungswerk. Auch diese bietet ganzheitliche Vorsorge- und Rehabilitati-
onsmaßnahmen für Mütter und Mütter mit Kindern an und verfolgt das Ziel der Stärkung der Gesundheit 
der Mütter.

Informationsmaterial kann bei der Geschäftsstelle des Müttergenesungswerkes bestellt werden: 
Elly-Heuss-Knapp-Stiftung
Deutsches Müttergenesungswerk 
Bergstraße 63
10115 Berlin
030-330029-29
www.muettergenesungswerk.de

In zahlreichen Städten gibt es spezielle Beratungsstellen, die Interessierte zu diesem Thema beraten und 
bei der Kurbeantragung unterstützen. Regionale Beratungsstellen können beim Informationstelefon des 
Müttergenesungswerkes erfragt werden (030 330029-29) oder sind im Internet eingestellt:
www.muettergenesungswerk.de/startseite.html

5.10 Mutter-Kind-Kur | Vater-Kind-Kur
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Früherkennungsuntersuchungen sind wichtige Vorsorgeuntersuchungen für jedes Kind, bei denen von Ge-
burt an dessen Entwicklung kontrolliert und über wichtige Impfungen beraten wird. Dies fördert das gesun-
de Aufwachsen, Krankheiten können rechtzeitig erkannt und behandelt werden. Dokumentiert werden der 
Verlauf der Entwicklung und die einzelnen Untersuchungsergebnisse im (gelben) Kinderuntersuchungsheft, 
welches jede Mutter bei der Entbindung ihres Kindes ausgestellt bekommt. Das Vorsorgeheft muss sorgfäl-
tig aufbewahrt und bei jeder Vorsorgeuntersuchung dem Kinder- und Jugendarzt/-ärztin vorgelegt werden.
Für Kinder sind von Geburt bis zum 18. Lebensjahr bisher 11 Früherkennungsuntersuchungen kostenlos: die 
Untersuchungen U1 bis U9 im gelben Vorsorgeheft sowie außerhalb des Heftes J1 (auf einem gesonderten 
Dokumentationsbogen).
Zusätzliche drei weitere Gesundheitschecks (U10, U11 und J2) werden vom Berufsverband der Kinder- und 
Jugendärzte/-ärztinnen empfohlen, doch diese erstatten noch nicht alle Krankenkassen.

5.11 Früherkennungsuntersuchungen
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Impfkalender für Säuglinge, Kinder, Jugendliche

Zu welchem Zeitpunkt welche Impfung in welcher Dosierung für Ihr Kind erfolgen sollte, besprechen Sie 
am besten individuell mit Ihrem Kinderarzt/Ihrer Kinderärztin.
Empfohlenes Impfalter Empfohlene Impfung (STIKO – ständige Impfkommission)

ab 6. Lebenswoche 1.Impfung:  Rotaviren
ab 2. Lebensmonaten 1.Impfung:   6-fach-Impfung

(Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten, Haemophilus influenza Typ b. 
Kinderlähmung (Polio), Hepatitis B)
Impfung:  Pneumokokken
Impfung:   Rotaviren

ab 3. Lebensmonaten Impfung:   6-fach-Impfung
(Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten, Haemophilus influenza Typ b. 
Kinderlähmung (Polio), Hepatitis B)
Impfung:   Rotaviren

ab 4. Lebensmonaten 3.Impfung:   6-fach-Impfung
(Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten, Haemophilus influenza Typ b. 
Kinderlähmung (Polio), Hepatitis B)
2.Impfung:  Pneumokokken

11. – 14. Lebensmonat 4.Impfung:   6-fach-Impfung
(Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten, Haemophilus influenza Typ b. Kin-
derlähmung (Polio), Hepatitis B)
3.Impfung:  Pneumokokken 
1.Impfung:   3-fach-Impfung MMR (Mumps, Masern, Röteln)*
(Mumps, Masern, Röteln) 
1.Impfung:  Windpocken

15. – 23. Lebensmonat 1.Impfung:   Meningokokken C 
2.Impfung:   3-fach-Impfung MMR (Mumps, Masern, Röteln)** 
2.Impfung:  Windpocken

5 – 6 Jahre 1.Auffrischungsimpfung: Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten

9 – 17 Jahre 1.+2.Impfung: Gebärmutterhalskrebs
2.Auffrischungsimpfung: Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten
1.Auffrischungsimpfung: Kinderlähmung
1.Impfung: HPV (Humane Papillomviren)

Ab 18 Jahren Auffrischimpfung
Bzw. Nachholimpfung:    Tetanus, Diphterie, Keuchhusten
Ggf. Nachholimpfung:     Masern

*auch früher ab 9 Monaten möglich, z.B. bei Aufnahme in eine Kindereinrichtung
**die 2. Masernimpfung soll frühestens vier Wochen nach der ersten Impfung und spätestens gegen  
    Ende des 2. Lebensjahres erfolgen.

Ständige Impfkommission: (STIKO) Impfkalender 2019/2020

5.11 Früherkennungsuntersuchungen
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Masernschutzgesetz

Seit dem 01. März 2020 gilt das Maserschnutzgesetz. Bitte beachten Sie die neue Regelung: Ab März 2020 
müssen Eltern vor der Aufnahme ihrer Kinder in eine Kita oder Schule nachweusen, dass ihre Kinder eine 
Masernschutzimpfung erhalten haben. Ziel des Gesetzes ist, einen besseren Schutz vor Maserninfektionen 
zu schaffen, insbesondere bei Personen, die regelmäßig in Gemeinschafts- und Gesundheitseinrichtungen 
mit anderen Personen in Kontakt kommen. In Tageseinrichtungen, Tagespflegestellen und Schulen besteht 
die Nachweispflicht vor der Aufnahme und es ist der Nachweis zudem Voraussetzung für die Aufnahme. 
Ausnahme sind schulpflichtige Kinder, was die Aufnahme in die Schule betrifft. Für Kinder und Jugendli-
che, die die Gemeinschaftseinrichtung bereits besuchen, muss der Nachweis bis zum 31.07.2021 erbracht 
werden, andernfalls drohen Besuchsverbote. Genauere Auskünfte zum Thema „Impfen“ erhalten Sie auf 
der Internetseite des Robert-Koch-Institutes (STIKO) in 20 div. Sprachen.    

Jugendgesundheitsuntersuchungen

J1: mit 12 bis 14 Jahren
körperliche und seelische Gesundheit / Beratung zu Hautproblemen, Sexualität und Verhütung, Drogen-
missbrauch und Rauchen sowie Probleme mit der Familie und dem sozialen Umfeld

J2: mit 16 bis 17 Jahren
Gesundheits-Check-Up mit Schwerpunkt auf Erkennen bzw. Behandlung von Pubertäts- und
Sexualitätsstörungen, von Haltungsstörungen, Kropfbildung bis hin zur Diabetes-Vorsorge.

Genauere Informationen zu den Früherkennungsuntersuchungen sind im Internet auf der Homepage der 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung Köln zu finden. www.bzga.de

5.12 Früherkennungsuntersuchungen



BERATUNG UND HILFE

186

Das Leben in einer Familie ist vielfältig und bunt, es gibt viele angenehme aber auch schwierige Erlebnisse. 
Insbesondere die angenehmen Erfahrungen sollten bewusst aufgenommen werden, denn sie stärken jeden 
Einzelnen und vertiefen das Zusammengehörigkeitsgefühl untereinander. Fast täglich stehen Familienmit-
glieder vor neuen Alltags- und Lebensherausforderungen, die es zu bewältigen gilt. Vielmals können die 
kleinen und großen Sorgen und Probleme von den Eltern eigenständig gelöst werden, dies gelingt umso 
besser, je mehr Problemlösekompetenzen die Eltern entwickelt haben oder Unterstützungen aus dem fami-
liären oder bekanntschaftlichen Umfeld vorhanden sind.

Diese Unterstützung aus dem sozialen Umfeld kann sehr hilfreich sein, doch in manchen Situationen er-
scheinen die Herausforderungen als so groß und komplex, dass es notwendig wird, sich Rat und Hilfe bei 
Fachleuten einzuholen. In Gesprächen suchen diese gemeinsam mit den Eltern nach möglichen Ursachsen 
für die vorhandenen Probleme und zeigen (neue) Wege auf, Veränderungen herbeizuführen.
Fachliche Beratung und Hilfe kann bei Ämtern und Behörden eingeholt werden, auch eine Vielzahl von 
Beratungsstellen stehen im Landkreis Mittelsachsen zur Verfügung. Des Weiteren können Familien sich an 
Selbsthilfegruppen wenden oder die telefonische Beratung als anonymes Beratungsangebot wählen. Als 
ein zusätzliches unterstützendes Hilfsangebot, insbesondere für Familien in finanziellen Nöten, existieren 
in vielen Städten und Gemeinden Möbelbörsen, Kleiderkammern oder die „Tafel“.
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Die Abteilung Jugend und Familie vereint eine Vielzahl von Angeboten und Leistungen für Familien, Kinder 
und Jugendliche. Die verschiedenen Aufgabenbereiche sind fünf Referaten zugeordnet.

Kontakt

Landratsamt Mittelsachsen - 
Abteilung Jugend und Familie 
Abteilungsleiterin Frau Richter
Am Landratsamt 3
09648 Mittweida

Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg

03731-7996337 | 03731-7996337 | 03731-7996312
jugend.familie@landkreis-mittelsachsen.de 
www.landkreis-mittelsachsen.de

Sprechzeiten	 Alle Bereiche der Abteilung Jugend und Familie sind zu folgenden Sprechzeiten erreichbar:
Montag	 nach Terminvereinbarung 
Dienstag	 09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 Uhr 
Mittwoch	 nach Terminvereinbarung 
Donnerstag	 09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 Uhr
Freitag		 09:00 - 12:00 Uhr

6.1 Ämter und Behörden | 6.1.1 Jugendamt, Abteilung Jugend und Familie
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Referat 31.1 Wirtschaftliche Jugendhilfe und Unterhaltsvorschuss

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Jugend und Familie – 
Referat Wirtschaftliche Jugendhilfe und Unterhaltsvorschuss
Referatsleiter Herr Hinkel
Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
03731-7996396 | 03731-7996312
www.landkreis-mittelsachsen.de

Eine Übersicht der Ansprechpartner entsprechend deren regionalen Zuständigkeit ist auf der 
Internetseite des Landratsamtes einsehbar.

Aufgabengebiete:

	 1. Unterhaltsvorschuss
	 Mütter und Väter, die ihr Kind allein erziehen, sind meist mit erschwerten Bedingungen konfron-
	 tiert. Diese Situation verschärft sich, wenn das Kind nicht wenigstens den üblichen Regelunterhalt 	
	 von dem anderen Elternteil erhält oder nicht rechtzeitig erhält. Leistungen nach dem Unterhalts-	
	 vorschussgesetz sollen diese besondere Lebenssituation erleichtern. Sie können gewährt werden, 
	 wenn ein Kind 	keinen, nicht regelmäßig oder nicht ausreichend Unterhalt von dem barunterhalts-
	 pflichtigen Elternteil erhält.

	 Der Anspruch auf Unterhaltsvorschuss besteht nach aktueller Rechtslage bis zur Vollendung des 
	 18. Lebensjahres des anspruchsberechtigten Kindes. Der monatliche Auszahlungsbetrag beträgt 
	 seit 1.1.2019 für Kinder unter sechs Jahren 150,00 EUR, für Kinder von sechs bis zwölf Jahren 
	 202,00 € und für Kinder bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 272,00 EUR. Zahlt der Unterhalts-
	 pflichtige zumindest teilweise Unterhalt, mindert sich der Auszahlungsbetrag entsprechend.

	 Der andere Elternteil wird durch den Unterhaltsvorschuss nicht von seiner Unterhaltspflicht 
	 befreit. Ist er ganz oder teilweise leistungsfähig, aber nicht leistungswillig, fordert die auszahlende 	
	 Stelle den Unterhaltsvorschuss von ihm zurück.

6.1 Ämter und Behörden | 6.1.1 Jugendamt, Abteilung Jugend und Familie
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Referat 31.2 Allgemeiner Sozialer Dienst

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Jugend und Familie – 
Referat Allgemeiner Sozialer Dienst
Referatsleiter Herr Ziller
Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
03731-7996526 | 03731-7996312
www.landkreis-mittelsachsen.de

Der Allgemeine Soziale Dienst ist an den drei Standorten Mittweida, Döbeln und Freiberg verortet:
Standort Döbeln 		  Bahnhofstraße 22, 04720 Döbeln
				    Standortleiterin: Frau Gabriele Heß, 03731-7991533
Standort Freiberg	 	 Zug, Hauptstr. 150, 09599 Freiberg Fachschulzentrum (FSZ), 3.Etage
				    Standortleiter: Herr Thomas Müller, 03731-799 3284
Standort Mittweida	 	 Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida
				    Standortleiter: Herr Tobias Gruner, 03731-799 6266
Eine Übersicht der Ansprechpartner entsprechend deren regionalen Zuständigkeit ist auf der 
Internetseite des Landratsamtes einsehbar unter: www.landkreis-mittelsachsen.de

Aufgabengebiete:
Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) ist Fachbehörde und umfasst ganzheitliche Beratung und Hilfe für Kin-
der, Jugendliche und deren Eltern sowie für junge Volljährige, die persönliche Probleme haben oder sich in 
einer Konfliktsituation befinden. Aber auch all diejenigen, die bei der Betreuung, Versorgung und Erziehung 
von Kindern Rat, Hilfe und Unterstützung benötigen und/ oder sich um die gedeihliche Entwicklung von 
Kindern Sorgen machen, können sich vertrauensvoll an die Bezirkssozialarbeiter/innen wenden.
In Not- und Konfliktlagen können Kinder und Jugendliche zunächst auch ohne Kenntnis ihrer Eltern Rat und
Hilfe erhalten. In akuten Krisensituationen ist die Rufbereitschaft des ASD jeden Tag die Woche ganztägig
über die Rettungsleitstelle des Landratsamtes erreichbar (Kontaktdaten Kap. 8. Notfall und Krisendienste).

Aufgabenschwerpunkte des ASD:
-  Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung
-  Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung
-  Hilfe und Unterstützung für Kinder, Jugendliche und junge Volljährige in den verschiedensten Lebenslagen
-  Bei Bedarf, Vermittlung von geeigneten und qualifizierten Jugendhilfemaßnahmen (Hilfe zur Erziehung/	
   Eingliederungshilfe nach dem SGB VIII)
-  Krisenintervention und Schutzmaßnahmen für Kinder und Jugendliche bei körperlicher, seelischer und 
   sexueller Misshandlung
-  Mitwirkung in Verfahren an den Familiengerichten (Sorgerechts- und Umgangsregelungen)

Bedarfsgerechte Hilfen
Hilfen zur Erziehung umfassen pädagogische und damit verbundene therapeutische Leistungen. Maßgeb-
lich für die Art und den Umfang der Hilfe ist der erzieherische Bedarf im jeweils konkreten Einzelfall. Dabei 
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kommt es für die einzelne Hilfe entscheidend auf die Lebenssituation des Kindes oder Jugendlichen und 
seiner Familie an.
Je genauer mit den Personensorgeberechtigten (in der Regel sind das die Eltern oder alleinerziehende El-
ternteile) und ihren Kindern im Vorfeld die gesamten Zusammenhänge der Probleme und erforderlichen 
Hilfen besprochen und dabei Chancen und Möglichkeiten der Betroffenen mit in den Blick genommen wer-
den, desto passgenauer kann eine Hilfe beziehungsweise Unterstützung eingerichtet werden.

Beantragung beim Jugendamt
Hilfen zur Erziehung werden auf Antrag beim örtlichen Träger der öffentlichen Jugendhilfe (Jugendamt) ge-
währt. Die Entscheidung darüber, ob eine Hilfe notwendig und geeignet ist, welche Hilfe es sein soll und wer 
sie erbringen soll, wird grundsätzlich mit den Personensorgeberechtigten und dem Kind oder Jugendlichen 
in einer gemeinsamen Hilfeplanung getroffen.
Den Personensorgeberechtigten steht bei der Auswahl der Hilfeform ein Wunsch- und Wahlrecht zu.

Unterschiedliche Formen
Erzieherische Hilfen können in ambulanter, teilstationärer und stationärer Form erbracht werden. Oft ist 
auch von „familienunterstützenden“, „familienfördernden“ und „familienersetzenden“ Maßnahmen die 
Rede. Grundsätzlich gilt jedoch: Sofern es das Wohl des Kindes zulässt, sollen alle Möglichkeiten ausge-
schöpft werden, die Erziehung in der Familie fortzusetzen.
In den §§ 27 bis 35 SGB VIII sind konkrete Erziehungshilfen beispielhaft aufgelistet. Über diesen Katalog 
hinaus sind weitere erzieherische Hilfen möglich. Dabei sind die einzelnen im Gesetz genannten sozialpäd-
agogischen Hilfeformen nicht gegeneinander abgrenzbar, vielmehr soll die notwendige und geeignete Hilfe 
für den Einzelfall „maßgeschneidert“ werden.

Hilfen zur Erziehung sind u.a.:
- Erziehungsberatung
- Soziale Gruppenarbeit
- Erziehungsbeistand
- Sozialpädagogische Familienhilfe
- Erziehung in einer Tagesgruppe
- Vollzeitpflege
- Heimerziehung, sonstige betreute Wohnformen
- Intensive sozialpädagogische Einzelbetreuung
- Hilfen für erwachsene Jugendliche und junge volljährige Menschen

weiterer Aufgabenbereich:
Eingliederungshilfe für seelisch behinderte Kinder und Jugendliche
Bei der Eingliederungshilfe für seelisch behinderte Kinder und Jugendliche handelt es sich um einen eige-
nen Rechtsanspruch seelisch behinderter oder von seelischer Behinderung bedrohter Kinder und Jugendli-
cher im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe. Ziel der Eingliederungshilfe für seelisch behinderte Kinder und 
Jugendliche ist die Verbesserung ihrer Teilhabe an der Gesellschaft. 
Die Förderung ihrer sozialen Kompetenzen durch Leben in einer Gemeinschaft, Integration in eine Schule 
oder die Berufswelt sollte eine Verselbständigung und größtmögliche Unabhängigkeit von Betreuern er-
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möglichen. Die grundsätzlich pädagogischen Hilfeformen im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe können 
bei einem vorliegenden Leistungsanspruch nach § 35a Sozialgesetzbuch, Achtes Buch (SGB VIII) durch the-
rapeutische Hilfen ergänzt werden. Eingliederungshilfe nach § 35a SGB VIII kann auch in Ergänzung zu einer 
Hilfe zur Erziehung geleistet werden. Die konkrete Ausgestaltung der Maßnahme 	ist vom jeweiligen Einzel-
fall abhängig. Möglich sind Hilfen im Kontext ambulanter Angebote, im Rahmen von Tageseinrichtungen 
oder teilstationären Einrichtungen, bei geeigneten Pflegepersonen und in stationären Einrichtungen oder 
sonstigen Wohnformen. 
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Referat 31.3 Kindertagesbetreuung und Förderung

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Jugend und Familie - Referat Kindertagesbetreuung und Förderung
Referatsleiterin Frau Voigtländer
Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
03731-7996258 | 03731-7996337  | 03731-7996312
www.landkreis-mittelsachsen.de

Eine  Übersicht  der  Ansprechpartner  entsprechend  deren  regionalen  Zuständigkeit  ist  auf  der 
Internetseite des Landratsamtes einsehbar.

Aufgabengebiete:

	 1.  Jugendarbeit / Jugendsozialarbeit / erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
	 Jugendarbeit findet im Landkreis Mittelsachsen in zahlreichen Jugendtreffs, Jugendvereinen und 
	 Projekten statt. Viele ehren- und hauptamtlich Tätige ermöglichen mit ihrem Engagement sinnvol-
	 le, abwechslungsreiche Freizeitangebote und tragen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen vor 
	 gefährdenden Einflüssen bei. Ein besonderen Bereich bildet die Schulsozialarbeit. Die Fachkräfte, 
	 die an allen Oberschulen in öffentlicher Trägerschaft, an Förderschulen und vereinzelt an Grund-
	 schulen und Gymnasien tätig sind, unterstützen dort, wo über die Wissensvermittlung im 
	 Unterricht hinaus Hilfe besonders gebraucht wird. Schwerpunkthemen sind Konfliktbewältigung, 
	 Mobbing, schulische Angelegenheiten oder Probleme im persönlichen Umfeld. Neben der Mög
	 lichkeit zur informellen Beratung gehören auch Präventionsveranstaltungen zum Beispiel zur Stär
	 kung des Schulklimas, Eltern- und Gemeinwesenarbeit zum Handlungsfeld Schulsozialarbeit. Die 
	 vielfältigen Angebote nach §§ 11 bis 14 SGB VIII werden durch die Abteilung Jugend und Familie 
	 mit Fachberatung sowie durch Projektbegleitung, -initiierung und -entwicklung unterstützt. Das 
	 Ziel besteht darin, Initiativen im Gemeinwesen anzuregen und sie zu stärken. Die Schwerpunkte 
	 liegen dabei in der Vernetzung regionaler Akteure und die bedarfsgerechte Weiterentwicklung der 
	 Angebotsstruktur. Im Rahmen der Jugendhilfeplanung werden die Leistungen nach §§ 11 bis 14 
	 SGB VIII im Teilfachplan B ausführlich dargestellt. Die Abteilung Jugend und Familie ist zudem An
	 sprechpartner in allen Fragen zur Jugendleitercard (JuLeiCa) für ehrenamtliche Jugend- gruppenlei-
	 ter und für die Beantragung dieser Karte zuständig. Ebenso werden Fragen zum Verbot der Be-
	 schäftigung von Kindern nach §§ 5 und 6 Abs. 2 Jugendarbeitsschutzgesetz beantwortet.

	 2.  Jugendberufsagentur Mittelsachsen
	 Kinder, Jugendliche oder junge Erwachsene bis 27 Jahre können die Unterstützung der Jugend-
	 berufsagentur Mittelsachsen (JBA) in Anspruch nehmen. Über ein Internetportal können Rat-
	 suchende Informationen erhalten und Kontakt zur Abteilung Jugend und Familie, zur Arbeitsagen-
	 tur, Berufsberatung oder zum Jobcenter herstellen, wenn es um Fragen zur Schul- oder Berufsaus-
	 bildung, Studium oder  andere Themen wie  Erwachsenwerden, Familie, Wohnen, Geld, Gesund-
	 heit und anderes geht. Weitere Hinweise finden Sie unter www.jba-mittelsachsen.de oder 
	 www.jugendberufsagentur-mittelsachsen.de
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	 3. Erlaubnis zur Kindertagespflege beantragen
	 Sie möchten als Tagesmutter oder Tagesvater (Tagespflegeperson) tätig werden? Eine Erlaubnis zur 
	 Kindertagespflege (§ 43, Abs. 1 SGB VIII) benötigen Sie, wenn alle der folgenden Kriterien 
	 zutreffen. Sie betreuen Kinder außerhalb ihrer Wohnung, in anderen Räumen, während des Tages, 
	 mehr als 15 Stunden wöchentlich, gegen Entgelt und länger als drei Monate. Die Erteilung der 
	 Erlaubnis zur Kindertagespflege gehört zu den hoheitlichen Aufgaben des örtlichen Trägers der 
	 öffentlichen Jugendhilfe, d. h. nur das zuständige Jugendamt kann die Erlaubnis erteilen (§ 43, Abs. 
	 3 Satz 3; § 69 Abs. 1 und 3 SGB VIII i. V. m. § 23 und 24 LJHG). Zuständig ist das Jugendamt, in des-
	 sen Bereich die Tagespflegeperson ihren gewöhnlichen Aufenthalt hat (§ 87 a Abs. 1 SGB VIII).  

	 4. Elternbeiträge für Krippe, Kindergarten und Hort
	 Gemäß § 90 SGB VIII kann der Elternbeitrag auf Antrag ganz oder teilweise übernommen werden, 
	 wenn die Belastung den Eltern und dem Kind nicht zuzumuten ist. Dabei spielt es keine Rolle, ob 
	 Ihr Kind in einer kommunalen Einrichtung, in der Kita eines freien Trägers oder bei einer Tages-
	 pflegeperson betreut wird.

	 5. Absenkungsbeträge
	 Träger einer Kindereinrichtung können beim örtlichen Träger der öffentlichen Jugendhilfe die
	 Erstattung von Absenkungsbeträgen für Kosten der Kindertagesbetreuung beantragen.

	 6.  Förderung der Jugendarbeit und Familienbildung 
	       – offene Angebote und Leistungen und Kleinprojekte
	 Der Landkreis Mittelsachsen unterstützt Angebote der Jugendarbeit, der Jugendverbandsarbeit, 
	 der Jugendsozialarbeit, des erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes sowie der Familienbildung 
	 entsprechend der vom Jugendhilfeausschuss beschlossenen Richtlinien. Für haupt- und ehren-
	 amtliche Angebote der Leistungsbereiche §§ 11 bis 14 SGB VIII besteht die Möglichkeit der 
	 Förderung offener Angebote und Leistungen ebenso wie die Unterstützung von Kleinprojekten und 
	 Einzelmaßnahmen. Über die Vergabe der Fördermittel für offene Angebote entscheidet der Jugend
	 hilfeausschuss.
	 In der Abteilung Jugend und Familie erfolgt für diese Richtlinien: die zuwendungsrechtliche und
	 fachliche Beratung von Trägern der freien Jugendhilfe, Kommunen und Ehrenamtlichen; die Be-
	 arbeitung der Fördermittelanträge und die Prüfung der Verwendungsnachweise.

	 7. Kindertagesstätten / Kindertagespflege Fachberatung
	  Im Landkreis Mittelsachsen gibt es in jeder Stadt und Gemeinde eine oder mehrere Kindertages- 
	 stätten, in denen Kinder im Alter von neun Wochen bis zum Ende der Grundschulzeit betreut wer-
	 den. Zudem können Kinder im Alter von bis zu drei Jahren bei Kindertagespflegepersonen be-
	 treut werden. Im Landkreis Mittelsachsen steht ein Kita-Informationssystem zur Verfügung:	
	 www.landkreis-mittelsachsen.de/kitainformationssystem

 	 Zur Umsetzung des Förderungsauftrages in Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflege bie-
	 tet das Referat Kindertagesbetreuung und Förderung Fachdienste eine Fachberatung an. Diese 
	 bietet Möglichkeiten der Beratung und Vermittlung von Fachthemen, Wissensaustausch 
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	 und zur Vernetzung für Träger und Leiterinnen von Einrichtungen sowie Tagespflegepersonen.
	 Die Fachkräfte der Fachberatung Kindertagesbetreuung beraten Eltern, Kindertageseinrichtungen 
	 freier  und öffentlicher Träger, Kommunen sowie Tagespflegepersonen in allen Fragen der Kinder-
	 tagesbetreuung und bieten Fortbildungsangebote für Erzieherinnen, Leiterinnen und Tagespflege-
	 personen an. 

	 8. Förderung von Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflegestellen
	 Gemäß der Verwaltungsvorschrift des Sächsischen Staatministeriums für Kultus über die Gewäh-
	 rung pauschalierter Fördermittel für Baumaßnahmen und Ausstattung für Kindertageseinrich-
	 tungen und Kindertagespflegestellen (VwV Kita Bau) gewährt der Landkreis Mittelsachsen pau-
	 schalierte Fördermittel des Bundes, des Landes und des Landkreises für Baumaßnahmen und Aus-
	 stattung für Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflegestellen.

	 In der Abteilung Jugend und Familie, Referat Kindertagesbetreuung und Förderung erfolgt die 
	 Beratung und die Bearbeitung von Fördermittelanträgen gemäß Verwaltungsvorschrift VwV Kita 
	 Bau sowie der §§ 23 und 44 der Sächsischen Haushaltsordnung (SäHO) und der zu erlassenen
	 Verwaltungsvorschriften (VwV zu §§ 23 und 44 SäHO).
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Referat 31.4 Besondere Soziale Dienste

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Jugend und Familie - 
Referat Besondere Soziale Dienste
Referatsleiter Herr Köhler
Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
03731-7996477 | 03731-7996337 | 03731-7996312
www.landkreis-mittelsachsen.de

Aufgabengebiete:
Das Referat Besondere Soziale Dienste beschäftigt sich mit dem Thema Adoption, Pflegekinderdienst 
sowie mit dem Bereich Jugendhilfe im Strafverfahren. Ebenfalls ist das Netzwerk präventiver Kinderschutz 
und Frühe Hilfen hier angebunden.
Eine Übersicht der Ansprechpartner entsprechend deren regionalen Zuständigkeiten ist auf der Internet-
seite des Landratsamtes einsehbar.

	 1. Jugendhilfe im Strafverfahren 
	 Ein Strafverfahren löst bei den betroffenen jungen Menschen und deren Angehörigen oftmals 
	 Unklarheiten, Verunsicherungen oder auch Ängste vor den Folgen aus. Hier kann die Jugendhilfe 
	 im Strafverfahren (Jugendgerichtshilfe) unterstützend und beratend einwirken, die Verfahrens-
	 abläufe erklären und so verständlicher machen. Die Jugendhilfe im Strafverfahren ist ein kosten-
	 loses Beratungsangebot für Jugendliche (14 aber noch nicht 18 Jahre), Heranwachsende (18 aber 
	 noch nicht 21 Jahre) und deren Familien.
	 Zu den Aufgaben der Jugendhilfe im Strafverfahren zählen zum Beispiel: die Beratung und Be-
	 gleitung straffällig gewordener Jugendlicher und deren Eltern sowie Heranwachsender im Jugend-
	 gerichtsverfahren; Stellungnahmen zur Strafreife und zum Entwicklungsstand sowie der Bericht 
	 der Jugendhilfe im Strafverfahren; die Mitwirkung an der Hauptverhandlung und außergerichtliche 
	 Verfahren, Nachbetreuung und ambulante Maßnahmen der Jugendhilfe im Strafverfahren.

	 2. Adoption
	 Der Wunsch, ein fremdes Kind aufzunehmen, muss reifen. Vieles ist zu bedenken: Wäre die Familie 	
	 finanziell abgesichert, stimmt die Beziehung zum Partner? Bin ich mit mir selbst im Reinen oder
	 könnte es sein, dass mein Partner und ich mit unserem Anliegen nur Konflikte zwischen uns 
	 überspielen?
	 In einer gewachsenen Familie dürfte die soziale Integration zwar leichter gelingen. Doch wirt-
	 schaftliche Sorgen und seelische Spannungen könnten das aufzunehmende Kind vor ähnliche 
	 Schwierigkeiten stellen, die es schon einmal von der Herkunftsfamilie trennten.
	 Der Gesetzgeber hat die Unwägbarkeiten bedacht und behält sich vor, die Situation der 
	 Adoptionseltern genau zu prüfen. Im Mittelpunkt steht das Wohl des Kindes. Ziel ist, die Familie 		
	 auszuwählen, die den Bedürfnissen des Kindes am ehesten entspricht. Die Eignungsüberprüfung 	
	 dauert deshalb seine Zeit.
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Die Adoptionsvermittlungsstelle ist Ansprechpartner für:
•	 Schwangere in Konfliktsituationen;
•	 Eltern, die sich mit dem Gedanken tragen, ihr Kind zur Adoption frei zu geben 	 	 	

oder sich bereits dafür entschieden haben;
•	 Paare, die ein Kind adoptieren möchten sowie
•	 adoptierte Personen, die etwas über ihre Identität herausfinden möchten.

Aufgaben der Adoptionsvermittlungsstelle:
•	 Beratung von Eltern, die ihr Kind zur Adoption freigeben möchten;
•	 Beratung und Prüfung von Adoptionsbewerbern;
•	 Vermittlung von Adoptivkindern;
•	 Begleitung von Herkunfts- und Adoptivfamilie vor, während und nach der Adoption;
•	 Beratung und Begleitung von Adoptierten und ihren Herkunftsfamilien bei 
•	 der gegenseitigen Suche sowie Beratung und Begleitung von 
•	 Stiefkindadoptionen.

	 3. Pflegekinderdienst
	 Kinder möchten in einer Familie aufwachsen, in der sie Zuwendung und Liebe finden und sich 
	 sicher und geborgen fühlen. Aber nicht jedes Kind hat die Möglichkeit, bei seinen Eltern aufwach
	 sen zu können.
	 Es gibt Situationen, in denen Eltern kurz- oder längerfristig nicht mehr in der Lage sind, die Be-
	 treuung ihres Kindes zu gewährleisten.
	 In solchen Fällen nehmen Pflegefamilien, die diese Kinder vorübergehend oder auf Dauer in ihren 	
	 Haushalt auf. Das Jugendamt sucht ständig Pflegefamilien, die sich dieser anspruchsvollen 
	 Aufgabe stellen und Kindern ein zweites Zuhause geben.
	 In einem ersten Schritt sollten Sie zunächst vielfältige Informationen sammeln. Lesen Sie Bro-
	 schüren, sprechen Sie mit Pflegeeltern aus dem Verwandten- oder Bekanntenkreis, stöbern Sie im 
	 Internet, beschaffen Sie sich Bücher und denken Sie in jedem Fall gut über die Aufnahme eines 
	 Pflegekindes nach.
	 Im zweiten Schritt wird das Vorhaben konkreter, denn nun erfolgt eine Nachfrage beim Jugendamt 	
	 am Wohnort. Hier werden die Interessierten zu Informationsveranstaltungen, Vorbereitungs-
	 seminaren und individuellen Beratungen eingeladen.
 
	 4. Netzwerk präventiver Kinderschutz und Frühe Hilfen
	 In erster Linie sind Eltern für die Erfüllung der Bedürfnisse ihrer Kinder verantwortlich. Doch erst 	
	 gesellschaftliche Strukturen und das verantwortungsvolle Miteinander machen ein gesundes 
	 Aufwachsen für alle Kinder möglich.
	 Besonders für den Schutz von Kindern ist das Zusammenwirken aller Bürger/innen und Institu-
	 tionen, welche mit und für Familien arbeiten, erforderlich. Deshalb hat die Abteilung Jugend und 	
	 Familie – mit Unterstützung des Freistaates Sachsen – bereits im Jahr 2008 eine Koordinierungs-
	 stelle für das „Netzwerk präventiver Kinderschutz Mittelsachsen“ eingerichtet. Mit in Kraft treten 	
	 des Bundeskinderschutzgesetzes 2012 wurde die Netzwerkkoordinierung mit den Angeboten der 	
	 Frühen Hilfen erweitert.
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Referat 31.5 Kindschaftsrecht und Elterngeld

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Jugend und Familie – 
Referat Kindschaftsrecht und Elterngeld
Referatsleiterin Frau Pfuhl
Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
03731-7991540 | 03731-7996337  
www.landkreis-mittelsachsen.de

Eine Übersicht der Ansprechpartner entsprechend deren regionalen Zuständigkeiten ist auf der Internet-
seite des Landratsamtes einsehbar.

Aufgabengebiete:
Der Bereich Kindschaftsrecht bietet Müttern und Vätern, die allein für ein Kind oder einen Jugendlichen zu 
sorgen haben oder tatsächlich sorgen, Beratung und Unterstützung insbesondere bei der Vaterschaftsfest-
stellung und der Geltendmachung von Unterhaltsansprüchen des Kindes an. Die Urkundspersonen sind 
befugt, kostenfrei Beurkundungen – nach vorheriger Terminvereinbarung – in folgenden Angelegenheiten 
zu erstellen:
	
	 1. Elterngeld/Landeserziehungsgeld
	 Im Landkreis Mittelsachsen werden jährlich etwa 2500 Kinder geboren.  Um ihnen und ihren Eltern 
	 einen guten Start ins Familienleben zu ermöglichen, kann staatliche Unterstützung in Form von 
	 Bundeselterngeld beziehungsweise Landeserziehungsgeld beansprucht werden.
	 Nähere Informationen sind im Kapitel „Finanzielle Hilfen für Familien“ ersichtlich.
	 Eltern, mit Hauptwohnsitz im Freistaat Sachsen können - beginnend im zweiten oder im dritten 
	 Lebensjahr ihres Kindes - Landeserziehungsgeld erhalten, wenn diese ihr Kind weiterhin zu          
	 Hause betreuen und erziehen. Nähere Informationen sind im Kapitel „Finanzielle Hilfen für 
	 Familien“ ersichtlich.

	 2. Amtspflegschaft / Amtsvormundschaft 
	 Die Amtspflegschaft/Amtsvormundschaft ist ausschließlich Aufgabe des Jugendamtes und eine 	 	
	 besondere Form der Pflegschaft/Vormundschaft. Sie ist somit eine gesetzlich geregelte Fürsorg für 	
	 minderjährige Kinder. Die Amtspflegschaft tritt nur durch Anordnung des Gerichtes ein, soweit kein 	
	 Einzelpfleger vorhanden ist, wenn die Eltern aus tatsächlichen oder rechtlichen Gründen an der 
	 Ausübung einzelner Angelegenheiten der elterlichen Sorge gehindert sind.

  	 3. Beistandschaften
	 Mütter und Väter haben im Rahmen ihrer elterlichen Sorge täglich zahlreiche Entscheidung für 
	 ihr/e Kind/er zu treffen. Gelingt es Eltern, zum Beispiel nach einer Trennung oder Scheidung nicht, 
	 einvernehmliche Lösungen zu Fragen der Personensorge einschließlich der Geltendmachung von 
	 Unterhaltsansprüchen zu finden, haben sie Anspruch auf Beratung und Unterstützung durch das 	
	 Jugendamt.
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	 Auch junge Volljährige können – bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres – bei der Geltendma-
	 chung 	von Unterhalts- und Unterhaltsersatzansprüchen beraten und unterstützt werden.
	 Nach einer Geburt werden nicht verheiratete Mütter über die Unterstützungsmöglichkeiten des 
	 Jugendamtes, von der Vaterschaftsanerkennung bis zum Unterhaltsvorschuss, informiert.
	 Das Jugendamt übernimmt – auf Antrag eines Elternteils – auch die gesetzliche Vertretung des 
	 Kindes im Rahmen einer Beistandschaft.

	 4. Kindesunterhalt – Berechnung und Beurkundung
	 Beide Eltern sind ihrem Kind gegenüber gesetzlich zum Unterhalt verpflichtet. Der Elternteil, bei 	
	 dem sich das minderjährige Kind aufhält, erfüllt seine Verpflichtung in der Regel durch die Be-
	 treuung und Erziehung des Kindes. Der andere Elternteil ist zur Geldzahlung („Barunterhalt“)
	  verpflichtet.
	 Grundsätzlich haben Kinder bis zum Ende einer Ausbildung (wirtschaftliche Selbständigkeit) 
	 Anspruch auf Unterhalt. Wie hoch der Unterhaltsanspruch im Einzelfall ist, hängt vom Alter des 
	 Kindes, dem Einkommen des Unterhaltspflichtigen und der Anzahl der Unterhaltsberechtigten ab. 
	 Die zur Beurkundung der Unterhaltsangelegenheiten notwendigen Unterlagen sind gültige 
	 Ausweisdokumente und Geburtsurkunden beider Eltern, die Geburtsurkunde des Kindes und die 
	 vom Jugendamt oder Rechtsanwalt erfolgte Unterhaltsberechnung.

  	 5. Nachweis zur alleinigen elterlichen Sorge
	 Das Jugendamt erteilt auch Auskunft über die Nichtabgabe einer Sorgeerklärung. Dieses soge-
	 nannte Negativattest wird auf Antrag der Kindesmutter erstellt. Es dient als Nachweis der allein-
	 igen elterlichen Sorge, wenn die Eltern zum Zeitpunkt der Geburt des Kindes nicht verheiratet wa-
	 ren.
	
	 6. Sorgeerklärung abgeben – Beurkundung der gemeinsamen elterlichen Sorge für Kinder nicht 
	 miteinander verheirateter Eltern regeln
	 Die elterliche Sorge beinhaltet die Pflicht und das Recht, für ein minderjähriges Kind zu sorgen.
	 Dieses Fürsorge- und Schutzverhältnis lässt sich rechtlich in zwei Bereiche aufteilen: Die Person-		
	 ensorge umfasst alle Angelegenheiten, die die Person des Kindes betreffen. Zu den wichtigsten 
	 Bereichen zählen Pflege, Erziehung, Beaufsichtigung, Aufenthaltsbestimmung, Bestimmung des 		
	 Umgangs mit anderen Personen und die gesetzliche Vertretung des Kindes.
	 Die Vermögenssorge umfasst alle tatsächlichen und rechtlichen Handlungen, die der Erhaltung, 
	 Vermehrung und Verwertung des Kindesvermögens (Rentenansprüche, Grundbesitz, Wertpapiere, 
	 Geschäftsanteile, größere Geldbeträge) dienen.
	 Eine nichtverheiratete Mutter hat nach der Geburt des Kindes die alleinige elterliche Sorge. Sie ist 
	 alleinige gesetzliche Vertreterin des Kindes. Nichtverheiratete Eltern können vor oder nach der 
	 Geburt ihres Kindes auf freiwilliger Basis die gemeinsame elterliche Sorge erklären. Diese Sorge-
	 erklärung muss beurkundet werden. 
	 Die notwendigen Unterlagen für eine Sorgerechtserklärung sind gültige Ausweisdokumente beider 
	 Elternteile (Personalausweis oder Reisepass), Geburtsurkunde des Kindes sowie die Vaterschafts-
	 anerkennung mit Zustimmungserklärung der Mutter. Falls das Kind noch nicht geboren wurde, sind 	
	 der Mutterpass und die vorgeburtliche Vaterschaftsanerkennung notwendig.
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	 Nähere Informationen sowie eine Übersicht der Ansprechpartner entsprechend deren regionalen 	
	 Zuständigkeit sind auf der Internetseite des Landratsamtes einsehbar.
	 www.landkreis-mittelsachsen.de

    	 7. Vaterschaftsanerkennung, Beurkundung durch das Jugendamt
	 Die Vaterschaftsanerkennung und damit der Vermerk in der Geburtsurkunde des Kindes erfolgt auf 	
	 dem Weg der freiwilligen Anerkennung durch den Kindsvater mit Zustimmung der Mutter oder im 	
	 gerichtlichen Verfahren. Die Vaterschaftsanerkennung kann wahlweise kostenfrei im Jugendamt, 	
	 beim Standesamt oder Amtsgericht sowie gebührenpflichtig beim Notar erfolgen.
	 Die zur Ausstellung notwendigen Unterlagen sind gültige Ausweisdokumente und Geburtsurkun
	 den beider Eltern, die Geburtsurkunde des Kindes bzw. der Mutterpass, falls das Kind noch nicht 
	 geboren ist.
	 Ist der Vater des Kindes nicht bereit, die Vaterschaft anzuerkennen bzw. sich zu Unterhaltszahlun-
	 gen zu verpflichten, kann beim Jugendamt ein Antrag auf Beistandschaft gestellt und gerichtliche 
	 Hilfe in Anspruch genommen werden.
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Information / Beratung / Ansprechpartner

Besucheradresse
Landratsamt Mittelsachsen – Abteilung Soziales
komm. Abteilungsleiterin Frau Junghanns, ab 01.01.2021 Abteilungsleiterin Frau Junghanns
Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida

Postanschrift: 
Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Tel.: 03731-7996242 
Fax: 03731-7996688  soziales@landkreis-mittelsachsen.de www.landkreis-mittelsachsen.de

Sprechzeiten
	 	 Alle Bereiche der Abteilung Soziales sind zu folgenden Sprechzeiten erreichbar:
Montag	 nach Terminvereinbarung 
Dienstag	 09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 Uhr 
Mittwoch	 nach Terminvereinbarung 
Donnerstag	 09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 Uhr
Freitag		 09:00 - 12:00 Uhr

Einzelne Bereiche sind in den Servicestellen in Freiberg und in Döbeln erreichbar. Informationen dazu 
sind auf der Internetseite des Landratsamtes einsehbar.

Die Abteilung Soziales ist Ansprechpartner für verschiedene Leistungsbereiche, die im Folgenden aufge-
führt sind. Nähere Informationen zu den jeweiligen Fachgebieten sind auf der Internetseite des Landrat-
samtes einsehbar.

Pflegenetz Mittelsachsen

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Soziales 
Pflegekoordinatorin Frau Finck
Besucheradresse: Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Tel.: 03731-7996356 | 03731-7996228 
Fax: 03731-7996688
E-Mail: pflegenetz@landkreis-mittelsachsen.de
Internet: www.landkreis-mittelsachsen.de

Eine Übersicht der Ansprechpartner des Pflegenetz Mittelsachsen ist auf der Internetseite des 
Landratsamtes einsehbar.
Aufgabengebiete:
Weiterentwicklung der vernetzten Pflegeberatung im Landkreis Mittelsachsen und Ausbau der 
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regionalen Netzwerke, durch Einbindung der medizinischen, pflegerischen und sozialen Leistungserbringer
sowie bürgerschaftlicher Initiativen und Selbsthilfeorganisationen. Ziel ist die verbesserte
wohnortnahe Unterstützung von älteren und pflegebedürftigen Menschen und ihren Angehörigen
bei der Bewältigung ihres Alltags durch eine neutrale, qualifizierte, bedarfsorientierte und individuelle
Beratung, Betreuung und Versorgung.

Referat Schwerbehindertenrecht und Landesblindengeld

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Soziales 
Referat Schwerbehindertenrecht und Landesblindengeld 
komm. Referatsleiterin Frau Reichenbächer; ab 01.01.2021 Referatsleiterin Frau Miersch
Besucheradresse: Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Tel.: 03731-7996417 
Fax: 03731-7996688
soziales@landkreis-mittelsachsen.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

Eine Übersicht der zuständigen Ansprechpartner ist auf der Internetseite des Landratsamtes einsehbar.

Aufgabengebiete:
Im Referat Schwerbehindertenrecht und Landesblindengeld wird über Anträge auf Feststellung einer 
Behinderung, des Grades der Behinderung und von Merkzeichen entschieden. Neben Schwerbehinder-
tenausweisen werden Beiblätter für die Freifahrtberechtigung im öffentlichen Personenverkehr bzw. die 
KFZ-Steuerermäßigung/-befreiung ausgestellt. Darüber hinaus ist das Referat zuständig für Anträge auf 
Gewährung von Leistungen nach dem Landesblindengeldgesetz (LBlindG).

Referat Eingliederungshilfe und Pflege

Landratsamt Mittelsachsen, Abteilung Soziales
Referat Eingliederungshilfe und Pflege
Referatsleiter Herr Bautz
Besucheradresse: Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Tel.: 03731-7996423
Fax: 03731-7996688
E-Mail: soziales@landkreis-mittelsachsen.de
Internet: www.landkreis-mittelsachsen.de
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Aufgabengebiete:
Im Referat Eingliederungshilfe und Pflege werden Anträge auf Leistungen der Eingliederungshilfe für 
Menschen mit Behinderungen nach dem Teil 2 Sozialgesetzbuch Neuntes Buch (SGB IX) und der Hilfe zur 
Pflege (ambulant und stationär) gemäß siebten Kapitel SGB XII bearbeitet.
Es gilt auch hier der Grundsatz der Nachrangigkeit. Das bedeutet, dass die Leistungen nur geleistet wer-
den können, wenn die betroffene Person sich nicht selbst helfen kann oder die notwendige Hilfe nicht 
durch vorrangig Dritte (Familie u. a., andere Sozialleistungsträger oder Rehabilitationsträger) erhalten 
kann.
Weitere Informationen und Kontaktdaten entnehmen Sie bitte folgendem Link: https://www.landkreis-
mittelsachsen.de/das-amt/behoerden/referat-eingliederungshilfe-und-pflege.html

Referat Hilfe zum Lebensunterhalt und Grundsicherung

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Soziales 
Referat Hilfe zum Lebensunterhalt und Grundsicherung
Referatsleiterin Frau Hachenberger 
Besucheradresse: Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Tel.: 03731-7996303
Fax: 03731-7996688
soziales@landkreis-mittelsachsen.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

Aufgabengebiete:
Das Referat Hilfe zum Lebensunterhalt und Grundsicherung ist für die Bearbeitung von Anträgen zu Leis-
tungen des SGB XII, wie Hilfe zum Lebensunterhalt, Grundsicherung im Alter und bei Erwerbs-minderung, 
Hilfen zur Gesundheit, Hilfe in anderen Lebenslagen (zum Beispiel Blindenhilfe und Bestattungskosten) 
sowie die Bearbeitung von Anträgen auf Leistungen zur Bildung und Teilhabe und entsprechende Bera-
tung zuständig.

Des Weiteren gehört das Versicherungsamt zu diesem Referat.
Das Versicherungsamt ist Ansprechpartner für Angelegenheiten der Sozialversicherung. Zu den Leistungen 
gehören insbesondere:
•	 Aufnahme von Anträgen auf Rente, Kontenklärung, Rehabilitationsmaßnahmen und Weiterleitung an 

den Rentenversicherungsträger,
•	 Beglaubigung von Dokumenten in Verbindung mit der Antragstellung,
•	 Aufnahme von Widersprüchen gegen Bescheide der Sozialversicherungsträger.

Weitere Informationen und Kontaktdaten sind auf der Internetseite des Landratsamtes einsehbar.
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Referat Wohngeld und BAföG

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Soziales 
Referat Wohngeld und BAföG
Referatsleiterin Frau Teichgräber
Besucheradresse: Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Tel.: 03731-7996010 
Fax: 03731-7996688
soziales@landkreis-mittelsachsen.de
wohngeld@landkreis-mittelsachsen.de
bafoeg@landkreis-mittelsachsen.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

Eine Übersicht der Ansprechpartner entsprechend deren regionalen Zuständigkeiten ist auf der 
Internetseite des Landratsamtes einsehbar.

Aufgabengebiete:
Im Referat Wohngeld und BAföG werden Anträge auf Wohngeld und BAföG bearbeitet.
Wohngeld
Wohngeld wird Haushalten mit geringem Einkommen als Zuschuss für die zu tragenden Wohnkosten 
gewährt. Die Leistung wird als „Mietzuschuss“ für Mieter von Wohnraum oder als „Lastenzuschuss“ für 
Eigentümer von selbst genutztem Wohnraum erbracht. Ein Ausschluss vom Wohngeld besteht beispiels-
weise für Haushalte, zu denen ausschließlich Empfänger von Arbeitslosengeld II nach dem SGB II, Hilfe 
zum Lebensunterhalt beziehungsweise Leistungen der Grundsicherung nach dem SGB XII oder Leistungen 
nach dem Asylbewerberleistungsgesetz gehören, wenn in der Berechnung der Leistung die Kosten der Un-
terkunft berücksichtigt worden sind. Wohngeld wird nur auf Antrag gewährt. Die entsprechenden Anträge 
werden in der Wohngeldbehörde wie auch in den Stadt- und Gemeindeverwaltungen ausgegeben und 
entgegengenommen.

BAföG
BAföG ist die Abkürzung für das Bundesausbildungsförderungsgesetz und ermöglicht jungen Menschen, 
welche die finanziellen Belastungen während der Ausbildungszeit nicht selbst übernehmen können, eine 
weiterführende Schulausbildung. Die Leistungen nach dem BAföG sind einkommensabhängig und wer-
den nicht nur für das Studium an der Hochschule, sondern auch für die Ausbildung in weiterführenden 
Bildungsstätten (weiterführende allgemeinbildende Schulen ab Klasse 10, Berufsfachschulen, Fach- und 
Fachoberschulen, Abendschulen etc.) gewährt. Die Zahlung von BAföG erfolgt nach Antragsprüfung unter 
Beachtung verschiedener Anspruchsvoraussetzungen. Die Leistungsbeantragung nach dem BAföG erfolgt 
beim zuständigen Amt für Ausbildungsförderung und für Studenten bei dem für die jeweilige Bildungs-
einrichtung zuständigen Studentenwerk. Hinweise zur Ausbildungsförderung sowie die Formulare für die 
elektronische Antragstellung sind unter www.bafög.de und www.amt24.sachsen.de zu finden.
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Referat Betreuungsbehörde

Landratsamt Mittelsachsen - Abteilung Soziales 
Referat Betreuungsbehörde
komm. Referatsleiterin Frau Winklharrer
Besucheradresse: Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Tel.: 03731-7996418 
Fax: 03731-7996688
soziales@landkreis-mittelsachsen.de
betreungsbehoerde@landkreis-mittelsachsen.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

Aufgabengebiete:
Die Betreuungsbehörde unterstützt die Betreuungsgerichte, informiert und berät über allgemeine betreu-
ungsrechtliche Fragen, insbesondere über eine Vorsorgevollmacht und über andere Hilfen, bei denen kein 
Betreuer bestellt wird. Sie unterstützt Betreuer / Bevollmächtigte auf deren Wunsch bei der Wahrneh-
mung von deren Aufgaben. Die Urkundsperson der Betreuungsbehörde ist ermächtigt Unterschriften auf 
Vorsorgevollmachten / Betreuungsverfügungen öffentlich zu beglaubigen.

6.1 Ämter und Behörden | 6.1.2 Abteilung Soziales
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Landratsamt Mittelsachsen 
Geschäftskreis Ordnung, Soziales und Gesundheit
Referat Bildung
Referatsleiterin Frau Randhahn-Renner
Besucheradresse: Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Str. 43, 09599 Freiberg
03731-7996302
schulverwaltung@landkreis-mittelsachsen.de
www.landkreis-mittelsachsen.de

Der Landkreis Mittelsachsen ist Träger von über 20 schulischen Einrichtungen, u. a. von 8 Förderschulen, 6 
Gymnasien und 6 berufsbildenden Schulen. 
Das Referat Bildung ist zuständig für die Schulnetzplanung des Landkreises Mittelsachsen. Der vom Kreis-
tag Mittelsachsen beschlossene Schulnetzplan kann in allen Stadt- und Gemeindeverwaltungen eingese-
hen werden.
Seit 01.01.2009 gewährt der Landkreis Mittelsachsen Schülerinnen und Schülern mit Hauptwohnsitz im 
Landkreis auf Antrag eine finanzielle Unterstützung zu den Ausgaben für die notwendige außerhäusliche 
Unterbringung (für Schülerinnen und Schüler mit vertiefter Ausbildung sowie Berufsschülerinnen und –
schüler).

Die Anträge zur Kostenübernahme sind auch online abrufbar unter:
www.landkreis-mittelsachsen.de
und zur Antragstellung an folgende Postanschrift zu senden:
Landratsamt Mittelsachsen
Referat Bildung
Hauptstraße 150
09599 Freiberg
Für telefonische Rückfragen steht Frau Scharf unter der Rufnummer 03731-7994523 zur Verfügung.

6.1 Ämter und Behörden | 6.1.3 Referat Bildung
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Landratsamt Mittelsachsen – Abteilung Gesundheitsamt
Abteilungsleiterin Frau Jordan, Dr. med. 
Außenstelle Mittweida
Besucheradresse: Am Landratsamt 3, Haus F, 09648 Mittweida
Postanschrift: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
03731-7996249 (Anmeldung)
gesundheit@landkreis-mittelsachsen.de 
www.landkreis-mittelsachsen.de

Das Gesundheitsamt ist Ansprechpartner für folgende Zuständigkeitsbereiche und den folgenden drei 
Referaten übergeordnet:
•	 Amtsärztlicher Dienst | Sozialpsychiatrischer Dienst | Gesundheitsberatung
•	 Hygiene
•	 Kinder- und Jugendärztlicher Dienst | Kinder- und Jugendzahnärztlicher Dienst

Nähere Informationen zur Leistungsbeschreibung und konkrete Ansprechpartner sind auf der Homepage 
des Landratsamtes einsehbar.

Sprechzeiten des Gesundheitsamtes:
Montag	 nach Terminvereinbarung 
Dienstag	 09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 Uhr 
Mittwoch	 nach Terminvereinbarung 
Donnerstag	 09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 Uhr
Freitag		 09:00 - 12:00 Uhr

6.1 Ämter und Behörden | 6.1.4 Gesundheitsamt
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Die   Agentur   für   Arbeit   unterstützt   bei   der   Suche   nach   einer   neuen   Arbeits-   oder Ausbil-
dungsstelle, informiert zu Fragen des Arbeitsmarktes und fördert die Aufnahme eines neuen Arbeits-
verhältnisses im Falle von drohender Arbeitslosigkeit. Die Beantragung von finanziellen Leistungen 
(Arbeitslosengeld I) erfolgt bei den zuständigen Geschäftsstellen der Agentur für Arbeit Freiberg. Die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stehen für persönliche, nicht terminierte Vorsprachen und Arbeitslos-
meldungen zu folgenden Zeiten zur Verfügung: 
MO 8:00 – 12:30 Uhr, DI 8:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr, MI geschlossen, DO 8:00 – 12:30 Uhr 
und FR 8:00 – 12:00 Uhr. In Flöha und Rochlitz sind persönliche Vorsprachen nur nach vorheriger Termin-
vereinbarung möglich. Nähere Informationen zum Arbeitslosengeld I sind im Kapitel 4.9 ersichtlich.

Agentur für Arbeit Freiberg

Geschäftsstelle Döbeln
Besucheradresse	 Burgstraße 34, 04720 Döbeln
Postadresse	 	 09595 Freiberg
Tel.	 	 	 0800-4555500 (Arbeitnehmer)
E-Mail			   Doebeln@arbeitsagentur.de
Internet		  www.arbeitsagentur.de

Geschäftsstelle Flöha
Besucheradresse	 Clausstraße, 09557 Flöha
Postadresse	 	 09595 Freiberg
Tel.	 	 	 0800-4555500 (Arbeitnehmer)
E-Mail			   Floeha@arbeitsagentur.de
Internet		  www.arbeitsagentur.de

Geschäftsstelle Freiberg
Besucheradresse	 Annaberger Straße 22 A, 09599 Freiberg
Postadresse	 	 09595 Freiberg
Tel.	 	 	 0800-4555500 (Arbeitnehmer)
E-Mail			   FReiberg@arbeitsagentur.de
Internet		  www.arbeitsagentur.de

Geschäftsstelle Hainichen
Besucheradresse	 Bahnhofstraße 22, 09661 Hainichen
Postadresse	 	 09595 Freiberg
Tel.	 	 	 0800-4555500 (Arbeitnehmer)
E-Mail			   Hainichen@arbeitsagentur.de
Internet		  www.arbeitsagentur.de

6.1 Ämter und Behörden | 6.1.5 Agentur für Arbeit und Jobcenter
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Geschäftsstelle Rochlitz
Besucheradresse	 Bismarckstraße 21a, 09306 Rochlitz
Postadresse	 	 09595 Freiberg
Tel.	 	 	 0800-4555500 (Arbeitnehmer)
E-Mail			   Rochlitz@arbeitsagentrur.de
Internet		  www.arbeitsagentur.de

Jobcenter Mittelsachsen

Das Jobcenter Mittelsachsen betreut Langzeitarbeitslose sowie Empfänger von Leistungen im Rahmen 
des Sozialgesetzbuches II. An 5 Standorten des Landkreises in Döbeln, Freiberg, Hainichen, Mittweida und 
Rochlitz hat das Jobcenter Mittelsachsen seine Geschäftsstellen. Hier können Bürger und Bürgerinnen die 
Anträge auf Arbeitslosengeld II und Sozialgeld stellen. (Nähere Informationen zu diesen finanziellen Leis-
tungen sind im Kapitel 4.10 ersichtlich). 

Für alle Kundinnen und Kunden ist das Jobcenter Mittelsachsen von Montag bis Freitag in der Zeit von 
8:00 bis 18:00 Uhr unter der Service-Telefonnummer 03727 9966900 erreichbar. Bei allen Anrufen ist bitte 
die Kundennummer bzw. die Nummer der Bedarfsgemeinschaft zur Identifizierung bereitzuhalten. Auch 
die Nutzung des Online-Services von „Jobcenter Online“ kann über den Link www.jobcenter.digital.de 
genutzt werden. Hierüber sind die Stellung von  Weiterbewilligungsanträgen, Veränderungsmitteilungen 
oder die Recherche auf der Suche nach einer Arbeit möglich.

neue Kunden-Servicenummer Jobcenter Mittelsachsen: 03727 9966 900

neue Rufnummer Jobcenter Mittelsachsen für Institutionen: 03727 9966 700 

Geschäftsstelle Döbeln
Besucheradresse: Burgstraße 34 04720 Döbeln

Geschäftsstelle Freiberg
Besucheradresse: Chemnitzer Straße 8 09599 Freiberg

Geschäftsstelle Hainichen
Besucheradresse: Gabelsbergerstraße 14 09661 Hainichen

Geschäftsstelle Mittweida
Besucheradresse: Am Landratsamt 3 09648 Mittweida

Die E-Mail Adresse für das Jobcenter ist für alle Geschäftsstellen gleich.
jobcenter-mittelsachsen@jobcenter-ge.de
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Die Aufgaben des Einwohnermeldeamtes sind sehr vielfältig. Die Mitarbeiter sind insbesondere Ansprech-
partner bei der Ausstellung von:
•	 Kinderausweisen
•	 Personalausweisen
•	 Reisepässen
•	 Namensänderungen
•	 amtlichen Beglaubigungen
•	 Haushaltsbescheinigungen für das Kindergeld
•	 Änderungen der Steuerklassen bzw. Eintragung Kinderfreibetrag

Weiterhin werden hier Ab-, An- und Ummeldungen registriert und die neue Wohnadresse im Personalaus-
weis geändert.

Wenden Sie sich an Ihre zuständige Stadt- bzw. Gemeindeverwaltung.

Kontakt

zuständige Stadt- bzw. Gemeindeverwaltung des Antragstellers

6.1 Ämter und Behörden | 6.1.6 Einwohnermeldeamt | Bürgerbüro
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Zentrale Anschrift

Name der Einrichtung		 Landkreis Mittelsachsen - Abteilung ÖPNV, Verkehrswirtschaft und Schulen
Referat 			   Fahrerlaubnisbehörde
Referatsleiterin 		  Frau Straube
zentrale Anschrift	 	 Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
Telefon				   03731-7991454
E-Mail 		 	 	 service-fahrerlaubnisbehoerde@landkreis-mittelsachsen.de 
Internet	 	 	 www.landkreis-mittelsachsen.de

Aufgabengebiete:
In  der  Fahrerlaubnisbehörde  erfolgt  die  Erteilung,  die  Erweiterung,  die  Neuerteilung   von nach 
vorangegangenem Entzug und die Verlängerung von Fahrerlaubnissen (auch „Begleitetes Fahren ab 17 
Jahren“ und „Moped-Führerschein mit 15 Jahren“). Es werden Anträge auf die Eintragung der Schlüssel-
zahl 95 (Berufskraftfahrerqualifizierung), die Ausstellung von Kartenführerscheinen nach Verlust/Diebstahl 
oder der Umstellung von Altfahrerlaubnissen und Internationalen Führerscheinen bearbeitet. Bearbeitet 
und überwacht werden außerdem Maßnahmen zur Fahrerlaubnis auf Probe und zum Fahreignungsbewer-
tungssystem. Die Fahrerlaubnisbehörde ergreift Maßnahmen zur Überprüfung der Fahreignung, z. B. die 
Anordnung zur Beibringung von Gutachten. Die Fahrerlaubnisbehörde informiert außerdem zu Fahrschu-
len und zur Fahrschulausbildung. Sie vollzieht das Straßenverkehrsgesetz, die Fahrerlaubnisverordnung 
und unter anderem gesetzliche Vorschriften.

Hauptstelle Döbeln

Straße				    Straße des Friedens 9a
Ort 				    04720 Döbeln
Telefon				   03731-7991454

Serviceschalter Freiberg

Straße	 	 	 	 Stadtteil Zug, Am Rotvorwerk 3 
Ort 				    09599 Freiberg
Telefon				   03731-7991454

6.1 Ämter und Behörden | 6.1.7 Fahrerlaubnisbehörde
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Serviceschalter Mittweida

Straße				    Am Landratsamt 3
Ort 	 	 	 	 09648 Mittweida
Telefon				   03731-7991454
An den Serviceschaltern in Mittweida und Freiberg erfolgt nur die Bearbeitung von:
•	 Anträgen auf Ersterteilung/Erweiterung einer Fahrerlaubnis, einschließlich BF 17,
•	 Anträgen auf Umtausch von Kartenführerscheinen bei Namensänderung oder Unbrauchbarkeit,
•	 Anträgen auf Verlängerung von Fahrerlaubnissen der Klassen C, CE, D, DE/Erteilung Schlüsselzahl 95 

(bei vorhandenem Kartenführerschein)
•	 Anträgen auf Ausstellung von internationalen Führerscheinen (bei vorhandenem Kartenführerschein).

6.1 Ämter und Behörden | 6.1.7 Fahrerlaubnisbehörde
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Erziehungsberatung soll die Ratsuchenden „bei der Klärung und Bewältigung individueller und familienbe-
zogener Probleme (…), bei der Lösung von Erziehungsfragen sowie bei Trennung und Scheidung unterstüt-
zen“ (§ 28 SGB VIII). Erziehungsberatungsstellen bieten auch therapeutische Hilfen, insbesondere famili-
entherapeutische Angebote, sowie Einzel-, Familien- und Gruppenarbeit an. Das Beratungsangebot richtet 
sich sowohl an die Kinder und Jugendlichen selbst als auch an deren Erziehungsberechtigte und junge 
Volljährige bis zum Alter von 21 Jahren.  Alle Angebote der Erziehungsberatungsstellen unterliegen einer 
strengen Schweigepflicht, sind weltanschauungsneutral und kostenfrei für alle Ratsuchenden.

Familien- und Erziehungsberatungsstellen

Brand-Erbisdorf
Familien- und Erziehungsberatung
Diakonisches Werk Freiberg e. V.
Außenstelle Brand-Erbisdorf
Dammstraße 2-4
09618 Brand-Erbisdorf
037322-2505 / 03731-482100
famber@diakonie-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de
www.evangelische-beratung.info/erziehungsberatung-freiberg.de

Burgstädt
Erziehungs- und Familienberatung Diakonisches Werk Rochlitz e.V. - Beratungszentrum Burgstädt
Kirchplatz 2
09217 Burgstädt
03724-666939-6
familienberatung@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de

Döbeln
Familien- und Erziehungsberatung
Volkssolidarität Regionalverband Döbeln e. V.
Bahnhofstraße 6-7
04720 Döbeln
03431-574764
eb-doebeln@volkssoli-doebeln.com
www.volkssoli-doebeln.com

6.2 Beratungsstellen | 6.2.1 Erziehungsberatung | Familienberatung
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Freiberg
Familien- und Erziehungsberatung Diakonisches Werk Freiberg e. V. 
Petersstraße 44
09599 Freiberg
03731-482260
famber@diakonie-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de
www.evangelische-beratung.info/erziehungsberatung-freiberg.de

Familien- und Erziehungsberatung
Familienzentrum des Deutschen Kinderschutzbundes RV Freiberg e.V.
Kurt-Handwerk-Straße 2
09599 Freiberg
03731-269550 / 03731-2695515
familienzentrum@kinderschutzbund-freiberg.de

Flöha
Familien- und Erziehungsberatung Diakonisches Werk Freiberg e. V. Außenstelle Flöha
Bahnhofstraße 8
09557 Flöha
03726-704714 / 03731-482100
famber@diakonie-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de
www.evangelische-beratung.info/erziehungsberatung-freiberg.de

Frankenberg
Familien- und Erziehungsberatung Diakonisches Werk Rochlitz e. V. - Außenstelle Frankenberg
August-Bebel-Straße 1
09669 Frankenberg
037206-880443
familienberatung@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de

Mittweida
Erziehungs- und Familienberatung des
Diakonisches Werk Rochlitz e.V. -
Außenstelle Mittweida
Am Bürgerkarree 4
09648 Mittweida
03727-9967530 | 03727-99675337
familienberatung@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de

6.2 Beratungsstellen | 6.2.1 Erziehungsberatung | Familienberatung



BERATUNG UND HILFE

214

Rochlitz
Familien- und Erziehungsberatung Diakonisches Werk Rochlitz e. V. 
Bismarckstraße 39
09306 Rochlitz
03737-493131
familienberatung@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de

Allgemeiner Sozialer Dienst

Ein   weiterer   Ansprechpartner   in   Fragen   der   Erziehung   ist   der   Allgemeine   Soziale   Dienst der 
Abteilung Jugend und Familie des Landratsamtes.
Die   ASD-MitarbeiterInnen   beraten   in   Fragen   der   Erziehung,  bei   familiären   Krisen-   und Konfliktsitu-
ationen sowie  in  Fragen  der  Partnerschaft,  bei  Trennung  und  Scheidung,  wenn Kinder und Jugendliche 
davon betroffen sind. Die Beratung erfolgt vertraulich und kostenlos.

Nähere Informationen zum Leistungsangebot des ASD und den Kontaktmöglichkeiten sind im Kapitel 6.1.1 
Jugendamt/Abteilung Jugend und Familie ersichtlich.

6.2 Beratungsstellen | 6.2.1 Erziehungsberatung | Familienberatung
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Zusätzlich zu den im Landkreis vorhandenen Familien- und Erziehungsberatungsstellen gibt es auch Ange-
bote im Bereich der Ehe-, Paar- und Lebensberatung.
Deren psychosoziales Beratungsangebot richtet sich an Paare und Einzelpersonen mit persönlichen, famili-
ären und partnerschaftlichen Krisen, hervorgerufen beispielsweise durch Partnerschaftsprobleme, Tren-
nung und Scheidung, Gewalt- oder Verlusterfahrungen durch Tod bzw. berufliche Probleme. Die Ansprech-
partner beraten auch zu gesetzlichen und finanziellen Hilfsmöglichkeiten. Sie nehmen gemeinsam mit den 
Hilfesuchenden neue Perspektiven bei der Problemlösung ein und suchen nach möglichen Lösungswegen.

Brand-Erbisdorf

Schwangeren-, Familien-, Ehe-/ Paar- und Lebensberatungsstelle DRK-Kreisverband Freiberg e.V.
Frau Kubier Hauptstraße 27
09618 Brand-Erbisdorf
037322-3471
r.kubier@drk-freiberg.de
www.drk-freiberg.de

Döbeln

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Diakonie Döbeln e.V.
Frau Winkler
Otto-Johnsen-Straße 4
04720 Döbeln
03431-712621
h.winkler@diakonie-doebeln.de
www.diakonie-doebeln.de

Ehe-, Familien-, Paar- und Lebensberatung systematisches Institut Mittelsachsen e.V.
Frau Leithold
Obermarkt 24
04720 Döbeln
016090744247
info@sim-sachsen.de 
www.sim-sachsen.de

6.2 Beratungsstellen | 6.2.2 Ehe-, Paar- und Lebensberatung
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Freiberg

Ehe-, Paar- und Lebensberatung
Diakonisches Werk Freiberg e. V.
Petersstraße 44
09599 Freiberg
03731-482250
lebensberatung@diakonie-freiberg.de
www.evangelische-beratung.info/schwangerenberatung-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de

Leisnig

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Diakonie Döbeln e. V.
Rosa-Luxemburg-Straße 6 (im Seniorenclub Leisnig, Eingang hinter dem Haus
04703 Leisnig
03431-712621
einmal im Monat (Montag 14.00-18.00 Uhr)
www.diakonie-doebeln.de

Waldheim

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Diakonie Döbeln e. V.
An der Zschopau 1 (in der Kontakt- und Beratungsstelle der „Arche“ 04736 Waldheim
03431-712621
einmal im Monat (Freitag 15.00-18.00 Uhr)
www.diakonie-doebeln.de

6.2 Beratungsstellen | 6.2.2 Ehe-, Paar- und Lebensberatung
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Die Schuldnerberatung ist eine anerkannte Fachberatungsstelle für Schuldner und Insolvenzberatung. 
Dieses Angebot steht Menschen in finanziellen Schwierigkeiten zur Seite, unterstützt bei der Sicherung 
der notwendigen Existenzgrundlagen, informiert und berät über Vollstreckungsschutzmöglichkeiten, 
erstellt individuelle Haushaltspläne, entwickelt mit den Schuldnern langfristige Sanierungsstrategien und 
verhandelt gegebenenfalls mit Gläubigern. Im Rahmen der Insolvenzberatung unterstützen die Berater bei 
außergerichtlichen Schuldenregulierungsplänen bzw. bei dem Antrag auf Eröffnung   des   gerichtlichen   
Insolvenzverfahrens. Das Beratungs- und Unterstützungsangebot der Schuldner- und Insolvenzberatung 
ist kostenfrei.

Burgstädt

Diakonisches Werk Rochlitz e. V. 
Kirchplatz 2
09217 Burgstädt
03724-6686996
schuldnerberatung@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de

Döbeln

Diakonie Döbeln e. V. 
Otto-Johnsen-Straße 4
04720 Döbeln
03431-712625
info@diakonie-doebeln.de
www.diakonie-doebeln.de

Flöha

Sozialwerk des dfb, LV Sachsen e. V. 
Augustusburger Straße 71
09557 Flöha
03726-6494
schuldnerberatung@sozialwerk-erz.de
www.sozialwerk-erz.de/projekte/schuldner-verbraucherinsolvenz-beratung/

6.2 Beratungsstellen | 6.2.3 Schuldnerberatung
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Frankenberg

AWO KV Mittweida e. V. Außenstelle Frankenberg 
Markt 15
09669 Frankenberg
037206-64105
sb@awo-suedsachsen.de 
www.awo-suedsachsen.de

Freiberg

AWO KV Freiberg e. V. 
Forstweg 65
09599 Freiberg
03731-795721|03731-795722
schuldnerberatung2@awo-freiberg.de, schuldnerberatung3@awo-freiberg.de
www.awo-freiberg.de

Hartha

Diakonie Döbeln e. V. - Außenstelle Hartha 
Pfarrgasse 6
04746 Hartha
03431-712625
info@diakonie-doebeln.de
www.diakonie-doebeln.de

Mittweida

AWO KV Mittweida e.V. Poststraße 29
09648 Mittweida
03727-955756 | 03727-955744
www.awo-suedsachsen.de

Rochlitz

Diakonisches Werk Rochlitz e. V. 
Bismarkstraße 39
09306 Rochlitz
03737-493120
schuldnerberatung@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de
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Die Berater und Beraterinnen der Suchtberatungsstellen sind kompetente Ansprechpartner für Menschen 
mit Problemen, verursacht durch Alkohol, illegale Drogen, Tabak, Medikamente, Essverhalten bzw. pa-
thologisches Spielverhalten. Die Suchtberater/innen bieten den Betroffenen Beratung und Behandlung 
an, informieren und unterstützen aber auch die Ange- hörigen. In viel-en Suchtberatungsstellen können 
die Betroffenen zusätzlich das Angebot einer Selbsthilfe-gruppe wahrnehmen. Das Beratungsangebot der 
Suchtberatungsstellen ist kostenfrei, die Gesprächsinhalte werden streng vertraulich behandelt und die 
MitarbeiterInnen unterliegen der Schweigepflicht.

Kinder aus suchtbelasteten Familien

Besonders schwierig ist die familiäre Situation für die Kinder von suchtbelasteten Eltern. Kinder aus sucht-
belasteten Familien benötigen dringend Beratung, Unterstützung und Hilfe.
Neben den örtlichen Suchtberatungsstellen können sich Kinder aber auch an folgende Beratungsangebote 
wenden:

Notruftelefon für Kinder suchtbelasteter Eltern

0800-2802801

Die kostenfreie Notruf-Hotline ist montags bis freitags 17:00 bis 23:00 Uhr erreichbar, am Wochenende 
und feiertags 24 Stunden am Tag.

Onlineberatung für Kinder suchtbelasteter Eltern

www.traudich.nacoa.de
„Trau Dich!“ ist ein Online-Angebot von NACOA Deutschland, eine Interessenvertretung für Kinder aus 
suchtbelasteten Familien. Dieses vermittelt den Kindern und Jugendlichen viele Informationen zum Thema 
Sucht und Möglichkeiten der Hilfe.

www.kidkit.de
Unter diesem Beratungsangebot können betroffene Kinder und Jugendliche über E-Mail direkt mit einem 
Berater Kontakt aufnehmen.
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Suchtberatung- und Behandlungsstelle Diakonie Döbeln e. V.

Diakonie Döbeln e.V.
Otto-Johnsen-Straße 4
04720 Döbeln
03431-712624
sucht@diakonie-doebeln.de
 www.diakonie-doebeln.de

Außenstelle Leisnig
Diakonie Döbeln e. V.
Kirchplatz 4
04703 Leisnig
sucht@diakonie-doebeln.de
www.diakonie-doebeln.de

Außenstelle Roßwein
Diakonie Döbeln e. V. 
Hermannstraße 37
04741 Roßwein 
sucht@diakonie-doebeln.de
www.diakonie-doebeln.de

Außenstelle Waldheim
Diakonie Döbeln e. V. 
Am Schulberg 2 
04736 Waldheim
sucht@diakonie-doebeln.de
www.diakonie-doebeln.de
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Suchtberatung- und Behandlungsstelle Diakonisches Werk Freiberg e. V.

Diakonisches Werk Freiberg e. V.
Petersstraße 44
09599 Freiberg
03731-482220 
sucht@diakonie-freiberg.de
www.evangelische-beratung.info/suchtberatung-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de

Außenstelle Brand-Erbisdorf
Diakonisches Werk Freiberg e. V.
Dammstraß 2-4 (Elite Gewerbepark GmbH, Eingang D) 
09618 Brand-Erbisdorf
037322-512298
sucht@diakonie-freiberg.de
www.evangelische-beratung.info/suchtberatung-bed.de
www.diakonie-freiberg.de

Außenstelle Flöha
Diakonisches Werk Freiberg e. V. 
Bahnhofstraße 8
09557 Flöha
03726-701578
sucht@diakonie-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de

New Chapter e. V.
Help Center für Kinder & Jugendliche mit Suchthintergrund New Chapter e.V. 
Augustusburgerstrasse 112
09557 Flöha
03726-7895403
info@newchapter-helpcenter.de
www.newchapter-helpcenter.de

Außenstelle Oederan
Diakonisches Werk Freiberg e. V.
Lutherplatz 2
09569 Oederan
jeden 2. Montag im Monat Sprechstunde (13.00-17.00Uhr)
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Sucht- und Drogenberatungsstelle Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH

Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH Neustadt 11
09648 Mittweida
03727-930579
suchtberatung.mittweida@blaues-kreuz.de
www.mittweida.blaues-kreuz.de

Außenstelle Burgstädt
Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH 
Kirchplatz 2
09217 Burgstädt
0162-1815147
suchtberatung.mittweida@blaues-kreuz.de 
www.mittweida.blaues-kreuz.de

Außenstelle Frankenberg
Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH Schulstraße 3
09669 Frankenberg
037206-40009
suchtberatung.mittweida@blaues-kreuz.de 
www.mittweida.blaues-kreuz.de

Außenstelle Hainichen
Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH Gellertstraße 51
09661 Hainichen
037207-53092
suchtberatung.mittweida@blaues-kreuz.de 
www.mittweida.blaues-kreuz.de

Außenstelle Rochlitz
Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH Bismarckstraße 39
09306 Rochlitz
MO 12:00-16:00 Uhr
03737-493114
suchtberatung.mittweida@blaues-kreuz.de 
www.mittweida.blaues-kreuz.de
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Beratungsangebote zum Thema Trennung und Scheidung bieten Ihnen folgende Ansprechpartner:

Erziehungsberatungsstellen
Informationen	und Kontaktadressen sind im Kapitel	6.2.1 unter Beratung und  Hilfe/Beratungsstellen/Er-
ziehungsberatung eingestellt.

Allgemeiner Sozialer Dienst
Informationen und Kontaktadressen sind im Kapitel 6.1.1 unter Beratung und Hilfe/Ämter/ Jugendamt 
eingestellt.

Ehe-, Paar- und Lebensberatungsstellen
Informationen	und Kontaktadressen sind im Kapitel	6.2.2 unter Beratung und Hilfe/Beratungsstellen/Ehe-, 
Paar- und Lebensberatung eingestellt.
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Familien mit kranken, behinderten oder gehandicapten Kindern leben in einer besonderen Situation. Für 
Eltern behinderter Kinder besteht eine große Anforderung an die Elternrolle, die erhöhten Aufwendungen 
für die Pflege und Versorgung des Kindes führen zumindest anfangs sehr oft zu großen Verunsicherungen 
bei den Eltern.

Eltern mit einem behinderten Kind haben einen Rechtsanspruch auf Hilfe. Die angebrachte Hilfe kann 
im individuellen Fall sehr unterschiedlich sein und orientiert sich an der jeweiligen Lebenssituation der 
Betroffenen.
In Mittelsachsen gibt es viele wichtige AnsprechpartnerInnen, beispielsweise der Kinderarzt/die Kinderärz-
tin, zahlreiche Beratungsstellen, Behindertenverbände, Frühförderstellen oder sozialpädagogische Zen-
tren. Diese beraten betroffene Familien und informieren über konkrete Hilfs- und Fördermöglichkeiten, 
familienunterstützende Dienstleistungen, rechtliche und finanzielle    Unterstützungen    und Zukunftsper-
spektiven.

In vielen Fällen ist es möglich, durch eine frühzeitig einsetzende Therapie die bestehenden Beeinträchti-
gungen beim Kind auszugleichen. Bereits im Kleinkindalter ist die Inanspruchnahme einer Frühförderstelle 
möglich, bei entsprechender ärztlicher Verordnung therapieren auch logopädische, ergo- oder physiothe-
rapeutische Praxen im weiteren Verlauf. Im Rahmen der Kindertagesbetreuung existieren im Landkreis 
viele integrative Kindertagesstätten, die behinderte und nicht behinderte Kinder gemeinsam betreuen. Bei 
weiterführenden Beeinträchtigungen und Behinderungen erfahren die betroffenen Kinder an einer För-
derschule eine optimale Förderung.

Die Berufsausbildung von lernbeeinträchtigten und sozial benachteiligten Auszubildenden wird durch die 
Bundesagentur für Arbeit beispielsweise durch ausbildungsbegleitende Hilfen (abH), außerbetriebliche 
Berufsausbildung (BaE) oder Aktivierungshilfen für Jüngere (Ah) gefördert. Sie betreut und unterstützt den 
Auszubildenden/die Auszubildende, wenn die Ausbildungsstelle in einem Betrieb ohne Förderung nicht 
vermittelt werden kann oder ein Abbruch der Ausbildung droht. Nähere Informationen dazu sind auch auf 
der Homepage der Arbeitsagentur nachlesbar:
www.arbeitsagentur.de/menschen-mit-behinderungen
Einige Informationen aus dem Netz: www.kindernetzwerk.de www.familienratgeber.de www.soziales.
sachsen.de/3608.html

Bürgertelefon für Menschen mit Behinderungen (Bundesministerium für Arbeit und Soziales) 030-221 911 
006 (montags bis donnerstags von 8.00 bis 20.00 Uhr, 14 ct/min)
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Kontakt Behindertenberatung

Döbeln

Träger 				   Sozialverband Vdk Sachsen e.V.
Außenstelle 			   Döbeln
Ansprechpartner	 	 Herr Mayer
Straße				    Rathaus, Obermarkt 1
Ort 				    04720 Döbeln
Telefon				   0371-23634
E-Mail				    Vdk-doebeln@t-online.de
Erreichbarkeit	 	 	 jeden 2. Donnerstag im Monat (9.00-12.30 Uhr)

Träger 				   Lebenshilfe Döbeln e. V.
Straße	 	 	 	 Körnerplatz 17
Ort 				    04720 Döbeln
Telefon				   03431-612020

Flöha

Träger 				   Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Flöha e. V.
Ansprechpartner	 	 Frau Wittig
Straße				    Bahnhofstraße 8b
Ort 				    09557 Flöha
Telefon 			   03726-718514
E-Mail 		 	 	 andrea.wittig@diakonie-floeha.de
Internet	 	 	 www.diakonie-floeha.de

Träger 				   Sozialverband Vdk Sachsen e. V.
Außenstelle 			   Flöha
Ansprechpartner	 	 Herr Mayer
Straße				    Claußstraße 3
Ort				    09557 Flöha		
Telefon				   03726-784005
E-Mail 		 	 	 kv-mittelsachsen@vdk.de
Internet	 	 	 www.vdk.de/kv-mittelsachsen
Erreichbarkeit	 	 	 Mittwoch (10.00-11.30 Uhr)
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Kontakt Behindertenberatung

Freiberg			 

Träger				    Diakonisches Werk Freiberg e. V.
Ansprechpartner	 	 Herr Fleischer
Straße				    Wernerstraße 3
Ort 				    09599 Freiberg
Telefon 			   03731-207010
E-Mail 				   behindertenberatung@diakonie-freiberg.de
Internet			   www.diakonie-freiberg.de

Träger 				   Blinden- und Sehbehindertenverband Sachsen e. V.
Ansprechpartner	 	 Herr Meyer
Straße				    Forstweg 31c
Ort				    09599 Freiberg
Telefon 			   03731-489248
E-Mail 				   gertuwemeyer@arcor.de
Internet	 	 	 www.bsv-sachsen.de

Träger 				   Schwerhörigenverband e. V. Freiberg und Brand-Erbisdorf
Ansprechpartner	 	 Herr Paul
Straße				    Moritz-Braun-Straße 17
Ort				    09599 Freiberg
Telefon				   03731-71072

Träger 				   Verein der Gehörlosen Freiberg 1924 e. V.
Ansprechpartner	 	 Herr Zillmann
Straße	 	 	 	 Karl-Kegel-Straße 42
Ort 				    09599 Freiberg
Telefon 			   03731-459235

Träger 				   Verband Freiberger Behinderter und ihre Freunde e.V.
Ansprechpartner	 	 Herr Kuka
Straße				    Tschaikowskistraße 57A
Ort 				    09599 Freiberg
Telefon 			   03731-76154
Internet			   www.behinderte-in-freiberg.de
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Kontakt Behindertenberatung

Freiberg

Träger 				   Sozialverband Vdk Sachsen e. V.
Beratungsstelle 		  Freiberg
Ansprechpartner	 	 Herr Mayer
Straße				    Schillerstraße 3
Ort				    09599 Freiberg
Telefon				   03731-23634
E-Mail	 	 	 	 kv-mittelsachsen@vdk.de

Leisnig

Träger 				   Sozialverband Vdk Sachsen e. V.
Außenstelle 			   Senioren-Club Leisnig
Ansprechpartner	 	 Frau Andrae
Straße				    Rosa-Luxemburg-Straße 6
Ort 				    04703 Leisnig
Telefon 			   034321-12281
E-Mail	 	 	 	 vdk-leisnig@t-online.de
Erreichbarkeit 		 	 jeden 3. Donnerstag im Monat (9.00 - 11.00 Uhr)

Mittweida

Träger 				   Sozialverband Vdk Sachsen e. V.
Außenstelle 	 	 	 Mittweida
Ansprechpartner	 	 Frau Keil, Herr Mayer
Straße				    Rochlitzer Straße 58
Ort	 	 	 	 09648 Mittweida
Telefon 			   03727-9815923
E-Mail 		 	 	 kv-mittelsachsen@vdk.de
Erreichbarkeit	 	 	 jeden Dienstag, Mittwoch, Donnerstag (10.30-14.00 Uhr)

Träger 				   Diakonisches Werk Rochlitz e. V.
Außenstelle 	 	 	 Mittweida
Ansprechpartner	 	 Frau Schreiber
Straße				    Am Bürgerkarree 2
Ort	 	 	 	 09648 Mittweida
Telefon 			   03727-99675337 / 03737-449182
E-Mail 				   mbh@diakonie-rochlitz.de
Internet			   www.diakonie-rochlitz.de

6.2 Beratungsstellen| 6.2.6 Familien mit behinderten Kindern



BERATUNG UND HILFE

228

Kontakt Behindertenberatung

Rochlitz

Träger 				   Diakonisches Werk Rochlitz e. V.	 	
Ansprechpartner	 	 Frau Doberenz
Straße				    Bahnhofstraße 43
Ort				    09306 Rochlitz
Telefon				   03737-449182 
E-Mail				    mbh@diakonie-rochlitz.de
Internet			   www.diakonie-rochlitz.de

Roßwein

Träger 				   Behinderten Verband Kreis Döbeln e.V.
Ansprechpartner	 	 Herr Weidner 
Straße				    Zwingerstraße 34
Ort				    04720 Döbeln
Telefon				   03431-710135

Weitere Informationen und Ansprechpartner finden Sie unter:
Unabhängige Teilhabeberatung EUTB
Fachstelle
https://www.teilhabeberatung.de/
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Assistenzdienst für Menschen mit Behinderung

Diakonisches Werk der Ev.- Luth. Landeskirche Sachsens im Kirchenbezirk Freiberg e.V.
Assistenzdienst für Menschen mit Behinderung
Frau Zickmantel, Herr Fleischer
Petersstraße 44
09599 Freiberg
03731 482100
assistenzdienst@diakonie-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de

Diakonisches Werk Rochlitz e. V.
Kontaktbüro Assistenzdienst Frau Doberenz
Bahnhofstraße 43
09306 Rochlitz
03737 449184
mbh@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de

Caritasverband für das Dekanat Meißen e. V.
Leben und Wohnen im Alter Peter-Apian-Platz 3
04703 Leisnig
034321 621168
leben-im-alter@caritas-meissen.de
www.caritas-meissen.de
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Döbeln

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Döbeln                      
Körnerplatz 17                                        
04720 Döbeln
Frau Margitta Kluge                                                            
Tel. 03431 /  678 794 | Tel. 034327  /  676 45                                                                                                                         
kobsdoebeln@arche-waldheim.de

Freiberg

Diakonisches Werk Freiberg e.V., Leitung PsKB
Susanne Hunger
Petersstr. 44
09599 Freiberg
www.diakonie-freiberg.de
PsKB-1@diakonie-freiberg.de
Anmeldung: 03731/482100

Leisnig

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Waldheim Außenstelle Leisnig                                         
Chemnitzer Straße 18                                   
04703 Leisnig
Frau Margitta Kluge                                                            
Tel. 03431 /  678 794 | Tel. 034327  /  676 45                                                                                                                         
kobsdoebeln@arche-waldheim.de

Mittweida

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle „Sonnenblume“ Mittweida                                                
Zimmerstraße 14                                   
09648 Mittweida
Herr Stefan Kießlich                                                           
03727 / 659 003                                                                      
beratungsstelle@betreutes-wohnen-mittweida.de | psycho.kobs@web.de
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Mittweida

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle „Sonnenblume“ Mittweida   
Diakonisches Werk Rochlitz e. V., Außenstelle Mittweida
Frau Schreiber
Bahnhofstraße 43
09306 Rochlitz
03737 449184
mbh@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de

Waldheim

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Waldheim                         
Obermarkt 30                                                           
04736 Waldheim
Frau Margitta Kluge                                                            
Tel. 03431 /  678 794 | Tel. 034327  /  676 45                                                                                                                         
kobsdoebeln@arche-waldheim.de
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Beratung - Begleitung - Information
 Der Jugendmigrationsdienst (JMD) wird gefördert vom Bundesministerium für Familien, Senioren, Frau-
en und Jugend und ist Ansprechpartner für 12 bis 27jährige Zuwandere*innen. Migrationsberatung für 
erwachsene Zuwanderer (MBE) wird gefördert vom Bundesministerium des Innern.
Die Berater/innen leisten vorrangig die individuelle Begleitung, bieten für integrationsfördernde Gruppen-
angebote an und vermitteln in Angebote im örtlichen Netzwerk.
Junge Menschen mit Migrationshintergrund, die wegen integrationsbedingter Probleme oder Krisensitu-
ationen der besonderen Förderung bedürfen, finden hier bedarfsgerechte Beratung und Unterstützung. 
Schwerpunkte der Aufgaben sind u.a. die bedarfsgerechte Einzelfallberatung auf der Grundlage des Case-
Management-Verfahrens. Weitere Informationen finden Sie unter:
www.jugendmigrationsdienste.de, www.bmfsj.de, www.bamf.de. 

Jugendmigrationsdienst/Migrationsberatung für Erwachsene

Name der Einrichtung		 Diakonisches Werk Rochlitz e. V. 
Außenstelle 			   Burgstädt 
Abteilung	 	 	 Migrationsberatung für Erwachsene/Flüchtlingssozialarbeit
Straße	 	 	 	 Kirchplatz 2
Ort 				    09217 Burgstädt
Telefon				   03724- 6679681 
E-Mail 		 	 	 migration@diakonie-rochlitz.de	 	
Internet			   www.diakonie-rochlitz.de

Name der Einrichtung		 DRK Kreisverband Döbeln Hainichen e. V.
Abteilung	 	 	 Migrationsberatungsstelle
Straße				    Gutenbergstraße 47
Ort 				    09669 Frankenberg
Telefon 			   037206 / 581963
E-Mail 				   mbe@dl-hc.drk.de
Internet	 	 	 www.drk-mittelsachsen.de
Ansprechpartner	 	 Sabine Zöge - 0151 44160522 - s.zoege@dl-hc.drk.de
	 	 	 	 Wolfgang Kircheis - 0151 44160529 - w.kircheis@dl-hc.drk.de
Hauptsitz			   DRK Kreisverband Döbeln Hainichen e.V.
			   	 Soziale Dienste
				    Feldstrasse 6
				    09661 Hainichen
				    Tel.: 037027 / 689-11
				    Fax: 037027 / 689-84
				    soziale-dienste@dl-hc.drk.de
				    www.drk-mittelsachsen.de
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Name der Einrichtung		 AWO Chemnitz 
Außenstelle 			   Freiberg
Abteilung	 	 	 Migrationsberatung für Erwachsene
Straße	 	 	 	 Petersstraße 31
Ort 				    09599 Freiberg
Telefon 			   03731-203540
E-Mail 				   jmd@awo-chemnitz.de
Internet			   www.awo-chemnitz.de

Name der Einrichtung		 Treibhaus e.V.
Straße				    Bahnhofstraße 56
Ort 				    04720 Döbeln
Telefon 			   03431-6052975
E-Mail 				   buendnis@treibhaus-doebeln.de
Internet			   www.treibhaus-doebeln.de
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Häusliche Gewalt umfasst alle Formen physischer, sexueller und/oder psychischer Gewalt zwischen er-
wachsenen Personen in häuslicher Gemeinschaft. Häusliche Gewalt hat vielfältige Erscheinungsformen, 
die sich in Gewaltausübung durch Verhaltensweisen, Demütigungen, Beleidigungen und Einschüchte-
rungen sowie psychischen, physischen und sexuellen Misshandlungen bis hin zu Vergewaltigungen und 
Tötungen äußert.
Häusliche Gewalt ist kein eigener Straftatbestand, aber fast alle Erscheinungsformen häuslicher Gewalt 
stellen Handlungen dar, die nach dem Strafgesetzbuch mit Strafe bedroht sind. Auch wenn sich die häus-
liche Gewalt auf einen Gewaltakt zwischen Erwachsenen bezieht, sind zumindest indirekt auch die Kinder 
der Familie von dieser Gewalt betroffen. Vor allem die Kinder, die in
ihrer Familie Gewalt als Konfliktlösungsmuster kennen lernen, Gewalt selbst erfahren oder beobachten, 
neigen dann oft dazu, später selbst gewalttätig oder Opfer von Partnergewalt zu werden.
Betroffenen von häuslicher Gewalt stehen vielfältige Beratungs- und Hilfsangebote zur Verfügung.

bei akuter Gefahr

Notruf 110
Rettungsleitstelle 0371-23556

Frauenschutzhaus Freiberg

Träger	 	 	 	 Esther-von-Kirchbach e. V., PF 1301, 09583 Freiberg
Telefon 			   03731-22561
E-Mail				    kontakt@frauenschutzhaus-freiberg.de
Internet			   www.frauenschutzhaus-freiberg.de

Interventions- und Koordinierungsstelle zur Bekämpfung häuslicher Gewalt und Stalking 
„IKOS“

Straße				    Hainstraße 125, 09130 Chemnitz
Telefon				   0371-9185354
E-Mail				    info@ikos-chemnitz.de
Internet			   www.ikos-chemnitz.de
Zuständig für die Regionen Mittweida und Freiberg.

6.2 Beratungsstellen| 6.2.9 Häusliche Gewalt 6.2 Beratungsstellen| 6.2.9 Häusliche Gewalt



235

BERATUNG UND HILFE
6.2 Beratungsstellen| 6.2.9 Häusliche Gewalt

Weißer Ring e.V.

kostenfreie Hotline 116 006
Der Weiße Ring e.V. ist Ansprechpartner für alle Menschen, die Opfer von Kriminalität und Gewalt gewor-
den sind und kümmert sich auch um deren Angehörige.
Die Geschädigten können sich an die bundesweiten vertretenen Außenstellen wenden. Konkrete Kon-
taktdaten zu den Ansprechpartnern des Landkreises Mittelsachsen erfahren Sie unter der Hotline bzw. im 
Internet unter www.weisser-ring.de.

Täterberatungsstelle HANDSCHLAG

Ludwig-Kirsch-Straße 13, 09130 Chemnitz
Telefon: 0371-4320828
E-Mail: handschlag@caritas-chemnitz.de 
Internet: www.caritas-chemnitz.de
Täterorientierte Beratung für Männer und Frauen bei häuslicher Gewalt und Stalking.

Opferhilfe Sachsen e.V.

Weststraße 88, 09116 Chemnitz
Telefon: 0371-4331698
E-Mail: chemnitz@opferhilfe-sachsen.de 
Internet: www.opferhilfe-sachsen.de
Wohnortnahe Beratung Zeugenbegleitung
Psychosoziale Prozessbegleitung

Landesverband AD(H)S-Sachsen e.V.

Händelstraße 16, 9669 Frankenberg
Telefon: 037206-881726
E-Mail: info@adhs-sachsen.de 
Internet: www.adhs-sachsen.de
Fachstelle für Mobbing- und Gewaltprävention 
(ab Oktober 2019)
Beratung, Begleitung und Unterstützung von Opfern, Intervention in aktuellen Krisen, Präventionsprojek-
te,
Antiaggressionstraining, Gesprächsrunden, Vorträge

6.2 Beratungsstellen| 6.2.9 Häusliche Gewalt



BERATUNG UND HILFE

236

Landratsamt Mittelsachsen - Gleichstellungsbeauftragte

Einrichtung 	 	 	 Landratsamt Mittelsachsen
				    Büro Landrat
Ansprechpartner	 	 Frau Schrenk, Gleichstellungsbeauftragte
Straße				    Frauensteiner Straße 43	
Ort 				    09599 Freiberg
Telefon 			   03731-7993328
E-Mail 		 	 	 gleichstellung@landkreis-mittelsachsen.de
Internet	 	 	 www.landkreis-mittelsachsen.de

Erziehungsberatungsstellen

Regionale Ansprechpartner für Gewalt- und Missbrauchserfahrungen bei Kindern und Jugendlichen sind 
auch die Erziehungsberatungsstellen des Landkreises.
Die Kontaktmöglichkeiten hierzu finden Sie im Kapitel 6.2.1 des Familienwegweisers.
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Zahlreiche Initiativen und Vereine des Landkreises sind im Bereich der (Rechts-) Extremismusbekämpfung 
und Toleranzförderung tätig und engagieren sich mit vielfältigen Projekten und Veranstaltungen.
Die landkreisweite Extremismusbeauftragte des Landratsamtes ist Ansprechpartnerin bei Problemen und 
Beratungsbedarf zum Thema (Rechts-) Extremismus und vermittelt bei Bedarf an weiterführende Stellen.

Landratsamt Mittelsachsen - Extremismusbekämpfung

Einrichtung 	 	 Landratsamt Mittelsachsen 
			   Büro Landrat
Abteilung 	 	 Extremismusbekämpfung
Ansprechpartner	 Frau Dietze
Straße			   Frauensteiner Straße 43
Ort 			   09599 Freiberg
Telefon 		  03731-7993460
E-Mail 		 	 katrin.dietze@landkreis-mittelsachsen.de
Internet	 	 www.landkreis-mittelsachsen.de

6.2 Beratungsstellen| 6.2.10 Extremismus
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Kinder- und Jugendtelefon

Kinder- und Jugendtelefon 	 116 111 | 0800-116111*
Montag bis Samstag		  14:00 bis 20:00 Uhr
Internet 			   www.kinderschutzbund-dresden.de
Kostenlose und anonyme Beratung zu allen Themen und Fragen, die Kinder und Jugendliche bewegen.

* Die Telefonnummer des Anrufenden wird nicht gezeigt, die Telefonate sind kostenlos und anonym.

Landkreis Mittelsachsen

Nummer gegen Kummer
Ansprechpartner in Sachsen: DKSB LV Sachsen e. V.
Kinder- und Jugendtelefon	 Telefon: 0800 1110333

Elterntelefon

Elterntelefon	 	 	 0800-1110550*
Montag bis Freitag                	 09:00 bis 11:00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag	 17:00 bis 19:00 Uhr 
www.nummergegenkummer.de

Das Elterntelefon ist ein telefonisches Gesprächs-, Beratungs- und Informationsangebot, das Eltern in den 
oft schwierigen Fragen der Erziehung ihrer Kinder schnell, kompetent und anonym unterstützt.

*Die Telefonnummer des Anrufenden wird nicht gezeigt, die Telefonate sind kostenlos und anonym.

Telefonseelsorge

Evangelisch	 0800-1110111*
Katholisch	 0800-1110222*
www.telefonseelsorge.de

*Die Telefonnummer des Anrufenden wird nicht gezeigt, die Telefonate sind kostenlos und anonym.
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Selbsthilfegruppen sind selbstorganisierte Zusammenschlüsse von Menschen, die ein gleiches Problem 
oder Anliegen haben und gemeinsam etwas dagegen bzw.  dafür unternehmen möchten. Typische Proble-
me sind etwa der Umgang mit chronischen oder seltenen Krankheiten, mit Lebenskrisen und/oder belas-
tenden sozialen Situationen. Selbsthilfegruppen dienen im Wesentlichen dem Informations- und Erfah-
rungsaustausch von Betroffenen und  Angehörigen, der praktischen Lebenshilfe sowie der gegenseitigen 
emotionalen Unterstützung und Motivation. (Definition KISS Mittelsachsen)

Im Landkreis Mittelsachsen sind sehr viele Selbsthilfegruppen aktiv, die entsprechend den individuellen 
Problemlagen folgende Bereiche vertreten:
•	 Krankheit, Behinderung und Gesundheitsförderung
•	 Psychische Probleme und Erkrankungen
•	 Familie und Erziehung
•	 Sucht
•	 Lebensbewältigung und besondere Situationen sowie
•	 Alter und Senioren

In Mittelsachsen gibt es eine zentrale Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen, die zu allen 
Fragen der Selbsthilfe berät, über bestehende Selbsthilfegruppen informiert, bei Bedarf Kontakt vermittelt 
sowie Selbsthilfegruppen beim Aufbau unterstützt und begleitet.

Kontakt

Name der Einrichtung		 KISS - Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe
Straße				    Zimmerstraße 14
Ort 	 	 	 	 09648 Mittweida
Telefonnummer		  03727-659100
E-Mail 		 	 	 selbsthilfe@kiss-mittelsachsen.de
Internet	 	 	 www.kiss-mittelsachsen.de

6.2 Beratungsstellen| 6.2.12 Selbsthilfegruppen
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Hospize haben es sich zur Aufgabe gemacht, unheilbar Kranke in ihrer letzten Lebensphase zu versorgen 
und Angehörige in dieser schwierigen Zeit zu begleiten. Es gibt ambulante, teilstationäre und stationär 
tätige Hospizvereinigungen. Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage des Landesverbandes 
für Hospizarbeit und Palliativmedizin Sachsen e.V.: www.hospiz-palliativ-sachsen.de

Kinder- und Jugend-Hospizarbeit
Die Diagnose, dass ein Kind lebensverkürzend erkrankt ist, zählt zu den schlimmsten Botschaften, die 
Eltern erfahren können. Die haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter in der ambulanten und stationären 
Hospizarbeit sind speziell für die besonderen Bedürfnisse aller Beteiligten ausgebildet.

Ambulanter Kinderhospizdienst Schmetterling und Westsachsen des Elternvereins krebskranker Kinder 
e.V. Chemnitz
Rudolf-Krahl-Straße 30
09116 Chemnitz
0371-24355764
kinderhospiz@ekk-chemnitz.de
www.ekk-chemnitz.de

Unsere Schwerpunkte: 
Einzeltrauerbegleitung von trauernden Eltern und verwaisten Geschwistern
Gruppenangebote für trauernde Eltern und trauernde Kinder
Begleitung trauernder Kinder, wenn ein Elternteil verstorben ist
Aufklärung von Kita-Gruppen und Schulklassen 

Dresden
Lacrima: 
Trauer-Angebot der Johanniter für Kinder und Jugendliche
- Gruppenangebote für Kinder (6-12 Jahre), Jugendliche (13-17 Jahre) und junge Erwachsene (18-24 Jahre)
Das Angebot ist auch für Interessierte unseres Landkreises nutzbar, sofern die Fahrten nach DD für die 
Eltern realisierbar sind. 
Aktuell finden die Gruppenangebote in Online-Treffen statt, Neuaufnahmen werden vorzugsweise erst 
dann in die Gruppen eingebunden, wenn wieder persönliche Kontakte möglich sind. Bei Bedarf bitte an-
fragen. 
Nähere Infos finden Sie hier: www.johanniter.de/juh/lv-sn/rv-dresden/projekte/lacrima-dresden

6.2 Beratungsstellen| 6.2.13 Trauerberatung
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Ambulante Erwachsenen Hospizdienste
Individuelle Anfragen sind möglich und es erfolgt ggf. eine Weitervermittlung an den Ambulanten Kinder-
hospizdienst.

Ambulante Hospizarbeit
Die wesentliche Aufgabe der ambulanten Hospizarbeit liegt darin, schwerkranke, sterbende Menschen 
sowie deren Zugehörige in ihrer vertrauten Umgebung zu begleiten.

Ökumenischer Hospiz- und Palliativberatungsdienst Döbeln
Kreuzstraße 2
04720 Döbeln
03431-7297943
hospizdienst@caritas-meissen.de
www.caritas-meissen.de

Ambulanter Hospizdienst Domus e.V.
Dr.-Wilhelm-Külz-Straße 17
09648 Mittweida
03727-999035
vorstand@ahd-domus-ev.de
www.ahd-domus-ev.de

Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst der Diakonie Flöha
Bahnhofstraße 8b
09557 Flöha
03726-718551
hospiz@diakonie-floeha.de
www.diakonie-floeha.de

Ambulanter Hospizdienst
Dresdener Straße 27c
09326 Geringswalde
037382-85966
d.raudsuss@diakonie.foundation
www.diakonie-geringswalde.com
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Freiberger Hospizgruppe
Petersstraße 46
09599 Freiberg
03731-482290
hospiz@diakonie-freiberg.de
www.diakonie-freiberg.de 
Einzelgespräche
Selbsthilfegruppe Trauernde Eltern
Sternkinder: begleitete Gesprächskreise für früh verwaiste Eltern

Das Familienzentrum des Deutschen Kinderschutzbundes RV Freiberg e.V. (DKSB) bietet eine Trauergrup-
pe für Kinder von 6 -12 Jahren mit Angehörigencafé an. 
Ansprechpartnerin: Frau Anne Kriegel
03731/ 26955-15
familienzentrum@kinderschutzbund-freiberg.de 
www.kinderschutzbund-freiberg.de

in Kooperation mit 
Trauerbegleitung „SchwarzBunt“: 
Frau Anke Schwarz 
mail@trauer-schwarzbunt.de 
0173/ 3560686; weitere Infos hier: 
www.trauer-schwarzbunt.de/trauberbegleitung. 

Ambulante und Stationäre Hospizdienste

Hospiz- und Palliativdienst	 	 	 	 	 	 Hospiz Ellen Gorlow
Begleitende Hände e.V.						      Richard-Wagner-Straße 1
Kleine Kirchgasse 3	 	 	 	 	 	 	 09569 Oederan
09569 Oederan							       037292-658414
037292-654888	 	 	 	 	 	 	 stationaer@hospiz-oederan.de
ambulant@hospiz-oederan.de
www.hospiz-oederan.de

Ambulanter Hospizdienst Lebenszeit		 	 	 	 Hospiz Lebenszeit gGmbH
Chemnitzer Straße 3							       Am Hasenberg 9
04703 Leisnig								        04703 Leisnig
034321-688255							       034321-687700
ambulanter.hospizdienst@lebenszeit-ev.de	 	 	 	 info@hospiz-leisnig.de
	 	 	 	 	 	 	 	 	 www.hospiz-leisnig.de
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Koordinierungsstelle Alphabetisierung (koalpha)
c/o Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) gemeinnützige Gesellschaft mbH
Akademie Chemnitz
Ludwigstraße 21
09113 Chemnitz
Ulrike Löbel, Regionalverantwortliche
Tel.: 0371 335143 32
ulrike.loebel@koalpha.de
www.koalpha.de

- Beratung und Unterstützung für Menschen mit Problemen beim Lesen und Schreiben
- Vermittlung in Angebote zum Lernen und Selbsterlernen
- Fortbildungsangebote für Lehrende zum Thema Lesen und Schreiben, LRS, Rechnen und weiteren Grund-
  bildungsthemen
- Multiplikatorenworkshops für Mitarbeiter sozialer Anlaufstellen, Kindertageseinrichtungen und Bildungs-
  stätten, Behörden und Begegnungszentren
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Kinder	 auf deren   Entwicklungsweg   zu   begleiten   und   zu   fördern   ist   eine   sehr spannende Heraus-
forderung, die im Alltag aber auch immer wieder zu Fragen und Unsicherheiten bei den Erziehenden führt.
Für alle Eltern und Ratsuchenden stehen die Angebote der Familienbildung beratend, begleitend und stär-
kend zur Seite. Diese Angebote unterstützen bei der Alltagsbewältigung, der Entwicklungsförderung, der 
Erziehung und Bildung der Kinder. Sie stärken die Erziehenden in ihrem Handeln und fördern positive fami-
liäre Beziehungen. Familienbildung informiert, regt zum Gedankenaustausch an und eröffnet neue Hand-
lungsalternativen im Lebens- und Erziehungsalltag.

Die Angebotspalette der Familienbildung ist sehr vielseitig und umfasst neben Elterninformationen und Be-
ratungsangeboten auch Kurs- und Freizeitangebote für Eltern mit (Klein-) Kindern, Elternveranstaltungen, 
Spiel- und Spaßerlebnisse für die ganze Familie und vieles mehr.

Die Auswahl an speziellen familienbildnerischen Angeboten für Eltern im Landkreis Mittelsachsen ist groß 
und wird von den verschiedensten Trägern organisiert und angeboten.

Neben den angeführten Angeboten können gegebenenfalls noch weitere in Ihrer Nähe durch
Träger/Einrichtungen angeboten werden.

7.1 Familienbildung 7.1 Familienbildung | 7.1.1 Eltern-Kind-Kurse
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In speziellen Fortbildungskursen erhalten Eltern von ausgebildeten Gruppenleitern Rat, Anregungen und 
Informationen, die zum besseren Verstehen des Kindes beitragen, die positive Beziehung zwischen Eltern 
und Kind fördern und Eltern im Erziehungsalltag stärken.

„Starke Eltern - Starke Kinder“

Der Elternkurs „Starke Eltern - Starke Kinder“ wurde vom Deutschen Kinderschutzbund entwickelt und 
ist eine Fortbildung für Eltern, Großeltern oder auch Erzieher, die vielseitige Informationen zum Erzie-
hungsalltag, zu den Bedürfnissen von Kindern sowie Erziehungstipps besonders in schwierigen Situationen 
vermittelt. Dieser Kurs mit etwa 8-10 Veranstaltungen trägt zur Stärkung der Eltern bei. Sie fühlen sich in 
Ihrem Handeln sicherer, Unsicherheiten in der Elternrolle werden nachhaltig abgebaut, positives Eltern-
verhalten und die Beziehung zwischen Eltern und Kind wird gestärkt.

Region Döbeln
Arbeiterwohlfahrt Familienzentrum gGmbH
Familienbildung Region Döbeln
Nordstraße 2
04720 Döbeln
03431-601817
familienbildung@awo-familienzentrum.org
www.familienkreis-doebeln.de

Region Freiberg
Deutscher Kinderschutzbund Familienzentrum des DKSB Regionalverband Freiberg e.V.
Kurt-Handwerk-Straße 2
09599 Freiberg
03731-269550 | 03731-2695515
www.Kinderschutzbund-Freiberg.de

Region Mittweida
Diakonisches Werk Rochlitz e.V.,
„Eltern-Kind-Zentrum“ Mittweida 
Am Bürgerkarree 4
09648 Mittweida
03727-9967530
familienberatung@diakonie-rochlitz.ee
www.diakonie-rochlitz.de

7.1 Familienbildung | 7.1.1 Eltern-Kind-Kurse
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„Pekip - Prager-Eltern-Kind-Programm“

Pekip ist ein gemeinsames Kursangebot für Eltern und Babys ab der sechsten Lebenswoche bis zum 12. 
Lebensmonat. In kleinen angeleiteten Gruppen haben Eltern die Möglichkeit, die Entwicklungsphasen 
während des ersten Lebensjahres des Babys bewusster zu erleben, diese zu begleiten und entsprechend 
zu fördern. Durch alters- und entwicklungsentsprechende Spiel- und Bewegungsanregungen werden die 
Fähigkeiten und Stärken des Babys entdeckt und ausprobiert. Die regelmäßigen Kurstreffen erleichtern El-
tern Kontakte zu anderen aufzunehmen und sich untereinander über ihre Erfahrungen und Erlebnisse aus-
zutauschen. Auch die Babys können erste soziale Kontakte zu Gleichaltrigen im Beisein der Eltern knüpfen.

Region Freiberg 
Familienzentrum des DKSB Regionalverband Freiberg e. V. 
Kurt-Handwerk-Straße 2
09599 Freiberg
03731-2695511 | 03731-2695515
anne.kriegel@kinderschutzbund-freiberg.de
E.Hellweg-Schloemann@gmx.de
03731-215181
www.kinderschutzbund-freiberg.de

Region Mittweida
Anett Stenzel
Obere Dorfstraße 41
09326 Geringswalde
037382-80474
anett.stenzel@googlemail.com

Region Rochlitz/Mittweida
Sabine Meisel
Obergräfenhainer Straße 25
09322 Penig
0178-1088652
info@cordamea.de
www.corda-mea.de

7.1 Familienbildung | 7.1.1 Eltern-Kind-Kurse 7.1 Familienbildung | 7.1.1 Eltern-Kind-Kurse
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„KESS-erziehen“

Der Kurs „KESS-erziehen“ richtet sich an Eltern von Kindern ab dem zweiten Lebensjahr. Er knüpft an 
konkrete Erfahrungen der Teilnehmenden an und umfasst fünf Veranstaltungen zu je zwei Stunden. Die 
Inhalte des Kurses informieren beispielsweise über Aspekte der Beziehungsstärkung, Bedürfnisse und Ver-
haltensmuster von Kindern, Grenzsetzung, Umgang mit schwierigem Verhalten und kooperative Problem-
lösung.

Region Mittweida
Diakonisches Werk Rochlitz e.V., Erziehungs- und Familienberatung
Bismarckstraße 39
09306 Rochlitz
Kursleiterin: Frau Heyn
03737-493130 | 03737-493131
familienberatung@diakonie-rochlitz.de
www.diakonie-rochlitz.de

Kurse zur Vorbereitung auf die Elternschaft

In diesen Kursen erhalten werdende Eltern vielseitige Informationen, die sie auf die Zeit der Elternschaft 
und die damit verbundenen Veränderungen und Herausforderungen vorbereiten. Die Bindung zum Unge-
borenen wie auch später zum Baby wird gefördert, das Verstehen der kindlichen Bedürfnisse und Signale 
unterstützt und Eltern in ihrem Handeln gestärkt.

Spezielle Kursangebote werden neben privaten Anbietern auch in einigen Schwangerenberatungs- 
stellen des Landkreises angeboten.
Die Beraterinnen informieren über aktuelle Veranstaltungsangebote.

Elterngruppe ADHS

Soziales Kompetenztraining für Kinder und Jugendliche
Selbsthilfegruppen
Mehrgenerationentreff „Lützelhöhe“
Landesverband AD(H)S Sachsen e.V.
Händelstraße 16
09669 Frankenberg
037206-881726
LV-adhs-sachsen@t-online.de

7.1 Familienbildung | 7.1.1 Eltern-Kind-Kurse
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Babyschwimmen und Babymassage sind Angebote für Eltern mit Babys, die von einer speziell ausgebilde-
ten Therapeutin durchgeführt und in Form eines Kurses über mehrere Wochen durchgeführt werden.
Eltern treffen sich meist in einer festen Gruppe und erleben dabei die gemeinsame Zeit mit ihrem Kind 
ganz intensiv. In diesen Kursen lernen sie neue Anregungen zu Bewegungsabläufen, Spiel- und Fördermög-
lichkeiten kennen und erhalten viele Tipps und Anregungen zum Umgang mit dem Kind. Die Kosten dieser 
Kurse sind meist vom Anbieter abhängig. Bei vielen Krankenkassen besteht die Möglichkeit auf Kosten-
übernahme.

Diese Kurse werden vor allem von Krankenhäusern, Physiotherapien oder von Hebammen angeboten.
Auskünfte dazu geben auch die zuständigen Krankenkassen.

7.1 Familienbildung | 7.1.2 Babyschwimmen und Babymassage 7.1 Familienbildung | 7.1.3 Mutter-Vater-Kind-Treff, Offener Elterntreff
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Eltern-Kind-Treffen sind offene Kontakt- und Freizeitangebote für Eltern mit ihrem Kleinkind. Diese ange-
leiteten, zumeist kostenfreien Treffmöglichkeiten können alle interessierten Eltern besuchen. In	 diesen 
„Krabbelgruppen“ oder „Elterncafés“ können die Kinder spielen, es werden Freizeitaktivitäten angeboten 
und Eltern treffen sich mit anderen Eltern. Dabei können Erfahrungen ausgetauscht und Anregungen für 
das persönliche Handeln gewonnen werden. Oftmals werden in diesen Treffen auch spezielle inhaltliche 
Themen besprochen.

Offene Eltern-Kind-Treffen werden in vielen Städten des Landkreises von unterschiedlichen Trägern (Ju-
gendhilfeeinrichtungen, Kirchgemeinden, zum Teil auch Kindertageseinrichtungen) angeboten.
Nachfolgend werden beispielhaft einige Anbieter benannt.

Region Döbeln

Mobiler Familienkreis, AWO Familienbildung Döbeln
Nordstraße 2
04720 Döbeln
03431-601817| 0157-83844417
familienbildung@awo-familienzentrum.org
www.familienkreis-doebeln.de

Region Freiberg

Kinder- und Familienzentrum Freiberg Deutscher Kinderschutzbund Regionalverband Freiberg e.V. 
Kurt-Handwerk-Straße 2
09599 Freiberg
03731-269550
info@kinderschutzbund-freiberg.de
www.Kinderschutzbund-Freiberg.de

Mehrgenerationenhaus „Buntes Haus“ 
CJD Sachsen
Tschaikowskistraße 57 a
09599 Freiberg
03731-201338
bunteshaus@cjd.de
www.bunteshaus-freiberg.de

7.1 Familienbildung | 7.1.3 Mutter-Vater-Kind-Treff, Offener Elterntreff
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Region Freiberg

Familienbildung/Offener Treff für Familien und Alleinerziehende
Esther-von-Kirchbach e.V. Freiberg
-Begegnungsstätte-
Fischerstraße 28
09599 Freiberg
03731-22010

Region Hainichen

Werkstatt Familie
Im Jugend- und Familienzentrum JMEM Hainichen e.V.
Berthelsdorferstraße 7
09661 Hainichen
037207-569010
willkommen@werkstatt-familie.de
www.werkstatt-familie.de

Region Mittweida

Familientreff Mittweida
CJD Sachsen
Pfarrberg 5
09648 Mittweida
03727-9799412
familientreff.mittweida@cjd.de
www.cjd-chemnitz.de

Frauen- und Mütterkreis 
Kirchgemeinde Burgstädt 
Marienberg 3
09217 Burgstädt
03724-2520
pfarramt@stadtkirche-burgstaedt.de

7.1 Familienbildung | 7.1.3 Mutter-Vater-Kind-Treff, Offener Elterntreff
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Region Mittweida 

Freies Familienzentrum Burgstädt Christophorus Haus e.V.
Ahnataler Platz 
09217 Burgstädt
03724-832056
ffz.burgstaedt@web.de
www.freies-familienzentrum.de

Haus der Soziokultur
Auensteig 37
09648 Mittweida
03727-9799562
info@muellerhof-mittweida.de
www.muellerhof-mittweida.de

7.1 Familienbildung | 7.1.3 Mutter-Vater-Kind-Treff, Offener Elterntreff
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7.1 Familienbildung | 7.1.4 Familienbegleitung

Die Familienbegleitung bietet die Möglichkeit einer individuellen aufsuchenden Beratung und Begleitung 
von Familien mit Kindern bis zum Schuleintritt. Das Angebot ist kostenfrei und freiwillig. Die Familienbe-
gleiter/innen entwickeln bei den Hausbesuchen mit den Familien Lösungsansätze im Umgang mit familiä-
ren Herausforderungen, begleiten bei einer gesunden, kindlichen Entwicklung und helfen Unterstützungs-
systeme zu aktivieren.

 
Region Döbeln

AWO Familienzentrum gGmbH
AWO Familienbildung Döbeln, Mobiler Familienkreis
Nordstraße 2
04720 Döbeln
03431-601817 / 0157-83844417
familienbildung@awo-familienzentrum.org
www.familienbildung-doebeln.de

Region Freiberg

Familienzentrum Freiberg
Deutscher Kinderschutzbund
Regionalverband Freiberg e.V.
Kurt-Handwerk-Straße 2
09599 Freiberg
03731-26 95 50
familienbegleitung@kinderschutzbund-freiberg.de
www.kinderschutzbund-freiberg.de

 
Region Mittweida

Familientreff Mittweida
CJD Sachsen
Pfarrberg 5
09648 Mittweida
familientreff.mittweida@cjd.de
03727-9799412 / 0152-2025 3165
https://www.cjd-sachsen.de/angebote/elementarpaedagogik-familienbildung/familientreff-in-mittweida
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Familienpaten sind Frauen und Männer über 18 Jahre aus dem Landkreis Mittelsachsen, die sich ehren-
amtlich für Familien und insbesondere deren Kindern unter drei Jahren engagieren. Sie schenken Kindern 
mehr als Zeit. 
Wenn Sie ehrenamtlicher Familienpate werden möchten oder Sie einen Familienpaten suchen, informie-
ren Sie sich hier:

Landratsamt Mittelsachsen
Abt. Jugend und Familie
Referat 31.4
Netzwerkkoordinierung präventiver Kinderschutz
und Frühe Hilfen
Standort: Am Landratsamt 3, Haus A, 09648 Mittweida
Postadresse: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg
03731-7996217
netzwerk@landkreis-mittelsachsen.de

 
Region Döbeln

AWO Familienzentrum gGmbH
AWO Familienbildung Döbeln
Nordstraße 2
04720 Döbeln
03431-601817 / 0157-83844417
familienbildung@awo-familienzentrum.org
www.familienbildung-doebeln.de

Region Freiberg
 
Deutscher Kinderschutzbund
Regionalverband Freiberg e.V.
Kurt-Handwerk-Straße 2
09599 Freiberg
03731-2695518
familienpaten@kinderschutzbund-freiberg.de
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Region Mittweida
 
Netz-Werk e.V.
Industrieweg 8
09648 Mittweida
03727-997818
info@netzwerk-mittweida.de

7.1 Familienbildung | 7.1.5 Familienpaten 7.1 Familienbildung | 7.1.6 Elternveranstaltungen
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Elterninformationsveranstaltungen werden zu unterschiedlichen Themen angeboten. Die Inhalte sind 
dabei sehr verschieden und orientieren sich an den Interessen von Eltern mit Babys, kleinen und großen 
Kindern sowie Jugendlichen. Die Veranstaltungen werden von fachkundigen Referenten durchgeführt, da-
bei können auch die Teilnehmer/Teilnehmerinnen Fragen stellen. Diese Elternveranstaltungen werden an 
vielen Orten von den unterschiedlichsten Veranstaltern angeboten, die mit Eltern, Kindern und Familien 
arbeiten. Die Veranstaltungstermine werden oft durch die Presse veröffentlicht.
Wichtige Veranstaltungsorte für Elternveranstaltungen sind die Familien- und Erziehungsberatungs-
stellen des Landkreises aber auch die Kindertageseinrichtungen und Schulen.
Im Folgenden ist eine Auswahl an familienbildnerischen Veranstaltungsorten für Elterninformationen an-
geführt, ergänzend dazu gibt es noch viele weitere private Anbieter.

Region Döbeln

Mobiler Familienkreis, AWO Familienbildung Döbeln
Nordstraße 2
04720 Döbeln
03431-601817 | 0157-83844417
familienbildung@awo-familienzentrum.org
www.familienkreis-doebeln.de

Region Freiberg

Familienzentrum Freiberg Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Freiberg e.V. 
Kurt-Handwerk-Straße 2
09599 Freiberg
03731-269550
info@kinderschutzbund-freiberg.de
www.kinderschutzbund-freiberg.de

Mehrgenerationenhaus „Buntes Haus“ CJD Sachsen
Tschaikowskistraße 57a 
09599 Freiberg
03731-201338
bunteshaus@cjd.de
www.bunteshaus-freiberg.de

7.1 Familienbildung | 7.1.6 Elternveranstaltungen
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Region Freiberg

Freizeitangebote für FAMILIEN
Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Freiberg, 
Arbeitsstelle Kinder Jugend Bildung im Kirchenbezirk Freiberg
Untermarkt 1
09599 Freiberg
03731-2039214
info@evju-freiberg.de
www.evju-freiberg.de

Spätaussiedlerverein Hoffnung Nadeshda e.V. Paul-Müller-Straße 78
09599 Freiberg
03731-200818
www.hoffnung-freiberg.de

Region Mittweida

Freies Familienzentrum Burgstädt Christophorus Haus e.V.
Villa am Ahnataler Platz 4
09217 Burgstädt
03724-832056 / 0176-21787510
ffz.burgstaedt@web.de
www.freies-familienzentrum.de

Werkstatt Familie
Im Jugend- und Familienzentrum JMEM Hainichen e.V.
Berthelsdorferstraße 7
09661 Hainichen
037207-569010
willkommen@werkstatt-familie.de
www.werkstatt-familie.de

Soziokulturelles Zentrum Müllerhof e. V.
Auensteig 37
09648 Mittweida
03727-998833
info@muellerhof-mittweida.de
www.muellerhof-mittweida.de

7.1 Familienbildung | 7.1.6 Elternveranstaltungen
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Region Mittweida

Familientreff Mittweida CJD Sachsen
Pfarrberg 5
09648 Mittweida
03727-9799412
familientreff.mittweida@cjd.de
www.cjd-sachsen.de

Familien-Mutmach-Tag-Angebot Familien-Mutmach-Tag e.V. 
Gellertstraße 90
09661 Hainichen
037207-589211
info@familien-mutmach-tag.de
www.familien-mutmach-tag.de

„ICAFF mobil“ – Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz im Bereich „Digitale Medien“
Auerswalder Hauptstraße 193
09244 Lichtenau
037208-66290
info@icaff.de.de
www.das-kontakt.de/medienschutz

überregional

KALEB - Region Chemnitz e.V.
Familienzentrum
Beratung - Hilfe - Bildung
Augustusburger Straße 121
09126 Chemnitz
0371-4029313
www.kaleb-chemnitz.de
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Sportvereine bieten für ein gesundes Aufwachsen von Kindern einen unverzichtbaren Beitrag für die kör-
perliche, geistige und emotionale Entwicklung. Besonders für Schulkinder ist die sportliche Betätigung ein 
sehr guter Ausgleich zur hohen geistigen Konzentration und dem langen Stillsitzen im Unterricht.
In Mittelsachsen existieren sehr viele Sportvereine, die für alle Interessierten ein vielseitiges Angebot 
vorhalten, welches unterschiedliche sportliche Interessen und körperliche Eignungen der Kinder berück-
sichtigt. Einige Vereine haben sich auf eine Sportart spezialisiert, andere bieten eine breite Auswahl an 
Sportarten an.
Jedem Kind steht während eines Jahres ein Betrag von bis zu 180 Euro (15,00 Euro monatlich) für ange-
leitete sportliche und/oder kulturelle Aktivitäten zu, wobei dieser Betrag oder auch Teile davon angespart 
werden können, zum Beispiel für eine Ferienfreizeit in einem Sportverein oder die Ferienaktivitäten der 
Horte. Eine Aufteilung dieses Betrages auf mehrere Aktivitäten ist möglich (vgl. Kapitel 4.11 Finanzielle 
Hilfen für Familien/Bildungspaket).

Kontakt

In nahezu jeder Stadt oder Gemeinde Mittelsachsens sind Sportvereine vertreten, eine genaue Übersicht 
der einzelnen Angebote ist auf der Homepage des Kreissportbundes zu finden. Der Kreissportbund bietet 
auch organisierte Ferienfreizeiten für Kinder und Jugendliche an, Informationen dazu sind auch auf dessen 
Homepage eingestellt.

Kreissportbund Mittelsachsen e. V.
Karl-Kegel-Straße 75
09599 Freiberg
03731-1633340
kontakt@ksb-mittelsachsen.de 
www.ksb-mittelsachsen.de

7.2 Freizeit | 7.2.1 Sportvereine
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Die Feuerwehren im Landkreis Mittelsachsen, ebenso wie alle Feuerwehren im gesamten Freistaat Sach-
sen, sind ohne Jugendfeuerwehr nicht denkbar. 

Viele örtliche Feuerwehren bieten auch für Kinder und Jugendliche eine Aufnahme in die Feuerwehr an. 
Die Mitgliedschaft in der Jugendfeuerwehr ist ab acht Jahren möglich, zum Teil existieren   auch   Bambi-
nifeuerwehren, die Kinder bereits ab sechs Jahren aufnehmen. In den Bambini- und Jugendfeuerwehren 
werden einerseits Kenntnisse im Bereich der Feuerwehr vermittelt, zusätzlich aber auch sehr viele Aktivi-
täten der allgemeinen Jugendarbeit durchgeführt (Spiel, Sport, gemeinsame Ausflüge, Suchtprävention), 
welche die Zusammenarbeit in der Gruppe fördern und zur Wertevermittlung beitragen.
Eine Aufnahme in die Bambini- und Jugendfeuerwehren ist für die Eltern kostenfrei. Versichert sind die 
Kinder und Jugendlichen über die Unfallversicherung der jeweiligen Stadt bzw. Gemeinde.

Kontakt

Die örtliche Feuerwehr gibt gern Auskunft zu einem möglichen Angebot der Bambini- und Jugendfeuer-
wehr. Zusätzlich steht auch die Stadt- oder Gemeindeverwaltung für Auskünfte zur Verfügung.

Zusätzliche Informationen sind auch auf der Homepage des Kreisfeuerwehrverbandes Mittelsachsen
e.V. eingestellt.

Kreisfeuerwehrverband Mittelsachsen e. V.
Geschäftsstelle Halsbrücker Straße 34
09599 Freiberg
03731-7757121
kjfmittelsachsen@yahoo.de
info@kfv-mittelsachsen.de
www.kfv-mittelsachsen.de/jugendfeuerwehr

7.2 Freizeit | 7.2.2 Kinder- und Jugendfeuerwehr
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Die Angebote der Kinder- und Jugendarbeit bieten unentgeltlich jungen Menschen als Treffpunkt einen 
geschützten Raum, wo jeder so akzeptiert wird, wie er ist. Jede Einrichtung arbeitet nach ihrem eigenen 
Konzept und somit ist die Bandbreite der inhaltlichen Arbeit sehr unterschiedlich. In allen Einrichtungen 
kann man sich unabhängig Geschlecht, Nationalität, sozialem Status oder von Weltanschauung wohl fühlen 
und unbeschwerte Stunden der Freizeitgestaltung verbringen. Dabei reicht die Palette vom Spielen mit Play 
Station, Fußball, Tischtennis, Billard über kreative oder künstlerische Angebote. Oder aber einfach auch 
mal nur abhängen, quatschen, am PC spielen oder ein Buch lesen. Des Weiteren bieten viele Einrichtungen 
erlebnispädagogische Aktivitäten (z.B. Klettern, Kanu fahren etc.), Themenveranstaltungen, Hausaufgaben-
hilfe und ein umfangreiches Ferienprogramm an.

Die Angebote richten sich nach den Interessen der jungen Menschen. Meist können diese sich mit ihren 
Wünschen, Vorstellungen und Ideen selbst mit einbringen. Dem ausgebildeten Fachpersonal, welches in 
den Einrichtungen arbeitet, kann man sich bei Bedarf mit allen größeren und kleineren Problemen anver-
trauen.

Brand-Erbisdorf

Kinder- und Jugendfreizeitzentrum Kinderland Sachsen e.V. 
Haasenweg 1a
09618 Brand-Erbisdorf
037322-51122
kjfz@freizeitzentrum-haasenweg.de 
www.freizeitzentrum-haasenweg.de

Burgstädt

Jugendclub Burgstädt Muldentaler Jugendhäuser e.V. 
Mittweidaer Straße 19b
09217 Burgstädt
03724-856642
jugendclub@muldentaler-jugendhaeuser.de
www.muldentaler-jugendhaeuser.de

Döbeln

Jugendclub „CityClub“ Kindervereinigung Leipzig e.V. 
Körnerplatz 20
04720 Döbeln
03431-710007
cityclub-doebeln@kv-leipzig.de
www.kv-leipzig.de

7.2 Freizeit | 7.2.3 Offene Kinder- und Jugendarbeit
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Döbeln

Jugendclub „North Point“ 
Kindervereinigung Leipzig e.V. 
Bernhard-Kretzschmar-Weg 4
04720 Döbeln
03431-574803
northpoint-doebeln@kv-leipzig.de
www.kv-leipzig.de

Jugendbüro Diversity Treibhaus e.V. 
Bahnhofstraße 56
04720 Döbeln
03431-6052972
jugendbuero@treibhaus-doebeln.de
www.treibhaus-doebeln.de

Flöha

Jugendzentrum „UFO“ 
Jugendzentrum „UFO“ Flöha e.V. 
Zur Baumwolle 39
09557 Flöha
03726-784080
verein@jz-ufo.de 
www.jz-ufo.de

Frankenberg

Kinder- und Jugendclub „Am Bahnhof“ Gemein-
schaftswerk Frankenberg/Sa e.V. 
Bahnhofstraße 1
09669 Frankenberg
037206-82112
fzz-stadtpark@freenet.de
www.gemeinschaftswerk-frankenberg.de

7.2 Freizeit | 7.2.3 Offene Kinder- und Jugendarbeit

Kindertreff „Spielhaus“ DKSB KV Döbeln e.V. 
St.-Georgen-Straße 15
04720 Döbeln
03431-679168
info@dksb-doebeln.de
www.dksb-doebeln.de
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Freiberg

KIBU-Treff im Pi-Haus Deutscher Kinderschutzbund 
Regionalverband Freiberg e.V. 
Beethovenstraße 5
09599 Freiberg
03731-269559 (Träger)
info@kinderschutzbund-freiberg.de
www.kinderschutzbund-freiberg.de

Jugendtreff „Tee-Ei“ 
Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Freiberg 
Untermarkt 5
09599 Freiberg
03731-33030
tee.ei@evju-freiberg.de
www.tee-ei-freiberg.de

Lichtenau

Kinder- und Jugendtreff Oberlichtenau DRK KV 
Chemnitzer Umland e.V. Auerswalder Straße 8
09244 Lichtenau
037208-884481
jugend_oli@drk-chemnitzer-umland.de
www.drk-chemnitzer-umland.de/jugendtreff_oli.
html

Mittweida

Drop in - Der Jugendtreff im T9 CVJM Mittweida e.V. 
Technikumplatz 9
09648 Mittweida
03727-9960365
drop-in@cvjm-mw.de
www.cvjm-mw.de

Offener Kinder- und Jugendtreff im 
MGH „Buntes Haus“
CJD Sachsen
Tschaikowskistraße 57A
09599 Freiberg
03731-201338
www.bunteshaus-freiberg.de
Muadid.Ibrahim@cjd.de

Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche
Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Freiberg - 
Kinder
Untermarkt 1
09599 Freiberg
03731-2039216
info@evju-freiberg.de
www.evju-freiberg.de 

ICAFF im KONTAKT
Jugend- und Gemeindezentrum der LKG Auerswalde
Auerswalder Hauptstraße 193
09244 Lichtenau
037208-66290
info@icaff.de
www.icaff.de 

Freizeitzentrum Mittweida erucula e.V. 
– Förderverein zur Freizeitgestaltung
Oststraße 19
09648 Mittweida
03727-629500
info@erucula.de
www.erucula.de

7.2 Freizeit | 7.2.3 Offene Kinder- und Jugendarbeit
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Mittweida

Soziokulturelles Zentrum 
Müllerhof e.V.
Auensteig 37
09648 Mittweida
03727-9799562
info@muellerhof-mittweida.de
www.muellerhof-mittweida.de

Oederan

Jugendhaus Oederan 
Stadtverwaltung Oederan 
Frankenberger Straße 20
09568 Oederan
037292-349011
jugendhaus-oederan@oederan.km3.de 
www.oederan.de/stadt/jugendhaus-oederan

Penig

Jugend- und Freizeittreff „Waldhaus“
Kindervereinigung Leipzig e.V. 
Am Waldhaus 5
09322 Penig
037381-693100
waldhaus-penig@kv-leipzig.de
www.kv-leipzig.de

Rochlitz

Freizeitzentrum „Jugendladen“ Rochlitz 
Muldentaler Jugendhäuser e.V. 
Clemens-Pfau-Platz 10
09306 Rochlitz
03737-7863237
jugendladen@muldentaler-jugendhaeuser.de
www.muldentaler-jugendhaeuser.de

7.2 Freizeit | 7.2.3 Offene Kinder- und Jugendarbeit
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Roßwein

Jugendhaus Roßwein - offenes Jugend- 
und Freizeitzentrum Die Falken e.V. 
Goldbornstraße 18
04741 Roßwein
034322-44671
Jugendhaus.rw@googlemail.com 
www.jugendhaus-rosswein.de

Waldheim

Jugend- & Freizeitzentrum Checkpoint
Offene Kinder- und Jugendarbeit
Kindervereinigung Leipzig e.V. 
Massanei Nr. 58
04736 Waldheim
034327-53053
jfz-waldheim@kv-leipzig.de
www.kv-leipzig.de

landkreisweit

Kreisjugendring Mittelsachsen e.V.
Bahnhofstraße 1
09669 Frankenberg
037206-888350
info@kjr-mittelsachsen.de
www.kjr-mittelsachsen.de

mobiles Freizeitangebot Freizeit-Franz 
Förderverein “erucula” e.V.
Oststraße 19
09648 Mittweida
03727-629500
info@erucula.de
www.erucula.de/freizeit-franz

7.2 Freizeit | 7.2.3 Offene Kinder- und Jugendarbeit

Regenbogenbus e.V. 
„KONTRAST – Mobile Jugendarbeit in 
Mittelsachsen“
Frau Janine Kromm
(aktueller Stand 7/2019: : Augustusburg, Leubsdorf, 
Eppendorf, Großschirma, Mittweida, Leisnig, Haini-
chen)
Wiesenstraße 12
09661 Hainichen
037207-3830
kontrast@regenbogenbus.de
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wichtige Notrufnummern

Polizei 110

Feuerwehr 112

Rettungsdienst / Notarzt 112 zuständig für lebensbedrohliche Notfälle

Giftnotruf 0361-730730 Das Giftinformationszentrum in Erfurt ist
24 Stunden am Tag erreichbar.

ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 Auskunft zum ärztlichen Bereitschaftsdienst in 
der Nacht, an Wochenenden und Feiertagen

augenärztliche Rufbereitschaft 03727-19292

Abteilung Jugend und Familie, Landratsamt – Meldung von Kindeswohlgefährdung
Standort Döbeln 03731-7991533 Standortleitung
Standort Freiberg 03731-7990 Zentrale

03731-7993284 Standortleitung

Standort Mittweida 03731-7996526 Referatsleitung

03731-7996337 Sekretariat

03731-7996266 Standortleitung
Rufbereitschaft außerhalb der
Dienstzeiten 112 über Notruf der Rettungsleitstelle

Frauenschutzhaus Freiberg
Frauenschutzhaus Freiberg		  03731-22561

Inobhutnahme Landkreis Mittelsachsen
Volkssolidarität Regionalverband Freiberg
Jugendhilfeeinrichtung
Dr.-Theodor-Neubauer-Straße 1
09557 Flöha
Tel.: 03726-7927207
Handy: 0160-91581706
Mail: inobhut-floeha@volkssolidaritaet.de
www.vs-freiberg.de 
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Interventionsstelle häusliche Gewalt „IKOS“
Landkreis Mittelsachen	 	 0371-9185354	

		
Weißer Ring e.V. 
Bundesweit:	 	 	 	 116 006 (kostenlos) täglich von 7 bis 22 Uhr
Onlineberatung: 	 	 	 https://onlineberatung.weisser-ring.de
Mittelsachsen: 	 	 	 0151 55164745	

Telefonseelsorge			   0800-1110111		 oder		  0800-1110222
Elterntelefon				    0800-1110550	
Kinder- und Jugendtelefon	 	 0800-1110333	
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HINWEIS
Alle Themen in diesem Wegweiser wurden sorgfältig geprüft. Eine Haftung des Landkreises Mittelsach-
sen, der Projektkoordination präventiver Kinderschutz und Frühe Hilfen – oder der Autoren für Personen-, 
Sach- und Vermögensschäden ist ausgeschlossen. Entscheiden Sie in eigener Verantwortung, ob Sie die im 
Wegweiser gegebenen Ratschläge und Hinweise annehmen möchten. Die Broschüre entstand mit freund-
licher Unterstützung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der verschiedenen Abteilungen und Referate 
des Landratsamtes Mittelsachsen und den vielen Partnern, welche Ihre Kontaktadressen bzw. Informati-
onen zusammengetragen und uns zur Verfügung gestellt haben. Bei Ihnen allen möchten wir uns recht 
herzlich bedanken!

FÖRDERHINWEISE
Diese   Broschüre   entstand   in   gemeinsamer   Arbeit   und   wurde   gedruckt   im   Rahmen   des   Pro-
jektes „Netzwerkkoordinierung präventiver Kinderschutz und Frühe Hilfen“. Das Projekt wird gefördert aus 
Mitteln des Sächsischen Staatsministeriums für Soziales und Verbraucherschutz und der Bundesstiftung 
Frühe Hilfen.
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AKTUALISIERUNG FAMILIENWEGWEISER MITTELSACHSEN

Falls Sie uns Änderungswünsche mitteilen möchten, nutzen Sie bitte dieses Formular.
 Vielen Dank im Voraus!

Fax:		  03731-799/6495
E-mail: 	 netzwerk@landkreis-mittelsachsen.de
Post:	 	 LRA Mittelsachsen, Abt. Jugend und Familie
	 	 Ref. 31.4, Netzwerk präventiver Kinderschutz und Frühe Hilfen
		  Frauensteiner Str. 43, 09599 Freiberg

Angebotsbezeichnung
Eintragung der 3. Ausgabe  	
evtl. Aktualisierung/Korrektur  	

Ansprechpartner
Eintragung der 3. Ausgabe  	
evtl. Aktualisierung/Korrektur  	

Adresse
Eintragung der 3. Ausgabe  	
evtl. Aktualisierung/Korrektur  	

Postleitzahl, Ort
Eintragung der 3. Ausgabe  	
evtl. Aktualisierung/Korrektur  	

Telefon
Eintragung der 3. Ausgabe  	
evtl. Aktualisierung/Korrektur  	

E-Mail, Homepage
Mail- Eintragung der 3. Ausgabe 	
evtl. Aktualisierung/Korrektur  	

Homepage- Eintragung der 3. Ausgabe  	
evtl. Aktualisierung/Korrektur  	

Wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung. Durch Ihre Mitwirkung können wir dieses Informationsmaterial 
für Fachkräfte aktuell halten!



Netzwerk präventiver Kinderschutz und Frühe Hilfen 
Landratsamt Mittelsachsen

Abteilung Jugend und Familie, Referat 31.4

Besucheradresse: Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida
Postadresse: Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg

Telefon 03731 - 7996217 | 03731 - 7993259
Telefax 03731 - 7996495

E-Mail netzwerk@landkreis-mittelsachsen.de 
Internet: www.landkreis-mittelsachsen.de


